
Меню столовой по адресам: 

-  пр. К. Маркса, д.47, корп.2; 

- пр. Ленина, д.26; 

- ул. Урицкого, д.11 

Меню № 1 

 

Выход, гр. Название   блюда        

Салаты 

100 Салат Морской  

100 Салат Лисичка  

80 Салат из капусты с морковью и маслом 

150 Салат с ветчиной и хрустящим картофелем 

130 Салат Цезарь с курицей 

150 Салат Тайский  

130 Салат Греческий  

120 Салат с копченой курой и ананасом 

Первые блюда 

250 Суп Шурпа со свининой 

250 Суп-лапша домашняя 

250 Щи из свежей капусты с картофелем 

250 Суп картофельный с крупой рисовой, 

Горячие блюда 

75 Горбуша жареная 

100 Котлеты лососевые с обжаркой 

80 Филе куриное Аппетитное 

80 Свинина Лесная сказка (запеченная с грибами),  

50 Язык говяжий отварной,  

75 Котлета Рябушка (куриная), 

200 Пельмени из говядины и свинины 

200 Вареники с картофелем  

200 Вареники с капустой 

200 Вареники с творогом, 

50/50 Гуляш из свинины  

100/50 Голубцы с мясом и рисом 

90 Котлета куриная с овощами запеченная 

85 Куриные окорочка жареные с чесноком 

Гарниры 

150 Макаронные изделия отварные 

150 Рис припущенный  



150 Каша гречневая рассыпчатая 

100 Фасоль стручковая жареная 

150 Гороховое пюре  

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

Топинги 

20 Соус красный основной,  

10 Сметана,  

10 Майонез,  

10 Кетчуп,  

20 Молоко сгущенное,  

Прочие 

30 Хлеб домашний (собств. приг.), 

100 Пицца с колбасой вареной  

75 Колбаса в тесте 

90 Слойка с ветчиной и сыром 

75 Пирожки печеные с капустой и яйцом 

75 Пирожки печеные с картофелем,  

100,0 Курник с курой и картофелем 

100 Сочни с творогом 

250 Шаурма с куриным филе и овощами 

75 Булочка со сгущенкой 

71,5 Расстегай с рыбой 

100 Торт Медовик 100 

100 Торт сметанный Нежный 

100/20 Блинчики с молоком сгущенным, 

150 Блинчики с творогом  

150 Блины с мясом 

155 Чикенбургер 

170 Гамбургер с ветчиной и сыром 

 

 



Меню № 2 

Выход. гр Название   блюда        

Салаты 

100 Салат Оливье слоеный  с колбасой огурцом конс 

100 Салат Грузинский 

80 Салат из капусты с морковью и маслом 

150 Салат с ветчиной и хрустящим картофелем 

150 Салат Тайский  

130 Салат Греческий  

Первые блюда 

250 Борщ с капустой и картофелем 

250 Суп-лапша домашняя 

250 Солянка Домашняя с колбасами 

Вторые блюда 

75 Горбуша жареная 

80 Минтай жареный в яйце 

50/50 Гуляш из свинины  

75 Филе куриное запеченное с помидором и сыром 

60/30 Тефтели из свинины  

80 Зразы куриные с яйцом  

80 Свинина Аппетитная 

100 Печень запеченная с овощами 

250 Плов из свинины 

200 Пельмени из говядины и свинины 

200 Вареники с картофелем  

200 Вареники с творогом,  

200 Вареники с капустой 

100 Манты Сибирские 

 Гарниры 

150 Картофельное пюре 

150 Каша перловая 

150 Макаронные изделия отварные 

150 Каша гречневая рассыпчатая 

100 Капуста цветная  припущенная 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 



0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Компот из вишни 

Топинги 

20 Соус красный основной,  

10 Сметана, 10 

10 Майонез, 10 

10 Кетчуп, 20 

20 Молоко сгущенное, 20 

Прочие 

30 Хлеб домашний (собств. приг.), 

100 Пицца по-домашнему 

100 Сосиска в тесте с картофелем 

100 Пирог слоеный с курой и картофелем 

75 Коржик молочный 

75 Булочка Маковка 

75 Пирожки печеные с картофелем,  

250 Шаурма с куриным филе и овощами 

120 Пирог песочный с яблоками и корицей 

100/20 Блинчики с молоком сгущенным,  

130 Блинчики с творогом  

130 Блины с мясом 

130 Блинчик с ветчиной и сыром 

130 Блинчики с картофелем и грибами 

100 Блинчики (оболочка)  

155 Чикенбургер 

80 Чебуреки постные с картофелем и луком 

100 Торт Медовик  

100 Торт Пончо 

100 Торт Лолита, 

 

  



        
Меню № 3 

Выход Название           

Салаты 

100 Салат Фиеста  

100 Салат "Неженка" 

100 Винегрет овощной с квашеной капустой 

150 Салат с ветчиной и хрустящим картофелем 

130 Салат Цезарь с курицей 

150 Салат Тайский  

130 Салат Греческий  

120 Салат с копченой курой и ананасом 

Первые блюда 

250 Суп-лапша домашняя 

250 Солянка Домашняя с колбасами 

250 Суп картофельный с фрикадельками 

Вторые блюда 

90 Горбуша в шубке с лимоном,  

50/50 Поджарка из куриного филе 

100 Куриное филе под шубой 

80 Мясо по-Французски (свинина),  

80 Свинина запеченная с помидорами и сыром 

50/250 Азу по- татарски 

75 Котлета Рябушка (куриная), 75 гр 

81 Котлета Домашняя 

200 Пельмени из говядины и свинины 

200 Вареники с картофелем  

Гарниры 

150 Макаронные изделия отварные 

150 Каша гречневая рассыпчатая 

150 Картофельное пюре 

150 Картофель запечённый в майонезе 

150 Капуста тушеная, 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 



  Кофе черный растворимый 

200 Напиток из шиповника 

200 Компот из кураги 

  Чай зеленый 1 шт 

Топинги 

20 Соус красный основной, 50 

10 Сметана, 10 

20 Майонез, 20 

10 Кетчуп, 20 

20 Молоко сгущенное, 20 

Прочие 

30 Хлеб домашний (собств. приг.),  

100 Пицца с колбасой вареной и огурцами консервированными, 

100 

100 Сосиска в тесте с картофелем 

130 Лодочка из слоеного теста 

75 Рулетик Уральский,  

75 Пирожки печеные с картофелем, 

100,0 Курник с курой и картофелем 

250 Шаурма с куриным филе и овощами 

75 Пирожное Картошка 75 

100 Пирожное Муравейник 

100 Торт Медовик  

100/20 Блинчики с молоком сгущенным, 

150 Блинчики с творогом  

155 Чикенбургер 

80 Чебуреки с мясом 

 

  



Меню № 4 

 

Выход, гр Название  блюда          

Салаты 

100 Салат Блинный 

100 Салат с ветчиной и грибами 

100 Салат из капусты с морковью и маслом 

130 Салат Цезарь с курицей 

150 Салат с ветчиной и хрустящим картофелем 

150 Салат Тайский  

120 Салат с копченой курой и ананасом 

130 Салат Греческий  

Первые блюда 

250 Суп-лапша домашняя 

250 Рассольник Ленинградский 

250 Суп Боб Чорба с колбасой п/к 

Вторые блюда 

100 Котлеты лососевые с обжаркой 

80 Филе куриное запеченное с грибами,  

80 Свинина Аппетитная 

60/30 Тефтели из свинины  

75 Котлета Рябушка (куриная),  

250 Плов из свинины 

100 Окорочка куриные отварные 

80 Мясо по - Французски (свинина),  

100 Печень запеченная с сыром и майонезом 

200 Пельмени из говядины и свинины 

200 Вареники с картофелем  

Гарниры 

150 Макаронные изделия отварные 

150 Картофельное пюре 

150 Капуста тушеная, 

150 Гороховое пюре 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 



  Кофе черный растворимый 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из вишни 

200 Напиток из шиповника 

 Топинги 

20 Соус красный основной, 

10 Сметана,  

10 Майонез,  

10 Кетчуп,  

20 Молоко сгущенное,  

Прочие 

30 Хлеб домашний (собств. приг.),  

100 Пицца по-домашнему 

75 Колбаса в тесте 

100 Пирог слоеный с курой и картофелем 

75 Булочка Чайная 

75 Пирожки печеные с картофелем,  

75 Пирожки печеные с капустой и яйцом 

250 Шаурма с куриным филе и овощами 

100 Пирог с вишней 

75 Пирожное Картошка  

100 Пирожное Муравейник 

100 Торт Лолита,  

100/20 Блинчики с молоком сгущенным, 

150 Блинчики с творогом  

155 Чикенбургер 

 

  



Меню № 5 

Выход, гр Название  блюда         

Холодные блюда 

100 Салат из фунчозы с морковью и огурцами 

100 Салат с ветчиной и грибами 

100 Салат из капусты с морковью и маслом 

150 Салат с ветчиной и хрустящим картофелем 

130 Салат Цезарь с курицей 

150 Салат Тайский с корейской морковью и огурцами 

130 Салат Греческий с сыром фета 

120 Салат с копченой курой и ананасом 

 Первые блюда 

250 Суп-лапша домашняя 

250 Суп из куриных сердечек с манными клецками 

250 Суп картофельный с крупой 

250 Рассольник Ленинградский 

Вторые блюда 

100 Котлеты лососевые с обжаркой 

80 Филе куриное запеченное с грибами, 

80 Свинина запеченая с помидорами и сыром 

50/50 Гуляш из свинины  

50/250 Азу по- татарски 

80 Куриные окорочка запеченные 

70 Рулетики из филе цыпленка с овощами 

75 Котлета Рябушка (куриная),  

75/30 Голубцы ленивые 

200 Вареники с картофелем  

200 Пельмени из говядины и свинины 

200 Вареники с капустой 

200 Вареники с творогом, 

 Гарниры 

150 Макаронные изделия отварные 

150 Картофель запечённый в майонезе, 

150 Картофельное пюре 

150 Каша гречневая рассыпчатая 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 



10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Напиток Каркаде 

200 Напиток из шиповника 

Топинги 

20 Соус красный основной, 50 

10 Сметана, 10 

10 Майонез, 10 

10 Кетчуп, 20 

20 Молоко сгущенное, 20 

 Прочие 

30 Хлеб домашний (собств. приг.) 

100 Пицца по-домашнему 

250 Шаурма с куриным филе и овощами 

75 Колбаса в тесте 

90 Слойка с ветчиной и сыром 

100,0 Курник с курой и картофелем 

75 Булочка Московская, 75 

75 Пирожки печеные с капустой и яйцом 

75 Пирожки печеные с картофелем, 

75 Коржик молочный 

100 Пирожное Сливочный мусс черносмородиновый 

55 Пирожное заварное Эклер 

100 Торт сметанный Нежный 

100/20 Блинчики с молоком сгущенным 

150 Блинчики с творогом  

155 Чикенбургер 

 


