
Диетическое меню столовой по адресам: 

-  пр. К. Маркса, д.47, корп.2; 

- пр. Ленина, д.26; 

- ул. Урицкого, д.11 

Меню № 1 

 
 

Выход Название           

10 Масло сливочное,  

200 Каша  Ассорти молочная  (рис/гречка) 

105 Омлет натуральный 

200 Каша рисовая молочная 

100 Сырники из творога 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

 

Меню № 2 

Выход Название           

10 Масло сливочное, 10 

200 Каша рисовая молочная 

100 Сырники из творога  

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

 

  



Меню № 3 

Выход Название           

10 Масло сливочное, 10 

200 Каша манная молочная 

100 Сырники из творога  

200 Каша рисовая молочная 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

 

 

Меню № 4 

Выход Название           

10 Масло сливочное, 10 

200 Каша рисовая молочная 

100 Запеканка творожная 

10 Масло сливочное, 10 

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

 

 

 

 

 



Меню № 5 

Выход Название           

10 Масло сливочное, 10 

200 Каша рисовая молочная 

100 Сырники из творога  

Напитки 

200/10 Чай с сахаром, 200/10 

200 Сок в ассортименте 200 

  Кофе Нескафе 3 в1 

10 Лимон, 10 

0,015 Сахар рафинад 15 г 

  Чай зеленый 1 шт 

200 Компот из ягод 

200 Напиток Каркаде 

 

 

 

 

 

 

 


