
 



 



ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ СОБЕСЕДОВАНИЯ 

1. История возникновения избранного вида спорта (баскетбол, настольный теннис); 

2. Система проведения соревнований в избранном виде спорта (баскетбол, настольный теннис); 

3. Основные требования к технике безопасности на занятиях избранным видом спорта и меры 

предупреждения травматизма (баскетбол, настольный теннис); 

4. Спортивный инвентарь и оборудование, используемые на занятиях избранном виде спорта 

(баскетбол, настольный теннис); 

5. Виды подготовки в избранном виде спорта (баскетбол, настольный теннис); 

6. Контроль и самоконтроль в избранном виде спорта (баскетбол, настольный теннис); 

7. Организация и проведения занятий в избранном виде спорта (баскетбол, настольный теннис); 

8. Правила проведения соревнований в избранном виде спорта (баскетбол, настольный теннис); 
 

 

 


