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1 ВВЕДЕНИЕ 

 

Важную часть теоретической и профессиональной практической подготовки обучающихся 

составляют лабораторные занятия.  

Состав и содержание лабораторных занятий направлены на реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования. 

В соответствии с рабочей программой учебной дисциплины «ДУП.03 Художественно-

эстетическое оформление блюд» предусмотрено проведение лабораторных занятий. 

В результате их выполнения, обучающийся должен:  

уметь: 

-  владеть навыками оформления блюд;  

-  владеть навыками безопасной работы при использовании инструментов и 

приспособлений. 

Содержание лабораторных занятий ориентировано на подготовку обучающихся к освоению 

профессионального модуля программы подготовки специалистов среднего звена по специальности и 

овладению профессиональными компетенциями:  

ПК 2.4 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих блюд и гарниров из овощей, круп, бобовых, макаронных изделий сложного ассортимента 

с учетом потребностей различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 2.5 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих блюд из яиц, творога, сыра, муки сложного ассортимента с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 2.6 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих блюд из рыбы, нерыбного водного сырья сложного ассортимента с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 2.7 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих блюд из мяса, домашней птицы, дичи и кролика сложного ассортимента с учетом 

потребностей различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 3.3 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

салатов сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий потребителей, видов 

и форм обслуживания. 

ПК 3.4 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

канапе, холодных закусок сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания. 

ПК 3.5 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

холодных блюд из рыбы, нерыбного водного сырья сложного ассортимента с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 3.6 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

холодных блюд из мяса, домашней птицы, дичи сложного ассортимента с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм обслуживания. 

ПК 4.2 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

холодных десертов сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 4.3 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих десертов сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания 



ПК 4.4 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

холодных напитков сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 4.5 Осуществлять приготовление, творческое оформление и подготовку к реализации 

горячих напитков сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания 

ПК 5.3 Осуществлять приготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 

хлебобулочных изделий и праздничного хлеба сложного  ассортимента с учетом потребностей 

различных категорий потребителей, видов и форм 

ПК 5.4 Осуществлять приготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 

сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий потребителей, видов и форм 

обслуживания 

ПК 5.5 Осуществлять приготовление, творческое оформление, подготовку к реализации 

пирожных и тортов сложного ассортимента с учетом потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм обслуживания. А также формированию общих компетенций: 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Выполнение обучающихся практических и/или лабораторных работ по учебной дисциплине 

«Художественно-эстетическое оформление блюд» направлено на:  

- формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию единства 

интеллектуальной и практической деятельности; 

- выработку при решении поставленных задач профессионально значимых качеств, таких как 

самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива. 

 Лабораторные занятия проводятся в рамках соответствующей темы, после освоения 

дидактических единиц, которые обеспечивают наличие знаний, необходимых для ее выполнения. 

  



2 МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 

Тема 1.1 Техника оформления блюд и кондитерской продукции 
 

Лабораторное занятие №1 

Техника нанесения различных линий айсингом 

 

Цель: формирование навыков нанесения различных линий 

 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки столовые, 

насадки металлические 

 

Задание: 

Нанести различные линии на поверхность тарелки 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы:  

Рисование объектов с передачей светотени 
С помощью светотени, также, как и контура, выявляются форма и конструкции объектов 

рисования. Форма моделируется одновременно с конструкцией объекта. Поэтому уже по 

предварительному рисунку стараются определить, где будут располагаться границы света и тени, 

которые у каждого объекта имеют свои характер и направление. При рисовании объекта и 

нанесении светотени следует идти от общего к частному. Вначале при рисовании надо наносить 

главные большие тени, показывающие основную массу модели, затем постепенно переходить к 

моделировке отдельных деталей. Это позволит при рисовании объектов чувствовать целостность 

сюжета, а не дробить картину на отдельные части. 

Успешность работы над передачей объемной формы объектов во многом зависит от понимания 

тоновых отношений в натуре. Световой поток неравномерно освещает предметы и фон. Работая 

над светотенью, необходимо все время сравнивать между собой все тени, полутени, рефлексы и 

блики. Соотношение освещенных и затененных поверхностей дает возможность определить в 

модели самое темное и самое светлое пятна. Обозначив их на рисунке, нужно помнить, что все 

остальные тона располагаются между этими крайними тонами. 

Рисование объектов, передача тональных отношений. 

Объемное изображение, возникающее во время рисования на листе бумаги, должно отобразить те 

тоновые отношения, которые существуют в модели. Однако абсолютно точно передать самую 

светлую или самую темную часть объекта в рисовании только при помощи карандаша или краски 

невозможно, как невозможно передать яркость солнца ни при помощи белого листа бумаги, ни 

при помощи белил. То же самое происходит и с рисованием теней: глубина их в объекте намного 

превосходит глубину тона самого мягкого карандаша и самой черной краски. Тональная шкала в 

природе очень велика, в рисунке она гораздо меньше. Следовательно, чтобы правдиво передать 

натуру, необходимо сократить число тональных градаций в наблюдаемом объекте и приблизить их 

к возможностям изобразительных средств. В практической работе это достигается тем, что самые 

светлые пятна в натуре передаются белой бумагой или белилами, а самые темные— наиболее 

темным тоном графита или черной краской. Все остальные тональные градации в натуре 



передаются через пропорциональные натуре тоновые отношения, которые располагаются в 

средней части шкалы тональностей. 

Значит, главная задача правдивого изображения объема натуры состоит в том, чтобы только 

передать ее тональные отношения в рисунке или в живописи. Тональная чувствительность 

глаза развивается в процессе тренировочных упражнений по определению шкалы тонов. Это 

позволяет определить максимальное количество градаций тона в натуре, а также наименьшую и 

наибольшую силу тона, выбранного для рисования карандашом. Для того чтобы не сделать 

ошибки в определении тоновых отношений, следует помнить, что рефлексы не должны быть 

светлее любого света. Падающая тень неоднородна по своему составу: ближняя ее часть к 

предмету темнее, дальняя — светлее. В тени детали предметов еле заметны и контуры их 

неопределенны, а на свет все воспринимается четко и конкретно, видны даже незначительные 

детали. Работая над рисунком, следует продумать и технику штриховки. Штриховка должна 

соответствовать характеру той поверхности, которая передается в рисунке. Фактура предметов 

может быть очень разнообразной, и надо быть изобретательным, чтобы выявить в рисунке 

плоские, сферические, гладкие, шероховатые поверхности. Например, на репродукциях рисунков 

старых мастеров можно видеть параллельную штриховку, при которой изгиб штрихов 

соответствовал изгибу формы предмета. Штрихи, верно положенные по форме, усиливают 

впечатление объемности предмета, непродуманные и случайно нанесенные штрихи мешают 

выявить объем предмета. Не следует постоянно применять один и тот же прием штриховки при 

рисовании. Как разнообразны существующие в природе формы, так и разнообразными должны 

быть приемы штриховки. Но все же, при рисовании объектов, старайтесь в период обучения 

рисованию, наносить штрих по форме, подчеркивая ее повороты направлением штриховки. 

Тон, способы его передачи. Штриховка и растушёвка. 

Надеюсь, что Вам удалось получить на рабочем листе полноценный контурный рисунок Вашего 

будущего шедевра 

Прежде чем заняться созданием шедевра, Вам необходимо освоить техники штриховки и 

растушёвки, т.е. тоновой проработки рисунка. 

Светотень, это, как понятно из самого термина, распределение светов и теней на объекте. 

Например, если рисуется складка, или какой-то рельеф, то эта складка или участок рельефа так 

или иначе освещены. Тогда, как правило, сторона возвышения (например, складки), которая 

обращена к источнику света сильно освещена – это «свет». Сторона же, которая находится 

напротив освещённой лежит в тени – это «тень». Плюс к этому множество переходных градаций. 

Так и получается игра светотени. 

В этом мире любой предмет имеет цвет, да, как правило, не один а множество его оттенков и 

сочетания разных цветов. 

Поскольку карандашный рисунок по сути своей это монохромное изображение (т.е. одноцветное), 

то любой цвет может быть передан только тоном. 

Передача тона с помощью простого карандаша 

Существует масса учебников, в которых подробно расписано как работать карандашом, как его 

правильно держать, какие делать упражнения для правильной постановки руки и выработки 

рисовального навыка. К сожалению, в этом мини-курсе не стоит задача сделать из Вас классного 

рисовальщика, поэтому тут приведены лишь самые начальные (базовые) навыки работы с 

карандашом, которые помогут Вам создать более-менее достойную работу. 

Тон с помощью карандаша можно передать двумя способами – штриховкой различной плотности 

и растушевкой так же различной плотности. Штриховка подходит больше для создания 

иллюстраций, а растушевка для реалистичных рисунков. 

Строго говоря, способов передачи тона с помощью карандаша больше, чем два (например, 

точечный способ с нанесением точек различной плотности), но мы их рассматривать не будем как 

достаточно экзотические. 

Прежде чем разбираться с техникой нанесения штриховки или растушёвки выясним, а что, 

собственно, мы будем наносить? 



Изначально рисунок простым карандашом относится к классу черно-белых тоновых рисунков. 

Тоновым рисунком мы будем называть рисунок, в котором предметы изображаются путем 

имитации их светотеневых характеристик - собственной окраски предметов, света и теней, как 

собственных, так и падающих. 

Эти светотеневые характеристики передаются штриховкой или растушёвкой. 

Со штрихами и линиями понятно. Штрихи и линии это штрихи и линии. Хотя и тут не так все 

просто – линии и штрихи могут быть разной толщины и даже переменной толщины. Линии к тому 

же могут быть прямыми, ломаными или плавными. И все это может комбинироваться в различных 

сочетаниях, с помощью которых достигается тот или иной эффект. 

С растушёвкой (непрерывным тоном) несколько сложнее. Проще всего сказать, что тон – это 

степень освещенности поверхности предмета в той или иной точке. Самое простое – это два 

граничных состояния: Полный свет и Полная тень или чисто белое и чисто черное. В интервале 

между этими состояниями находится бесконечно большое число промежуточных «светов» и 

«теней» от светло-светло-светло серого до почти черного. Именно с помощью тонов плоский 

рисунок может передать объем и глубину изображаемого объекта и пространства. Растушёвка как 

раз и позволяет передавать всё богатство тонов и тоновых переходов. 

Впрочем, это же относится и к штриховке, просто она выполняет эту задачу немного другим 

способом и придает рисунку другую выразительность, делая его более «техническим» в 

исполнении, в то время как растушевка создает более натуральную картинку. 

Чтобы понять более четко светотеневые характеристики изображаемых предметов, обратимся к 

классическому примеру изображения шара, и рассмотрим, как с помощью тонов можно передать 

его объем. 

Принято различать шесть основных градаций света и тени. 

 

Это: 

 блик - то место на освещенной части предмета где свет отражается непосредственно от 

источника (на глянцевых поверхностях мы видим непосредственно отражение источника света); 

 свет - освещенная часть предмета; 

 полутень - переход между светом и собственной тенью, или между тенью и рефлексом; 

 собственная тень - самое темное место в собственной тени, на которое не попадает ни 

прямой ни отраженный свет; 

 рефлекс - то место в собственной тени на предмете, на которое попадает отраженный свет 

от другого освещенного предмета или освещенной части того же предмета - всегда значительно 

темнее света но светлее полутени которая сопровождает рефлекс являясь переходной областью 

между собственной тенью и рефлексом; 

 падающая тень - самая темная градация среди теней при условии одинаковой окраски 

предметов, по мере удаления от предмета ее границы размываются, а сила тона слабеет. 



Тени на закругляющихся поверхностях располагаются именно в том порядке, в каком это 

обозначено на схеме. 

Теперь разберём более подробно, как передаются тона и тоновые переходы объекта рисования на 

самом рисунке с помощью штриховки и растушёвки. 

Штриховка 

С помощью штрихов (коротких линий) можно с успехом передавать тон. В зависимости от 

частоты нанесения штрихов можно получить различные степени насыщенности тона (чем штрихи 

реже – тем тон светлее и наоборот – чем чаще, тем темнее). Так же направлением штрихов можно 

передать фактуру поверхности. Например, горизонтальные штрихи хорошо подходят для передачи 

поверхности воды, а вертикальные – для травы. 

Штриховка выполняется, как правило, короткими прямыми штрихами с примерно одинаковым 

расстоянием между ними. Штрихи накладываются на бумагу с одной стороны с отрывом 

карандаша. Т.е. начав с одной стороны делают штрих, затем возвращают карандаш к началу, 

делают отступ и снова проводят штрих и т.д. 

Чтобы усилить глубину тона применяют перекрёстную штриховку, т.е., например, на косую 

штриховку накладывают горизонтальную, усиливая «темноту» тона, затем на этот «бутерброд» 

можно наложить косую штриховку в направлении обратном первому – это придаст еще большее 

затемнение. Если продолжить, то самым темным в этом случае окажется тон, где сочетаются 

штриховки всех направлений: обе косые, вертикальная и горизонтальная. 

 

Но штриховка не только помогает передать тон, она еще может передавать строение поверхностей 

объектов рисунка. 

 



 

Рисунки взяты из книги «Учебник рисования карандашом и пером», Фрэнк Дж. Логан 

РЕЛЬЕФНАЯ (КОНТУРНАЯ) ШТРИХОВКА 

Этот вид штриховки выполняется тогда, когда требуется передать рельеф поверхности 

изображаемого предмета. 

Как правило, при рельефной штриховке используются не прямые штрихи, а криволинейные, 

ломанные или дугообразные. 

Очень хороший пример такой штриховки – штриховка цилиндра. При штриховке цилиндра 

накладываются полукруглые штрихи, именно полукруглые штрихи лучше всего передают 

округлую поверхность цилиндра. 

Неровность поверхности хорошо передаётся криволинейными или ломанными штрихами (см. 

верхний рисунок). 

! ВАЖНО Помимо плотности нанесения штрихов тон в штриховке так же передаётся с 

помощью силы нажатия на карандаш и использования карандашей разной степени мягкости. 

Несмотря на кажущуюся простоту выполнения приёма «штриховка» он достаточно сложен для 

новичка. Чтобы грамотно выполнить штриховку, нужен немалый опыт и навык выполнения этого 

приёма. Многие художники находят (вырабатывают) свой стиль штриховки через несколько лет 

упорных занятий. 

В этом смысле приём растушёвки более приемлем для начинающих, так как позволяет им 

исправить технические огрехи нанесения штриховки. 

Растушёвка 

Как отмечалось выше – растушёвка, это основной приём, который целесообразно применять при 

выполнении рисунка начинающим рисовальщикам (с моей точки зрения). 

С помощью градаций тона вы можете сделать фигуры объемнее. Получая с помощью растушевки 

плавные тоновые переходы, вы создаете реалистичное изображение. 

Строго говоря, растушёвка – это частный случай штриховки. После нанесения штрихов, используя 

свойства графита карандаша и специальный инструмент – растушку (об этом инструменте 

подробно упоминалось во второй части этого мини-курса), растушёвывают (размазывают) их до 

получения однородного тона. 

Однако, и выполнение самой растушёвки имеет ряд особенностей. 

1. Растушёвку штрихов необходимо выполнять ВДОЛЬ штрихов, но не поперёк. Выполняя 

растушёвку вдоль штрихов, Вы добьетесь тем самым более естественного тонирования. 

2. Для растушёвки используют не только простую штриховку, но и зигзагообразные 

тушующие штрихи. 



Зигзагообразных тушующих штрихов мы ещё не касались, поэтому рассмотрим их чуть 

подробнее. 

При зигзагообразном тушующем штриховании карандаш движется по зигзагообразной траектории 

без отрыва от бумаги, при этом используется, как правило, не кончик грифеля карандаша, а его 

боковая часть (тут как раз и пригодится способ заточки карандашей для художественных работ). 

Просветы между штрихами, как правило, не делают. Густоты тона добиваются различной 

степенью нажима на карандаш (чем сильнее нажим – тем темнее тон, и наоборот), а также 

использованием карандашей различной твёрдости. 

Вот пример зигзагообразной штриховки (см. рисунок). 

На втором примере, я намеренно «растянул» штриховку, чтобы показать, как движется карандаш 

при выполнении этого приёма. 

Тут, как и в обыкновенной штриховке, различной интенсивности тона добиваются разным 

нажимом на карандаш и использованием карандашей разной мягкости (для более светлого тона – 

твёрдые карандаши, для более тёмного – мягкие). 

 

Этот вид штриховки уже сам по себе является тушёвкой. Её дополнительная обработка 

«растушкой» (тортилоном) позволяет добиться равномерности тона и мягкости перехода тонов. 

Держать растушку при работе надо под углом, чтобы не дать наконечнику сплющиться, и ни в 

коем случае не перпендикулярно плоскости листа. Если не получается сделать такую же растушку 

как предложено, найдите свой аналог. Лучше всего аналогом бумажной (замшевой) скрученной 

растушки будет служить кусок натуральной винной пробки заточенной на конус или клином с 

тонким рабочим концом. Как я уже писал в части посвящённой материалам и инструментам, в 

качестве растушки можно использовать кусочек ватки, ватную палочку, кусок мягкой бумаги, 

свернутый на конус и т.п. 

 

Позаботьтесь о том, чтобы у Вас был достаточный запас растушек и всегда держите при работе 

над рисунком их под рукой. 

Не расстраивайтесь, если растушка испачкалась – грязные растушки можно использовать при 

работе с темными участками. Для светлых участков всегда используйте чистую растушку. 

Впрочем растушку всегда можно «почистить» на мелкозернистой наждачной бумаге (можно так 

же использовать полоски для полировки ногтей из женского арсенала;-) ) 

Тоновая шкала 



Так как рисунок карандашом это черно-белый рисунок, все цвета реального мира в рисунке 

передаются различными тонами серого, а так же белого и чёрного цветов. Практически тонов в 

природе бесконечное множество, но при рисовании это множество ограничивается небольшим 

количеством: 5, 6, 10. И такого количества тонов вполне хватает, чтобы передать всё богатство 

цветов реального мира и игру светотени. 

Чтобы легче ориентироваться при анализе рисунка, где какой тон применять строят тоновую 

шкалу, которая содержит выбранное количество тонов. 

Сама тоновая шкала это кусок бумаги (именно того типа, что будет применяться при рисовании) 

которая разделена на квадраты. Они в свою очередь «залиты» тушёвкой сделанной карандашами 

различной твёрдости и с различным нажимом (см. рисунок). Эта тоновая шкала в дальнейшем 

будет служить эталоном при создании рисунка. Тона можно пронумеровать, или обозначить 

буквами это позволит в дальнейшем «разметить» Ваш рисунок по тонам. 

Пятиступенчатая тоновая шкала 

 

Как ни странно, но всё богатство красок, переходы цвета, нюансы игры светотени, можно 

передать всего лишь пятью тонами монохромной палитры. 

Эта палитра содержит: 

1 – Чёрный. Им передаются все тени и самые тёмные участки тона объекта, собственные и 

падающие тени. 

2 – Тёмно-тёмно серый. Это уже не полная тень, но ещё и не свет. На рисунках этим тоном 

передаётся полутень. 

3 – Серый. Этот тон уже ближе к свету, но опять же ещё не свет. Этим тоном изображают рефлекс 

и собственные (промежуточные) тона объекта. 

4 – Светло-светло серый. А вот этот тон изображает свет, освещенные участки объекта. Но 

поскольку световые лучи на эти поверхности попадают под углом, то это всё-таки не самые 

освещённые участки. 

5 – Чисто белый. А вот этот тон, как правило, используется как раз для передачи бликов, т.е. 

наиболее освещённых участок, на которые световые лучи от источника света падают практически 

перпендикулярно. 

Прикладывая сделанную вами тоновую шкалу к тому или иному участку исходного рисунка 

(желательно чёрно-белой копии) Вы легко определите, какому тону этот участок наиболее 

соответствует. 

Чтобы получить приемлемый результат для вашего рисунка, советую перед началом самой работы 

выполнить несколько раз тренировочные рисунки по штриховке и растушёвки. 

Распечатайте рисунок-шаблон с нанесёнными квадратами (файл «шаблон-квадраты.gif» ). Ваша 

задача – заштриховать квадраты, а затем растушевать штриховку. Вид штриховки можете выбрать 

сами. Я же со своей стороны могу предложить следующую схему: 

Первые три ряда квадратов штрихуете обыкновенной прямой (вертикальной или горизонтальной) 

и косой штриховкой (левой или правой)?– один квадрат, один вид штриховки. Причём, для 

первого ряда используете твёрдый карандаш, для второго полумягкий, и для третьего мягкий. 

Старайтесь делать штрихи как можно плотнее друг к другу. 



После того, как Вы сделали штриховку, приступайте к растушёвке. Если есть возможность, 

используйте для каждого ряда свою растушку (чтобы не смешивать графит разной мягкости). При 

растушёвке старайтесь сделать равномерный тон. 

Следующие три ряда квадратов заштрихуйте зигзагообразной тушующей штриховкой. Старайтесь 

получить однородный тон. Так же, как и в предыдущих рядах используйте для каждого ряда 

квадратов карандаши различной твердости. 

 На первый взгляд это упражнение простое и вовсе не интересное, но оно поможет выработать вам 

навык растушёвки. 

Снова распечатайте шаблон, но на этот раз Вам надо будет сделать тушёвку с переходом тона. Т.е. 

темный тон должен постепенно переходить к светлому и в конце концов сходить к белому. 

Повторите упражнение, как в Части 1, но на этот раз в простой штриховке используйте 

переменное расстояние между штрихами, а так же перекрёстную штриховку. Во второй тройке 

рядов квадратов используйте зигзагообразную тоновую штриховку с переменным давлением на 

карандаш – в начале максимальное давление, к концу – минимальное, сходящее на нет. Затем 

работайте растушкой, добиваясь равномерного распределения тона. 

УПРАЖНЕНИЕ 

Упражнение «Горный пейзаж». Этот урок, выполняется и как штриховкой, так и методом 

растушёвки. 

Приступаем к выполнению упражнения. 

Штриховка 

Делаем штриховку обозначенных областей. Придерживаясь следующей схемы: Область «неба» – 

делаем самой светлой, область заднего плана – темнее «неба», область среднего плана ещё темнее, 

и, наконец, самый тёмный это передний план. Начинаем с самой светлой области – «неба». Для 

штриховки «неба» используйте карандаш твёрдости HB. 

 

Следующий этап – задний план. Используйте карандаш с твёрдостью B-2B. При штриховке 

делаем нажим на карандаш более сильным, нежели чем при штриховке неба. Так же необходимо 

изменить направление штриховки. 

 
Теперь – средний план. Снова меняем направление штриховки, при этом штрихи кладём более 

часто и с большим нажимом, тем самым добиваясь более тёмного тона. Твердость карандаша – 2B. 



 
И, наконец, передний план. Снова меняем направление штриховки. Применяем карандаш 

твёрдостью 2B-3B. Штрихи кладутся очень часто и с ещё большим нажимом. 

Форма представления результата: выполненное задание 

 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

                  

Тема 1.1Техника оформления блюд и кондитерской продукции 
 

Лабораторное занятие №2 

Техника нанесения орнамента и его виды 

 

Цель: формирование навыков нанесения орнамента 

 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки столовые, 

насадки металлические 

 

Задание: 

Нанесение орнамента 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы:  
В рисовании орнамента присутствует та же составляющая, которая присутствует и в простом 

рисовании, здесь в композиции есть ритм, движение и прочие характеристики. Чтобы более 

успешно применять в рисовании орнаментацию нужно ознакомиться с основными 

характеристиками, в рисовании создать свой уникальный орнамент. 

Классификация стилей орнаментов. 

Композиционное построение орнаментов отличается обобщенной трактовкой формы и условной 

передачей цвета. По содержанию орнаменты можно разделить на геометрические, растительные, 

животные, символические и смешанные. 

Орнамент может располагаться в квадрате, прямоугольнике, круге или в узкой полосе. По форме 

можно разделить на замкнутые, сетчатые и ленточные. Замкнутые орнаментальные композиции 



могут быть построены в квадрате, прямоугольнике, круге; ленточные — только в узкой полосе; 

сетчатые — в квадрате, прямоугольнике. 

В замкнутом все декоративные элементы расположены в одной какой-либо ограниченной 

плоскости. Ритмическое движение такого вида, как бы подчеркивает контуры геометрической 

фигуры. Построение замкнутого орнамента основывается на применении оси симметрии. 

Возможно также построение этого вида по принципу свободного ритма. 

Украшая поверхность, замкнутый орнамент подчеркивает ее динамическое напряжение или, 

наоборот, вызывает впечатление уравновешенности и покоя. Так, орнамент, выполненный по 

краям и углам форзаца, создает впечатление уменьшения его поверхности и ясно определяет 

свободное пространство в середине. Орнамент, размещенный в середине листа, напротив, 

концентрирует внимание зрителя на центре, а края выходят из предела четкой видимости, тем 

самым создавая впечатление расширения границ листа. Для усиления ощущения плоскостности 

листа и гармонической связи различных элементов композиции орнамента нужно заполнить края 

и середину листа. Принципы построения замкнутого орнамента применяются не только для 

оформления форзаца, но и для создания различных символов, эмблем, гербов, знаков, широко 

используемых в декоре переплетов, обложек, шмуцтитулов и т. д. 

В ленточном орнаменте декоративные элементы вписывают в полосу. Для такой орнаментальной 

композиции характерна открытость, позволяющая разворачивать ритмический ряд в одну или 

другую сторону. Это придает хорошую динамичность. Возможно несколько видов построения 

ленточных симметричных орнаментов. Наиболее свободной трактовкой рисунка обладает 

асимметричный ленточный орнамент, который широко применялся в оформлении рукописных и 

первопечатных книг, а сейчас находит свое достойное место в оформлении современных книг, 

особенно в детской литературе. Наиболее часто ленточный орнамент встречается в книгах в виде 

заставок или концовок, делящих текст книги на отдельные части. В сетчатом орнаменте 

повторяющиеся элементы распространяются во все стороны, создавая движение во всех 

направлениях. В этом виде орнамента присутствует как бы невидимая сетка, в ячейках которой и 

располагаются элементы узора. Если ленточный орнамент обладает только одной осью переноса и 

может зрительно двигаться по периметру или' краю листа, то в сетчатом много осей переноса и он 

способен подчеркнуть поверхность плоскости листа сплошным непрерывным узором. Форма 

ячеек сетчатого орнамента имеет различную геометрическую форму: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, параллелограмм, ромб. Довольно часто сетчатый орнамент можно встретить при 

украшении форзаца или оформлении оберточных бумаг для различных товаров торговли. 

Все это находит свое применение при различном декорировании и при украшении различных 

предметов декоративно-прикладного искусства и просто в народном творчестве. Так же многие 

орнаментальные композиции ярко подчеркивают свою национальную принадлежность. 

Рисованием и разработкой орнаментальных заставок, полос, элементов может заниматься любой 

человек, независимо от того обучен он рисованию или нет. О простых приемах орнамента 

разработки далее будет рассказано, и вы с легкостью можете придумать свой. 

Построение растительного орнамента 

1. Рассмотрим один из вариантов построения ленточного растительного орнамента. Сначала 

нарисуем элементы – мотивы, из которых будем составлять раппорт орнамента. Это будут 

стилизованные цветы и листья. Постараемся, чтобы они были в одном стиле. Например, делаем их 

плавными и скругленными, с небольшими наклонами и детализацией. 



 

2. Начертим вытянутый по горизонтали прямоугольник. Разделим его на 8 равных частей. 

Начертим среднюю горизонтальную линию. От неё отложим равное расстояние вверх и вниз и 

прочертим ещё две горизонтальные линии (но чтобы они были ближе к центру). Нарисуем 2 

волнообразные плавные линии. Можно нарисовать в квадрате 1 и 2 две полукруглые линии, а 

затем через кальку или копировальную бумагу копировать на остальные клетки, меняя 

направление – вниз, верх. На этом этапе очень важно, чтобы волна получилась плавная и ровная, 

она основа будущего орнамента, раппорт. 

 

3. Используя стилизованные зарисовки растений, намечаем «массы» цветов, располагаем их на 

волне. На верхних изгибах волны пусть будут располагаться крупные цветы, а на нижних средние 

элементы. Будем чередовать листочки «сердечком» и «бутоны», ставя их и на верху, и внизу 

поочередно. Стараемся, чтобы все элементы «комфортно» разместились в прямоугольнике. 

 



4. Прорисовываем тщательнее элементы, стираем волну внутри крупных цветов. Добавляем 

больше мелких элементов – «виноградинок» и тонких листьев. Также чередуем их. 

 

5. Стираем все линии построения, подчищаем ластиком рисунок или переносим его на новый лист. 

 

6. Приступаем к раскрашиванию фломастерами. Выбираем цветовую гамму. На примере сине-

зеленые стебель, волна и листья и оранжево-розовые цветы. Можно не ровно закрашивать 

поверхности, применить аккуратную штриховку. 

 

7. Докрашиваем основные элементы. Тонким фломастером наносим немного мелких узоров и 

деталей. Аккуратно закрашиваем фон. Мы выбрали темно-серый цвет, на нем орнамент смотрится 

ярко. Но закрасили не весь фон, а оставили тонкую белую полоску вокруг всего рисунка. Она дает 

дополнительный декоративный эффект и не дает фломастерам «смешиваться». Чтобы аккуратно 

закрасить фон и оставить белую полосу, сначала наметьте её карандашом. Можно оставить 

несколько белых кружков снизу и сверху. 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 



«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

Лабораторное занятие №3 

Рисунок геометрических фигур с различными видами узоров айсингом 

 

Цель: формирование навыков нанесения орнамента 

 

Выполнив работу, вы будете уметь: 

владение навыками нанесения орнамента;  

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07 Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские 

мешки, тарелки столовые, насадки металлические 

 

Задание: 

Выполнить рисунок геометрических фигур 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

Все предметы и фигуры размещены в пространстве. Даже в простом рисунке стоит понимать 

совсем не разные предметы, а все что находится на нем, и все что мы хотим изобразить. Стоит 

рассматривать это как один поток форм и линий, белого и черного цвета, света и тени. Рисунок 

нужно воспринимать как пространство на бумаге, где существует плоскость, и пропорции всех 

находящийся предметов, свет и тень, которая направляется по форме предмета. Самые основные 

геометрические фигуры это: 

Плоские фигуры, двухмерные. 

 Трехмерные фигуры, у которых есть объем: 

 Абсолютно все предметы в основе своего построения имеют эти фигуры. 

Кубик — фигура, основа которой является трехмерное изображение в пространственном 

соотношении листа. В кубике есть все геометрические параметры, такие как: вертикальность, 

горизонтальность и глубина. В самом кубе заложено понятие рисунка в целом. Для начала 

понимания рисунка, мы поработаем именно с ним. При помощи образно-логических построений, 

мы с Вами будем развивать мышление, за счет аналитики формы. Для большего понимания и 

анализа рисунка есть несколько упражнений: 

Берем большой лист бумаги. Рисуем квадрат, естественно пытаемся сделать так, чтобы его 

стороны были ровными, а линии прямыми. 

Итак — мы видим обычный квадрат, совсем не интересный и не впечатляющий, но это 

только в данный момент. 

Делаем из квадрата куб карандашом: прорисовываем линии от граней примерно с углом 450. 

Дорисовываем заднюю часть, и у нас получается кубик. Но снова никакого пространства у нас в 

листе мы не видим. Свободно можно попутать ближайшие и дальние грани. Сейчас это просто 

несколько линий на бумаге. Чтобы нам чувствовать пространство, нужно придать рисунку 

плавности. То есть сделать так, чтобы нам было ясно, где передняя часть рисунка, а где задняя. 

   Сторону куба, находящуюся ближе к нам, нужно выделить, сделать четче и передать 

активнее. Берем свой карандаш и наведем жирным тоном передние грани. Сейчас мы уже можем 

увидеть, где ближняя сторона, а где сторона находится дальше от нас. Вот таким способом мы 

передали пространство, чтобы добиться желаемого результата. Но это далеко не все. Сейчас важно 

правильно передать плавность, чтобы получить объемность в рисунке. 



Как научиться ложить штрих по форме предмета - будем усовершенствовать свое мастерство 

владения карандашом и учиться создавать рисунок геометрических фигур, создавая их объем. В 

нашем арсенале есть куб, шар, конус и цилиндр. Наша работа будет разделяться на две части. 

Первая часть - мы рисуем по - представлению. Вторая часть - будем рисовать с натуры, в первую 

очередь думаем и анализируем сами, и теперь уже проверяем себя с тем, что нам показывает 

натура. Итак, первая часть. Можно рисовать на формате А 4. Берем бумагу, карандаш и рисуем 

фигуру, также неплохо использовать знания перспективы при построении ее. А потом начинаете 

"ложить" штрих по форме, вылепливая объем фигуры при помощи своего ума и карандаша. Мы 

уже знаем, что светотень распределяется по форме предмета, создавая тональные градации, или 

зоны. Пока возьмем три основные - свет, полутень и тень. Ограничиваемся только фигурами, не 

используя все пространство. Давайте нарисуем куб. Избегаем ошибок. У меня на рисунке слева 

сильно передана перспектива, чересчур, так не делайте. Здесь достаточно совсем немного передать 

ее, слегка исказив форму. Посмотрите на рисунок справа. Не такие у нас большие размеры 

используются, что - бы мы из малых форм превращали архитектуру. 

Поговорим о светопередаче. Свет, тень и полутень показаны. Но не забудьте о золотом 

правиле- свет удаляясь по форме предмета темнеет, тень- светлеет. Смотрите: свет, удаляясь в 

перспективу слегка теряет свою яркость, добавьте туда немного штриховки. А теперь полутень и 

тень. Тень удаляясь слабеет, слегка светлеет. Но все равно, общий тон тени никогда не будет 

светлее общего тона света, и полутень тоже не вырывается из своих тоновых границ. 

Шар. Акцентом на нем здесь является тень и наиболее сильна она будет в том месте, где шар 

приближен к нам более всего. По краям у меня акцентов нет, так как там форма ушла в 

пространство - учитывайте этот момент при рисовании обтекаемой формы. Так - же дело обстоит 

и с цилиндром и конусом. Там, где форма начинает заворачиваться и уходит в пространство - 

акцент делать не стоит. Но где и нужно акцентировать форму, то там, где идет излом формы и там, 

где это будет ближе всего к нашим глазам. Обратите внимание на конус - нижняя часть его к нам 

приближена больше, чем верхушка. Значит, нижняя часть его будет передана сильнее, а 

поднимаясь к верху слабее - смотрите на тень, внизу она сильнее, в то время как поднимаясь вверх 

она теряет свою активность. Не делайте ее одинаковой тональности по всей высоте. Величины эти 

здесь не огромны, но все равно существуют, иначе условное пространство правильно не передать. 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

 

Лабораторное занятие № 4 

Рисование с натуры геометрических фигур и предметов геометрической формы айсингом 

 

Цель: формирование рисование с натуры геометрических фигур 

 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки столовые, 

насадки металлические 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 



 

Ход работы: 

1. Задание: рисование предметов домашнего обихода 

Архитектурная среда – сложный организм, решающий функциональные, эстетические и 

социальные вопросы. Однако будь то отдельно стоящее знание, комплекс или целый ансамбль все 

это воспринимается через параметры объемов, их конструктивную основу, композиционное 

размещение, цветность и фактурность. В современной архитектуре с ее лаконизмом, 

геометричностью форм, объемов и деталей, значение таких композиционных средств как цвет 

фактура, пропорциональность сильно возрастают. Отсюда в процессе подготовки студента - 

архитектора необходимо развитие таких качеств как понятие композиции, конструктивного 

построения, масштабности и пропорциональности, фактурности предмета и его светотеневой 

моделировки, цветовых и цветотоновых отношений. Немаловажную роль в развитии этих качеств 

имеет учебная постановка по натюрморту, поскольку поступательное осмысление от проектных 

форм к сложным является непреложным законом познания окружающего нас мира, основным 

принципом творческой деятельности. 

1.Цель и задачи натюрморта 

Цель – на относительно небольших по размерам геометрических телах, архитектурных 

обломах и предметах домашнего обихода познакомить студента с принципами композиционного 

размещения тел, с их конструктивной основой, масштабностью и пропорциональностью, с 

фактурностью предметов и их светотеневой моделировкой. 

Задачи – средствами линейного и тонового рисунка передать изображение натюрморта со 

всеми присущими ему зрительными качествами с соблюдением закономерностей перспективного 

построения воздушной перспективы. В изображении натюрморта решаются три конкретные 

задачи: 1) Композиционная, где ставятся вопросы освоения основных закономерностей и средств 

композиции, формируется художественный образ; 

2) Предметная: в процессе решения которой развивается ощущение решения формы, объема, 

материальности и фактуры предметов; 

3) Тональная, цель которой является освоение техники штриховки, лепки объема 

светотеневыми отношениями; 

Рисунок натюрморта выполняется при дневном и искусственном освещении. Освещение 

можно применять прямое, боковое, верхнебоковое. 

Постановка натюрморта можно располагать: 

а) выше линии горизонта; 

б) ниже линии горизонта; 

в) на уровне линии горизонта; 

Каждая учебная постановка должна иметь проблемные ситуации, решаемые студентами в 

процессе работы. Натюрморт служит экспериментальной базой в поисках композиционных 

возможностей, дает основы теории графики и осуществляет связь с архитектурой, активизирует 

художественно-творческий процесс. 

2. Требования к постановке натюрморта 

Правильно поставленный натюрморт вызывает у студентов интерес и желание его 

нарисовать, правильно составленный натюрморт вызывает желание работать. Глубоко 

осмысленный натюрморт приучает студентов глубже раскрывать значимость вещей и связь их с 

человеком и природой, лучше понимать закономерности применения тех или иных графических 

средств, в целом активизирует образные и пространственные мышления. Натюрморт – учебная 

постановка, выражающая цели и задачи, в процессе решения которых у студентов должны 

сформироваться новые знания, умения и навыки. Сама постановка должна способствовать 

целостному видению прекрасного; способности анализировать пластику и конструкцию формы, 

материальность вещей и их фактуру, плоскость и пространство, планы, предметы, симметрию и 

ассиметрию, равновесие и неустойчивость, светотеневые отношения. Для постановки натюрморта 

предметов брать столько, чтобы композиция не оказалась очень трудной. 

Примером может служить: 



а) натюрморт из бытовых предметов разных по материалу: стекло, глина, металл, фаянс, 

керамика, драпировка; 

б) натюрморт из гипсовых геометрических тел – конус, параллелепипед, трехгранная призма. 

в) гипс, ваза, капитель, драпировка; 

г) комбинированная постановка из геометрических тел и архитектурных обломов 

3. Этапы выполнения 

Рисунок натюрморта предусматривает более сложные учебные задачи, чем изображение 

отдельных предметов. При изображении натюрморта нельзя прорисовывать все предметы в 

одинаковой степени. Каждый предмет натурной постановки требует к себе особого отношения: 

одни предметы (переднего плана) требуют более внимательного анализа формы, более детальной 

проработки; другие (дальнего плана) могут быть изображены в общих чертах, для чего достаточно 

выразить характер общей формы. 

Рисуя натюрморт из различных предметов, студент глубже усваивает принципы линейно-

конструктивного изображения формы, широко знакомится с теорией перспективы, получает 

возможности творчески использовать полученные знания и навыки. Кроме того, на рисунке 

натюрморта студент должен передать не только объем предметов, но и их фактуру 

(материальность – гипс, металл, стекло, шелк и т.д.). Если при рисовании с натуры одного 

предмета стояло небольшое количество аналитических задач, то в натюрморте их становиться 

гораздо больше. При рисовании группы предметов эти задачи значительно усложняются. 

Рисующему нужно передать форму не одного предмета, а нескольких, увязать их между собой и 

выдержать тональную закономерность всей композиции. Отсутствие методической 

последовательности в работе приводит к пассивному, бездумному срисовыванию. 

Для успешного выполнения рисунка необходимо работу разделить на следующие этапы: 

1) предварительный анализ постановки; 

2) композиционное размещение изображения на листе бумаги; 

3) передача характеров формы предметов и их пропорций; 

4) конструктивный анализ формы предмета и перспективное построение изображения на 

плоскости; 

5) выявление объема предметов посредством светотени; 

6) детальная прорисовка формы предметов; 

7) синтез – подведение итогов работы над рисунком. 

На примере анализа несложного натюрморта предлагается рассмотреть принцип выполнения 

каждого этапа. 

1. Предварительный анализ 

Перед началом работы надо рассмотреть натюрморт с различных точек зрения и выбрать 

наиболее интересные из них. Обратить внимание на эффект освещения – с каждой точки зрения 

более интересно выглядят формы предметов. Обычно предметы выглядят более интересно и 

выразительно при боковом освещении. Садиться против света не рекомендуется. Следует 

подумать, как лучше скомпоновать натюрморт на листе бумаги – вертикально или горизонтально. 

2. Композиционное размещение (рис. 2) 

Построение как всегда начинается с композиционного размещения. Важно скомпоновать 

всю группу предметов так, чтобы лист бумаги был планомерно заполнен. Надо мысленно 

определить всю группу предметов в одно целое и продумать ее размещение на бумаге. Сверху 

лучше оставить больше места, чем снизу, тогда предметы крепко будут стоять на плоскости. Надо 

следить за тем, чтобы изображаемые предметы не упирались в края листа бумаги и, наоборот, не 

оставалось много пустого места. В данном натюрморте предметы подобранны по принципу 

разнообразия материалов и тональных отношений. 

Одной из учебных задач, связанных с изображением натюрморта, является передача 

пространства, степень удаления предметов друг от друга. Ч этой целью составные элементы в 

натюрморте следует расставлять так, чтобы предметы переднего плана как бы случайно 

загораживали часть второго плана, но основания последних должны быть частично видны. Это 

поможет лучше выявить пространство и воздушную среду между предметами. 



3. Передача характера формы предметов и их пропорций 

Вначале, легко касаясь карандашом бумаги, надо наметить общий характер формы 

предметов, их пропорции и расположение в пространстве (рис. 1). Главное при этом определить 

размеры каждого из этих предметов и их пропорции (по высоте, ширине, глубине). 

4. Конструктивный анализ формы (рис. 2) 

Сначала намечаются контуры каждого предмета как видимые, так и невидимые. Вследствие 

чего на рисунке получается как бы изображение проволочных моделей. Выявляя конструктивную 

основу формы необходимо внимательно проверить перспективные построения. После всего 

следует наметить границы света и тени падающие и собственные. 

5. Выявление объема предметов (рис. 3) 

Объем предмета в рисунке передается при помощи перспективы и лепки формы светотени – 

тона. Тон – это физическая характерность света (количество и качество света на поверхности 

предмета). Свет, падая на поверхность тела, меняется в тоне в зависимости от положения 

плоскостей в пространстве по отношению к источнику света. Приступая к выполнению объема 

предметов тона, прежде всего надо определит самое светлое и самое темное место на натуре. 

Установив эти два полюса, обратим внимание на полутени. Для этого надо внимательно 

проследить направление световых лучей и определить на какую плоскость лучи света падают 

прямо, а по каким плоскостям они скользят, где будет собственная тень предмета. Затем надо 

наметить тени, падающие от каждого предмета вначале, легко прикасаясь карандашом к бумаге, 

надо проложить тоном теневые места на каждом предмете. Это поможет яснее увидеть массу 

каждого предмета. После чего прокладываются полутени усиливая тени в теневых местах, и 

наконец, прокладываются тени, падающие от предмета. 

6. Детальная прорисовка формы (рис. 4) 

При детальной прорисовке формы надо внимательно наблюдать за всеми оттенками и 

переходами светотени, за всеми деталями формы. Работать над деталью долго не следует, т.к. 

пропадает сторона восприятия, лучше перейти к другой, рядом находящейся части. 

Каждая линия, каждый штрих наносятся на плоскость бумаги, помогают выразить объем и 

форму каждого предмета. Штрихи должны наноситься по форме, для чего необходимо 

проследить, как изгибается поверхность предмета, в какую сторону направлена та или иная 

плоскость. Должны быть ясно видны направления линий и штрихов, подчеркивающих характер 

плоскости. При проработке форм предметов натюрморта должна проходить и серьезная 

аналитическая работа. Необходимо внимательно прорисовать каждую деталь предмета, выявить ее 

структуру, передать характерные особенности материала, проследить, как увязываются составные 

элементы между собой и с общей формой, чем отличается блик на кувшине от блика на стакане и 

тарелке, и от блика на яблоке и груше. 

7.Синтез 

Заканчивая рисунок, надо внимательно проверить общее впечатление от изображения и 

натуры. Когда четко прорисована форма каждого предмета следует посмотреть на свой рисунок 

издали, чтобы отдельные предметы не были слишком сильны по тону (черными) и не выпадали 

(не вырывались) из рисунка, проверить силу рефлексов с натурой. Рефлексы не надо делать очень 

яркими, они не должны спорить ни со светом, ни с полутенями. Рефлексы должны пропадать, 

сливаться с тенями. 

Подводя итоги работы над рисунком натюрморта, необходимо вновь вернуться к 

первоначальному восприятию натурной постановки – к цельности зрительного восприятия. 

Предметы, находящиеся в центре поля зрения, мы видим более четко и ясно, предметы вне 

зрительного центра, воспринимаются не так ясно и четко. Следовательно, учитывая 

закономерность восприятия, надо в рисунке выделить главное, смягчить второстепенное. Законы 

психологии зрительного восприятия говорят о том, что предметы, окружающие человека, 

воспринимаются не все одинаково и прежде всего в зависимости от степени удаленности предмета 

от зрителя, поэтому плановость изображения в передаче натюрморта должна являться одним их 

главных условий рисунка. 

  



 Форма представления результата: выполненное задание 

 Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

Лабораторное занятие № 5 

Рисование с натуры растений 

 

Цель: формирование рисование с натуры растений 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

Задание: Рисование растений (цветок). 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

Как нарисовать красивый цветок 

В этом уроке мы рассмотрим, как нарисовать красивый цветок карандашом поэтапно. На 

самом деле цветы все красивые, но большинство считают, что самым красивым цветком является 

роза, поэтому мы ее и будем рисовать, также ниже дам ссылки на другие уроки рисования 

красивых цветов, как красиво нарисовать цветы карандашом. 

Вот роза, она прекрасна и красива. 

  

Для того чтобы нарисовать бутон розы потребуется внимательность, так как у ее цветка 

много лепестков, начнем рисовать с самой середины, нарисуйте спираль и вокруг него лепестки 

похожие на форму сердца. Потом еще рисуем сбоку лепестки, потом сверху очень много, но они 

едва видны, поэтому небольшие. Продолжаем рисовать, лепестки уже будут большие, 

внимательно смотрим за схемой рисования цветка. Под бутоном потом рисуем чашелистики. 

  

Дальше нарисуйте стебель и листья на нем.  

Края листьев у розы не гладкие, поэтому делаем их мелким зигзагом, чтоб они были, как 

настоящие. Затеняем полностью всю розу тенью, только светлым тоном.  

Посмотрите оригинал, на лепестках присутствуют разные оттенки, преимущественно у 

основания лепестков темнее, так как плохо попадает цвет. Поэтому мы затемняем эти места более 

темным тоном, просто сильнее нажмите на карандаш или возьмите более мягкий, например, 4 или 

6В.  

 

Затеняем чашелистики, стебель и листочки у розы. Рисунок красивого цветка розы готов. 

 Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 



«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

 

Лабораторное занятие №6 

Рисование фруктов и овощей 

 

Цель: формирование рисование фруктов и овощей 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

Задание: рисование натюрморта из плодов, фруктов. 

 Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

  

Наметьте длину и ширину огурца, он будет расположен немного под углом. 

Нарисуйте форму огурца. 

Теперь рисуем цветочек 

Прямыми определите размер и местоположение листьев, потом нарисуйте контур U-

образной формы. 

На цветке и листьях нарисуйте жилки, на самом огурце пупырышки 

Сделайте штриховку низа, верха огурца. 

Чуть более светлым тоном продолжите штриховку середины, при этом оставив полоски 

свободного места. 

Теперь для более контрастности, сделайте темнее низ и «жопки». Немного добавьте теней на 

кончике огурчика, на цветке и листьях. Штрихи на цветке и листочках делаем по направлению 

жил. Также нарисуйте тень очень светлым тоном. 

Теперь для большей реалистичности можно немного растушевать верхнюю и нижнюю часть 

огурца, не задевая пупырышки, они должны быть четко видны, и тень. 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

  

Лабораторная работа №7 

Рисование с натуры ваз и корзин с цветами 

 

Цель: формирование рисование с натуры 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

         ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 



Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

 Задание: нарисовать натюрморт с фруктами 

 

 Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

 

Ход работы: 

РИСУЕМ НАТЮРМОРТ С ФРУКТАМИ 

В использовании пастели нет совершенно ничего сложного. Во многом вам понадобятся те 

же умения, что подробно описывались в статье, посвященной рисованию яблока. Вообще 

натюрморт – был и остается одним из самых любимых жанров классического изобразительного 

искусства. Натюрморт представляет собой создание в рамках единой композиции разнообразных 

предметов, которые просто попадаются вам на глаза. Все, что остается после этого – лишь 

гармонично расположить их рядом друг с другом. 

А вот и натюрморт, который мы будем учиться рисовать в данном уроке с использованием 

пастели. Как видите, пастель представляет собой замечательное средство, с помощью которого 

можно добиться импрессионистических образов. 

 

Пастель всегда славилась цветом ярким и весьма насыщенным, поэтому многие художники 

уделяют ей особое внимание. С использованием пастели можно добиться самых разнообразных 

эффектов, таких как наложение цветов слоями, внесение в картину ярких штрихов или смешение 

цветовой гаммы с использованием пальцев, что дает возможность добиться матового тона. 

Пастель можно приобрести в виде обычных мелков или карандашей. Пастель бывает 

различной жесткости. В данном случае для создания этого натюрморта использовалась мягкая 

разновидность пастели. В качестве фона применяется желтый цвет, на который накладываются все 

остальные цвета, применяемые для прорисовки фруктов. Бумага также соответствует по тону 

общей композиции. С помощью острого кончика пастели делается обводка контуров фруктов, 

которые затем закрашиваются плоской частью пастели. 

Посмотрим, что нам понадобится для создания этого натюрморта. 

 Лист специальной бумаги для пастели, цвет бумаги серый или бежевый 



 Мелок черной пастели жесткого типа или пастельный карандаш, который нужно 

предварительно заточить. Он понадобится для создания контуров. 

 12 палочек пастели мягкого типа. 

Создаем набросок 

В первую очередь нужно внимательно изучить, как именно расположены фрукты и 

разобраться в их очертаниях, том как они сочетаются друг с другом. Далее возьмите жесткую 

пастель черного цвета и легкими штрихами набросайте композицию. Пусть штрихи будут легкие и 

не сильные, ведь это всего лишь эскиз, он и не обязан быть совершенно точным. 

 

Добавляем фоновый тон 

Возьмите пастель лимонно-желтого цвета и начинайте наносить ее боковой стороной фон на 

все фрукты теплых цветов. В нашем случае это оранжевый апельсин, красное яблоко, а также 

банан и груша желтого цвета. А вот виноград пока не трогаем. Желательно не выходить за 

границу контура и не затрагивать те зоны, что будут после применяться для отображения бликов. 

С помощью кончика пастели создавайте более четкие желтые линии. Они позволять отобразить 

нижний изгиб банана, а равно как его ножку. 

 

После того как контуры обозначены и нанесен фоновый цвет, пора переходить к базовым 

цветам и бликам. Чтобы обозначить границы фруктов нужно использовать не только плоскую 

сторону, но и острый кончик пастели. 

Апельсин обретает форму 

С помощью пастели оранжевого цвета внутри апельсина нужно сделать несколько коротких 

линий в форме серпа. Эти линии должны повторять контур апельсина. Сделать линии можно как 

острым концом пастели, так и ее плоской стороной. Как правило, оранжевый цвет гармонично 



смешивается со светлыми теплыми цветами, поэтому оранжевый обеспечит частичное закрытие 

фона лимонно-желтого цвета. 

 

Штрихи зеленого цвета для банана и груши 

Теперь нам опять понадобится как острый кончик, так и боковая сторона пастели, имеющей 

зеленый цвет (цвет хаки). С его помощью для груши и банана нужно добавить зеленый оттенок. 

При этом внимательно проведите сложные линии, которые должны указать на выпуклость груши 

в ее нижней области и на, собственно, ножку банана. 

 

Добавляем светлый тон 

Чтобы обеспечить прорисовку яблока, нам понадобится пастель светло-красного цвета. 

Среднюю часть яблока нужно закрасить равномерными штрихами, что следует повторить и для 

левой части яблока. Далее с помощью острого кончика требуется усилить цвет в области, 

расположенной вокруг углубления с черенком, а затем более явно выделить контур плода. 

 

Переходим к винограду 



С помощью пастели вишнево-красного цвета мы нарисуем виноградинки. С помощью 

коротких штрихов ягоды нужно закрасить таким образом, чтобы штрихи приходились по форме 

ягод. Не забывайте оставлять пустое пространство для будущих бликов. 

 

Возвращаемся к яблоку и апельсину 

Снова возьмите вишнево-красную пастель и обратимся к областям яблока, что уже закрыты 

светло-красным цветом. Теперь с помощью плотных штрихов нужно подчеркнуть форму яблока, 

не затрагивая при этом его среднюю левую область. Затем берем ярко-оранжевую пастель и 

заштриховываем апельсин. При штриховке также старайтесь повторять форму апельсина. 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

Лабораторное занятие №8 

Рисование животных 

Цель: формирование рисование с натуры 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

 Задание:  Рисование с натуры животных 

 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

Как нарисовать синицу, синичку 
Урок рисования, как нарисовать синицу, синичку карандашом поэтапно. Синица относится к 

отряду воробьинообразных, живет в Евразии. Синица может питаться гусеницами, жучками, 

паучками и другими мелкими насекомыми, а также она кушает семена и плоды деревьев и 

растений, например, сосны, березы, лопуха, подсолнечника. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.lesyadraw.ru%2Fanimals%2Finsects
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.lesyadraw.ru%2Fraznye%2Frasteniy%2Fkak-narisovat-berezu-poetapno.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.lesyadraw.ru%2Fraznye%2Frasteniy%2Fkak-narisovat-podsolnuh-karandashom-poetapno.html


Мы будем рисовать распространенную в наших краях синицу, она называется большая 

синица, или большак. У нее характерный окрас, голова черная, по брюшку черная полоса уходит 

по всему низу, на щечки белое пятнышко, а цвет тела — желтый. 

 

Будем рисовать с простых форм, как можно грубо посмотреть на саму птицу. Голова 

овальной формы, а тело можно набросать прямыми. 

 

Дальше рисуем глазик, он круглый, находится ближе к верху справа, потом рисуем 

небольшой клюв и форму головы 

 

Нарисуйте тело синички, сверху голова плавно перетекает в спину, снизу мы просто делаем 

форму округлой исходя из наших набросков. Стираем все вспомогательные линии. 



 

Нарисуйте крыло, веточку, на котором стоит птичка и часть ножек. 

 

Рисуем хвост и лапки, пальцы обхватывают ветку. Сотрите линии, которые находятся в них. 

 

Нарисуйте пальчики, просто проведите две кривые внутри общего рисунка пальцев. Дальше 

мы отмечаем границы перехода цветов. На щечки пятно, отделяем голову и идем на грудку. 

Границы делаем не сплошной линией, а отдельными мелкими кривыми, имитирующими перья 

(хотя можно сначала нарисовать общий контур границ, а потом, стерев их, уже имитировать, как 

вам удобно будет). Рисуем перья на хвосте и на крыле. Обратите внимание, что на крыле около 

самого края крыла линия изгибается. 

 



Дорисовываем мелкие перышки, затеняем хвост и голову синицы, сверху головы тон 

немного светлее. На грудной клетке оставляем справа немного белой области, посмотрите на 

оригинал, чтоб понять. 

 

Дальше наносим темные участки на перья, оставляя белые участки, которые потом чуть 

слегка затеняем. Очень светлыми линиями чуть-чуть наносим на щечку кривые, закрашиваем тела, 

лапы и ветку.  

Волнистый попугай дословно переводится, как поющий волнистый попугай. Его родиной 

является Австралия. Длина тела волнистого попугайчика колеблется от 17 до 22см, длина крыльев 

составляет 9,5 — 10,5см, длина хвоста — от 8 до 10см. Это попугайчик очень легкий, его вес всего 

30 -45 грамм. В природной среде они травянисто-зелёного цвета, в неволе было выведено много 

разных цветов и оттенков окраски (синие, серые, белые и т.п.). У самцов волнистых попугаев 

перья на лбу светятся от поглощения энергии солнца, чем ярче это свечении (мы это свечение 

днем не видим, а самки хорошо различают), тем больше возможность, что самочка выберет 

именно этого самца. На воле попугаи размножаются круглогодично. Птенцы рождают слепыми и 

без перьев, где-то через 10 дней начинают видеть и через месяц полностью оперяются и улетают 

из гнезда навсегда. Живут многочисленными стаями. Сейчас в неволе их намного больше, чем в 

природе. Теперь нарисуем вот такого миленького волнистого попугайчика. 

В этом уроке мы рассмотрим 2 варианта, как нарисовать волнистого попугая карандашом 

поэтапно одного — настоящего, другого — милого в мультяшном стиле. 

1 вариант, как нарисовать настоящего волнистого попугая. Представлена схема. 

 



 

Как нарисовать чайку в полете 

Урок рисования, как нарисовать чайку в полете карандашом поэтапно в небе, как нарисовать 

летящую чайку. Чайка — это морская птица, которая обитает вблизи моря, иногда можно увидеть 

ее на водоемах, питается рыбой, крабами, рачками, разными отходами. 

 

Рисуем круг и тело, верх и низ тела чайки немного острый, не округлый. Дальше рисуем 

клюв и глаз. Сотрите круг, он нам больше не нужен. 

 

Рисуем хвост и размах крыльев. Крыло, которое ближе к нам очень длинное по сравнению с 

телом (где-то длиной 2 тела без хвоста), поэтому не мельчите. 



 

Дорисовываем крылья и рисуем лапы. Лапы сложены вместе. 

 

Теперь нарисуйте бедро от лапы на теле чайки внизу. Дальше рисуем перья на крыльях и 

хвосте. 

 

Сотрем ненужные линии и так выглядит рисунок чайки. Чтоб сделать ее более реалистичней 

переходим к следующему изображению. 



 

Наносим тени. Низ чайки очень темный, края крыльев черные. На тело падает тень от крыла. 

На втором крыле чуть видны перья по длине. Показываем перья около головы и на теле. Всегда 

возвращайтесь к оригиналу, чтоб более точно передать все тени. 

 

 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

Лабораторное занятие №9 

Рисунки по мотивам русских народных сказок 

 

Цель: формирование навыков оформления 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

Задание: Рисование с натуры животных 

 

Порядок выполнения работы:  



1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Изобразительный ряд: репродукции картин художников с изображениями животных, сюжетная 

картинка, рисунки и фотографии, изображающие рыб разной формы, величины, расцветки. 

Ход работы: 
Рыбы – очень красивые существа, наблюдать за которыми, а тем более рисовать необыкновенно 

интересно. Чтобы изображение получилось реалистичным, важно знать особенности строения рыб. 

Можно рисовать этих существ с натуры или же по фотографии. Сначала можно научиться рисовать 

обычных рыб, например, речного окуня. 

 

Нарисуйте очертания тела окуня карандашом;

 

Пририсуйте рыбе плавники; 

 



Изобразите небольшой хвост; 

 

Нарисуйте глаз, жабры и рот; 

 

Более детально изобразите плавники; 

 

Заштрихуйте тело окуня различными оттенками зеленого. Нарисуйте на его теле полоски темно-

коричневым карандашом. Глаза рыбы слегка затонируйте красно-коричневым цветом; 



 

Верхний плавник затонируйте зеленым и коричневым цветом, а остальные – желтым и оранжевым. 

Хвост раскрасьте, используя темно-желтый и оранжевый оттенки. 

 

 

Как нарисовать Волка 

 

Волк имеет схожее тело с собакой, потому что у них одни и те же "предки", но у волка есть ряд 

отличий. Прежде всего, у волка более выражены хищные признаки дикого животного. Клыки волка 

длиннее, чем у собаки, хвост более пушистый, а на толстых "мощных" лапах большие когти. И даже 

прирученный волк всегда таит в себе опасность для человека, поэтому в "чистой" породе их не 

приручают, а в кино всегда роль волка "играют" собаки. Наверное, не все знают, но волк, выросший 

даже в неволе, никогда не будет гавкать, он умеет только злобно рычать и выть. 

У волка на рисунках чаще всего изображается оскал, чтобы передать его агрессивный характер. Если 

сможете, нарисуйте на вашем рисунке также и хищный, холодный взгляд волка. У волка есть еще одна 



особенность - его тело немного мощнее, чем у собаки, но заметить это может только опытный человек. 

Эти все особенности нужно точно отразить в рисунке, чтобы волк не был похож на собаку. На этом 

уроке мы научимся рисовать волка поэтапно карандашом. 

1. Нарисуем общий контур волка 

 

Чтобы вам легче было рисовать волка, можете разделить ваш будущий рисунок на квадраты. Такая 

разметка поможет вам правильно нарисовать первичные контуры. Нарисуем вначале контуры туловища 

и окружность для головы. Затем добавьте несколько штрихов для лап и перейдем к следующему шагу. 

2. Добавляем детали в рисунке 

 

На этом этапе мы нарисуем волку приблизительный контур его туловища и хвоста. Но вначале 

нарисуйте лапы. Передние лапы нарисовать будет совсем несложно, а вот задние рисовать немного 

сложнее. Они у волка всегда согнуты и чем-то напоминают кошачьи. 

3. Как нарисовать голову 

 

Поскольку общий контур волка мы уже нарисовали, то можно удалить предварительную разметку и 

начинать рисовать голову, но вначале наметим лишь приблизительный контур головы волка без 

детальной прорисовки. Сначала нарисуйте контуры ушей, а затем нарисуйте контур "морды". 



Постарайтесь эту деталь выполнить как можно точнее, чтобы волк не был у вас похож на лису или 

собаку. 

4. Рисунок головы волка в деталях 

 

В любом рисунке, в том числе и животного, зрители, прежде всего, обращают внимание на голову или 

лицо, если это рисунок человека. Поэтому нужно нарисовать волка так, чтобы как можно точнее 

передать его хищное выражение, чтобы вместо волка не получилась дворняжка. Вначале удалите 

ненужные контуры с рисунка головы и нарисуйте нос. Теперь можно нарисовать глаза, добавить другие 

мелкие детали. В целом, рисовать волка поэтапно не так уж и сложно и практически на этом шаге 

общий рисунок волка будет полностью закончен. Вам останется лишь выбрать, рисовать его дальше 

простым карандашом или раскрасить красками или цветными карандашами. 

5. Рисуем шерсть 

 

Если вы решили нарисовать волка только карандашом, то тогда используйте мою схему 

нанесения теней. Сложнее всего нарисовать волку шерсть. Для этого по контурам нанесите 

многочисленные мелкие штрихи карандашом, как на моем рисунке. Старайтесь не закрашивать 

шкуру одним цветом. Тени придают объем и к тому же в жизни шерсть у волка имеет разные 

оттенки, особенно во время линьки. 

6. Рисунок волка 

 

Раскрасить рисунок волка цветными карандашами и тем более красками непросто. Мало 

того, что очень трудно подобрать нужный цвет, так еще окраска волка имеет и разные оттенки. На 



спине проходит темная полоса. Полосы с темным оттенком будут встречаться на шее и на брюхе 

волка. Переносица и лоб волка также должна быть темнее. Чтобы подчеркнуть, что это волк, а не 

собака, изобразите в рисунке сюжет. Например, нарисуйте волка, окруженного охотничьими 

собаками, или нарисуйте волка на лесной поляне. Тогда мелкие неточности не будут так бросаться 

в глаза и будет понятно, что это рисунок волка. 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

Лабораторное занятие № 10  

Техника нанесения 3D рисунка 

Цель: формирование навыков оформления 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

         

  Задание: Рисование 3D рисунка 

 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы 

Как рисовать льва 

Лев – это та же кошка (четыре лапы, усы, длинная шерсть, хвост). Но все же, лев имеет отличительные 

черты. К ним относятся размер животного, наличие пучков шерсти на голове и кончике хвоста, 

огромные когти.  

 

Как рисовать медведя 

Нарисовать карандашом мишку совсем не сложно. Изначально готовим все необходимое: листок 

бумаги, простой карандаш, ластик и то, чем Вы будете раскрашивать медведя. Чтобы наш медведь 



получился косолапым, нужно поработать немного ластиком, в частности, овалы лап с внешней стороны. 

Для оживления нашего рисунка нужно нарисовать темные зрачки глаза, подрисовать язычок. Теперь 

пришло время вашей фантазии. 

 

Как рисовать зайца поэтапно карандашом 

Сначала изображаем в виде окружностей части тела животного – голову, уши, туловище, шею и лапы. 

Подрисовываем к окружности головы круглые нос и глаз и передние лапки. Теперь четкой линией 

нужно обвести голову и конечности зверя. Начинаем работать ластиком, стираем ненужные линии 

окружностей. Отмечаем усы и штрихуем шерсть зайцу. Стираем оставшиеся линии окружностей, четче 

обводим намеченную фигуру. Можно добавить тени и травку для более реалистичного образа. 

 
 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

 

Лабораторное занятие № 11-15 

 

Рисование с натуры пирожных 

Выполнение рисунка торта квадратной формы, используя выразительные средства 

композиции 

Выполнение рисунка торта круглой формы, используя выразительные средства композиции 

Выполнение рисунка торта овальной формы, используя выразительные средства 

композиции 

Выполнение рисунка многоярусного торта, используя выразительные средства композиции 

 

Цель: формирование навыков оформления 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  



 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

 Задание: Рисование с натуры  

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

Рисуем квадратный торт 

Рисование тортов с натуры помогает в совершенствовании навыков изобретательное 

грамоты, так и в изучении законов композиции декоративной отделки поверхности кондитерских 

изделий. Композиция такого украшения во многом зависит от геометрической формы торта. 

Поэтому рисование торта помогает будущим кондитерам видеть и распознавать причины, 

влияющие на выбор той или иной компоновки художественного оформления кондитерского 

изделия. 

Перед рисованием тортов с натуры полезно выполнить несколько упражнений, 

направленных на практическое изучение формы различных элементов украшения кондитерских 

изделий. Это фрукты, овощи, цветы, листья, ветки, разнообразные бордюры. 

Сначала наносят легкие очертания, повторяющие способ построения квадрата по осям и 

диагоналям, а затем намечают форму элементов украшения. Столь же легко уточняют общую 

форму торта и переходя к контурной конкретизации композиционного рисунка декоративной 

отделки. 

Основная задача изображения с натуры квадратного торта- передача объемной формы 

изделия в цвете. Пищевые красители в кондитерском производстве имеют весьма ограниченный 

круг названий, поэтому цветовая гамма украшений поверхности изделий привлекает не 

красочностью, а сдержанностью общего тона; у многих изделий декоративность отделки отличает 

неопределенность оттенков . 

Изображение с натуры торта должно способствовать дальнейшему развитию умения 

работать цветом. 

На листе бумаги определяют общее расположение (компоновку) рисунка торта. После 

уточнения пропорций и пространственного направления (перспективы) граней в соответствии с 

натурой нужно более конкретно прорисовывать все элементы декоративного оформления 

поверхности. 

Как нарисовать торт карандашом поэтапно 

Этап 1. Вначале намечаем вспомогательные линии — одну вертикальную прямую, а затем на 

ней примерно на равных расстояниях проводим горизонтальные, немного искривленные вниз 

линии. Их пять, причем, как видим, верхняя — самая короткая, а нижняя — длиннее всех. Три 

средние примерно одинаковы. Между двумя нижними линиями намечаем полуовальными 

кривыми очертания тарелки, на которой находится торт. 

Этап 2. Затем приступаем к прорисовке всех слоев нашего тортика. Вверх от основания 

рисуем первый слой, симметрично располагая его части относительно срединной вертикальной 

линии. Украшаем его узорами — одним рядом колечек. 



  
Этап 3. На правой верхней стороне этого слоя тщательно прорисовываем розочку, пользуясь 

увеличенным изображением. 

  
Этап 4. Аналогичным образом рисуем следующий слой торта, поднимаясь вверх и используя 

вспомогательные горизонтальные линии. Этот слой украшаем уже двумя рядами колечек. 

 
  

Этап 5. На втором слое рисуем такую же розочку, как и в этапе 3, но только уже с другой 

стороны. 

  
Этап 6. Прорисовывая следующий, третий слой, постепенно поднимаемся к верхушке 

нашего торта. На нем также два ряда колечек из крема.  



 
Этап 7. Обозначаем последний, четвертый слой. Он самый маленький, находится на вершине 

торта. Не забываем про колечки из крема! 

 
  

Этап 8. Последний слой торта украшаем уже двумя розочками. При прорисовке цветов также 

пользуемся увеличенным изображением. Причем, заметьте, что сбоку мы рисуем полрозочки, а на 

верхушке торта — двойная роза, более шикарная, чем на нижних слоях. Это и не удивительно, 

ведь эта роза как бы увенчивает наш праздничный торт! 

 
  

Этап 9. Осталось разукрасить наш торт цветными карандашами или красками. Слои торта 

можно сделать нежного персикового, розового, нежно-салатового цвета, розы красными, желтыми 

или малиновыми, листочки — зелеными. Цветовое решение зависит полностью от вашей 

фантазии. Смотрите, какой красивый торт получился! Так и хочется его съесть! 

Рисуем круглый торт 

Шаг 1. 

Сначала нарисуйте эллипс (плоский круг). Сделайте эллипс большого размера, чтобы из него за края не 

вышла клубника и нижняя часть торта. 



 

Шаг 2. 

С обеих сторон эллипса проведите вертикальную ровную линию. После соедините их края кривой 

горизонтальной линией. Это будет основная форма вашего клубничного торта. Заметьте, что форму 

торта не обязательно рисовать плоский круг, можно и другую, главное чтобы на торт поместились его 

данные. 

 

Шаг 3. 

Нарисуйте кривую линию, как показано на рисунке. Это будет слой торта. 

 

Шаг 4. 

Теперь нарисуйте на верху торта эскиз клубники и расплывающийся сироп. Нет никаких рекомендаций 

к этому, поэтому постарайтесь срисовать как можно точно все с рисунка. 

 



Шаг 5. 

Сделайте клубнику ее настоящей формой, добавьте на торт и половинки клубничек. Обведите все. 

Можете добавить на торт что-то по своему усмотрению, например глазурь, арахис. 

 

Шаг 6. 

Обведите рисунок черным фломастером, это сделает его более профессиональным. 

 

Шаг 7. 

Сотрите карандаш с вашего торта. Используя красный цвет, разукрасьте клубнику и сироп. После 

разукрасьте сам торт, слои должны быть двух цветов. 

 

. 

Форма представления результата: выполненное задание 

 Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

Лабораторная работа №16-22 

 

Лабораторное занятие №1 



Последовательность лепки растительного орнамента 

Лабораторное занятие №2 

Последовательность лепки фруктов и овощей 

Лабораторное занятие №3 

Последовательность лепки цветов 

Лабораторное занятие №4 

Последовательность лепки животных и птиц 

Лабораторное занятие №5 

Изготовление макета блюда по эскизу 

Лабораторное занятие №6 

Изготовление макета пирожного по эскизам 

Лабораторное занятие №7 

Изготовление макетов тортов по эскизам 

 

 

 Цель: научить студентов последовательно, пропорционально лепить орнаменты и цветы, 

определяя форму и цвет. Знакомство с правилами личной гигиены и безопасностью труда при 

работе с пластилином, с материалами, инструментами и приспособлениями для лепки, 

организацией рабочего места; знакомство с простыми приёмами лепки, развитие глазомера, 

воображения, творчества, смекалки. 

 

Выполнение лабораторной работы способствует формированию: 

ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07  

 

Материальное обеспечение: производственные столы, кондитерские мешки, тарелки 

столовые, насадки металлические 

 

 Задание: лепка различных орнаментов и цветов 

 

Порядок выполнения работы:  

1. Ознакомиться с краткими теоретическими сведениями 

2. Выполнить работу 

3. Предоставить для проверки выполненную работу 

 

Ход работы: 

Как лепить из пластилина цветок — фиалку поэтапно своими руками: 

1) Для начала скатываем пять не очень больших шариков из пластилина сиреневого цвета; 

2) Необходимо расплющить каждый шарик в лепешку таким образом, чтобы внешний краешек нашей 

лепешки-лепестка оставался бы не расплющенным и в результате мы получим утолщенный ободок у 

нашего будущего лепестка. 

3) Затем нам нужно будет с противоположной стороны от ободка сделать защип. Это у нас уже 

получился готовый лепесток. 

4) Лепит таким же образом еще четыре лепесточка. Далее нужно скрепить их вместе и уложить в 

серединку нашей красавицы-фиалки три маленьких желтых шарика. 

5) На конечном этапе нам надо слепить листики. Для этого скатываем три небольших шарика из 

зеленого пластилина и делаем из них капельки. Расплющиваем их и продавливаем ножиком прожилки. 

Также делаем кончиком ножа зубчатые края у листиков. Далее нам надо слепить наши листики вместе и 

сверху прилепить фиалку. Можно прикрепить наш цветочек из пластилина на специально 



подготовленную основу из дерева или твердой бумаги. Так он дольше сохраниться и не потеряет своей 

формы и вида. 

 







 



 

7. Содержание отчета: укажите номер практической работы, тему, цель, оборудование, выполните 

задания методических указаний, результаты наблюдений занесите в таблицу, сформулируйте и 

запишите вывод по работе. 

Последовательность лепки фруктов и овощей 

 

1Огурец из пластилина 

Чтобы слепить огурец, достаточно сделать колбаску из пластилина зеленого цвета. Такой огурчик могут 

сделать самые маленькие детки. Для детей постарше вариант интереснее. 



 

К колбаске зеленого цвета добавляем кусочек пластилина более темного цвета, а затем его размазываем. 

 

то же делаем и с кусочком белого пластилина. 

 

Делаем с помощью зубочистки пупырышки на огурчике и добавляем ему хвостик.В итоге получим 

огурчик самый настоящий молочной спелости. 



 

Помидор из пластилина 

Для изготовления помидорки нам понадобится шарик из красного пластилина. Сверху делаем 

углубление пальцем и наносим немного желтого пластилина, растираем его немного. Делаем линии-

надрезы. 

 

 

Из зеленого пластилина делаем для помидора листик-звездочку и прикрепляем в углубление. 



 

 

Редиска из пластилина 

Для того, чтобы сделать редиску, катаем два шарика: побольше темно-розового цвета и малюсенький 

белого. 

 

из белого шарика делаем хвостик и прикрепляем к шарику темно-розового цвета, придавая ему форму 

редиса. 

 

Из зеленого пластилина делаем для редиски ботву и крепим к корнеплоду. 



 

Яблоко из пластилина 

Из пластилина красного или бордового, зеленого цвета сделаем шарик, добавим к нему пластилина 

желтого цвета и размажем по шарику. 

 

Придаем шарику форму яблока, снизу и сверху делаем пальчиком углубления. Сверху втыкаем сухую 

гвоздичку (из приправ) хвостиком вверх, а снизу, наоборот, хвостик втыкаем в яблоко, чтобы видна 

была сама гвоздичка. 

 

Яблочко у нас вышло как настоящее, наливное. 



 

Слива из пластилина 

Сливу делать легко. Из шарика темно-синего или фиолетового цвета лепим по форме яйцо. Сбоку 

делаем надрез, как у сливы. 

 

Из коричневого пластилина делаем для сливы черешок и прикрепляем его. Слива готова. 

 

Апельсин из пластилина 

В изготовлении апельсина тоже ничего сложного нет. Катаем шарик из пластилина оранжевого цвета, 

втыкаем гвоздичку. С помощью зубочистки делаем на шарике дырочки-точки. Получился у нас 

аппетитный апельсин. 



 

7. Содержание отчета: укажите номер практической работы, тему, цель, оборудование, выполните 

задания методических указаний, результаты наблюдений занесите в таблицу, сформулируйте и 

запишите вывод по работе. 

 

 Последовательность лепки животных и птиц 

Лепим кошку. 

 

1. Для туловища кошки возьмите кусок пластилина и скатайте колбаску. Ее необходимо обработать 

при помощи стека, а именно разрезать с двух сторон на части и придать им округлую форму. 

2. Не забудьте о хвосте. Для него понадобится каплевидная вытянутая колбаска. 

3. Для мордочки сделайте из пластилина одного цвета большой шарик. Из пластилина другого цвета, 

желательно белого, сделайте шарик поменьше. К нему позже будут крепиться усы, носик и рот 

кошечки. 

4. Для ушек раскатайте шарики того же цвета в форме валика, позже придайте им форму конуса. 

5. Из пластилина черного цвета сделайте следующие заготовки для кошки: 7 тоненьких колбасок для 

усов и рта, а также 2 небольших шарика для глаз. 

6. Для будущих полосок на туловище кошки заготовьте несколько тонких колбасок-жгутиков. 

Придайте заготовке для туловища форму туловища кошки, стоящей на четырех лапках. 

Аккуратно прикрепите к голове элементы мордочки: нос, глаза, усы, ушки. Потом голову, хвостик и 

полоски закрепите на туловище получившейся кошечки. 



Жираф из пластилина 

Материалы и инструменты 

Оранжевый, белый, чёрный, красный, коричневый и жёлтый пластилин 

Стека 

   1. Слепите из оранжевого пластилина колбаску, вытяните из неё шею и 

изогните голову. 

   2. Прорежьте рот стекой. Вставьте в него лепёшку из красного 

пластилина. Прилепите к голове белые с чёрным шарики-глаза. 

   3. Слепите лепешки-ушки. 

   4. Изогните колбаску-рожки из жёлтого пластилина. Прилепите к 

концам коричневые шарики. 

   5. Скатайте колбаски для ножек, обмотайте копыта коричневой 

ленточкой из пластилина. 

  

   6. Скатайте колбаску из коричневого пластилина, прилепите её к спине жирафа и промните стекой 

засечки по всей длине. 

   7. Прилепите хвостик. 

   8. Из чёрного пластилина нарвите лепёшки-пятна и прилепите на тело жирафа. 

Тигр африканский полосатый из пластилина поэтапно 

1. Из жёлтого пластилина скатайте один большой шарик для туловища и ещё один поменьше — для 

головы. Из двенадцати маленьких жёлтых шариков слепим подушечки на лапах. 

Длинный жёлтый валик используем для хвоста, два валика поменьше — для бровей. Уши сделаем из 

маленького жёлтого шарика, глаза — из чёрных и белых, нос - из коричневого шарика. Из чёрного 

шарика скатайте тонкие валики (полоски). 

2. Шарику для головы придайте форму яйца и сдавите его с двух сторон большим и указательным 

пальцами. 



 

3. Жёлтый шарик для ушей расплющите и разрежьте пополам. Белые шарики для глаз сплющите, 

придав им миндалевидную форму. Чёрные шарики раскатайте и прикрепите к белым вертикально. 

Шарик для носа сплющите, сформируйте из него треугольник и сдавите с двух сторон. Валики для 

бровей заострите и согните. 

4. К голове тигра прикрепите глаза, брови и нос. Стекой сделайте надрезы на морде: под носом — 

короткий вертикальный, под ним влево и вправо — два полукруглых, зубочисткой наколите дырочки 

для усов. 



 

5. Жёлтый шарик для туловища раскатайте в валик и надрежьте его с двух сторон. 

6. Надрезанные части туловища аккуратно закруглите и сформируйте из них четыре валика (лапы). 

7. Согните лапы (как показано на картинке). 

8. Присоедините голову к туловищу с помощью зубочистки. Прикрепите хвост. Прилепите к лапам 

подушечки (по три на каждую лапу), на подушечках сделайте стекой надрезы посредине (когти). 

Прикрепите к голове уши и наклейте полоски по всему телу. 



 

Слон из пластилина поэтапно 

1. Из голубого пластилина скатайте девять шариков. Самый большой из них понадобится для туловища, 

шарик поменьше - для головы, четыре небольших шарика -для ног (для передних — шарики поменьше, 

для задних — покрупнее), два ещё меньше -для ушей. Из самого маленького голубого шарика сделаем 

хвост. Глаза слепим из маленьких чёрных и белых шариков, а бивни из двух белых шариков побольше. 

2. Голубой шарик для головы вытяните в одну сторону и сформируйте хобот. Шарик для туловища 

немного раскатайте и сплющите по бокам сверху в области хребта. 

 

3. Из шариков для ног скатайте валики так, чтобы один их конец был шире, а другой уже. Широкие 

концы валиков прижмите к дощечке под наклоном (место крепления ног к туловищу). Узкие концы 

слегка придавите пальцем с одной стороны и кончиком стеки сформируйте пальцы. 

4. Маленькие белые шарики расплющите и прикрепите к ним чёрные шарики (глазки). Из двух шариков 

для бивней скатайте два заострённых с обеих сторон валика. Слегка изогните хобот и опустите его вниз. 

Под основанием хобота стекой прорежьте рот и сдавите нижнюю челюсть по бокам. У основания 



хобота стержнем шариковой ручки сделайте два углубления. Вставьте в них бивни. Прикрепите глаза, 

стержнем шариковой ручки продавите зрачки и ноздри. 

5. Из шариков для ушей сформируйте кубики и расплющите их: края — потоньше, место крепления — 

потолще (как на картинке). 

6. На голове по бокам сделайте надрезы и вставьте в них уши. 

 

Готовая фигурка животного африканских земель слона! 



 

Овечка из пластилина поэтапно 

1. Из чёрного пластилина скатайте шесть шариков: большой — для туловища, поменьше — для головы, 

четыре ещё меньше — для ног. Маленькие чёрные и розовые шарики понадобятся для ушей, ещё один 

маленький чёрный — для хвоста. Глаза слепим из зелёных и чёрных шариков, копыта и шерсть на 

бёдрах — из четырёх белых. Из большого белого шарика сделаем завитки шерсти. 

2. Из шарика для головы слепите валик (шире с одной стороны и уже — с другой). Большой шарик для 

туловища раскатайте в форме яйца. 

3. Сдавите голову с двух сторон (как на картинке). 

4. В маленьких зелёных шариках стержнем шариковой ручки сделайте углубления и вставьте в них 

чёрные шарики (глазки). 

5. Из большого белого шарика скатайте много тонких валиков разной длины и скрутите их в спирали 

(шерсть). 

6. На голове стержнем шариковой ручки продавите ноздри, стекой сделайте надрезы на морде — 

соедините ноздри, прорежьте рот и вертикальным надрезом объедините их (как на картинке) 

 



 



 

 Изготовление макета блюда по эскизу, Изготовление макета пирожного по эскизам, 

Изготовление макета торта по эскизам 

 

Ход работы: 

Макет торта- это объемная модель кондитерского изделия, изготовленная из пластилина. В процессе 

изготовления макета учитываются и закономерности композиции украшения кондитерского изделия, и 

навыки лепки, и готовность работать в условиях производства. 

Упражнения по изготовлению макета торта, пользуются эскизом. Работу над изготовлением макета 

проводят в несколько этапов. В каждом эскизе выбирают форму изделия (квадратную или круглую) и 

намечают рельефное украшение его поверхности. Далее на основе разработанного в деталях эскиза 

студенты делают цветные изображения торта во фронтальном и профильном видах. Фронтальное 

изображение показывает поверхность художественной отделки кондитерского изделия без искажений. 

Рисуют профильный вид торта, в котором показывают форму бокового украшения. Эти изображения 

затем используют как образцы для изготовления макета. 

Следующий этап работы над изготовлением макета торта заключается в покрытии верхней и боковых 

поверхностей каркаса тонким слоем пластилина, имитирующего цвет подлинного изделия. 

После заглаживания поверхности покрытого пластилином каркаса начинают лепку отдельных 

элементов украшения, применяя разноцветный пластилин. 

Тематика эскизов для макетов тортов, связана с сочетанием стилизованных декоративных форм 

растительного и животного мира, в котором выражено определенное взаимодействие животного и 

среды его обитания. 

Выверенный эскиз становится основой для дальнейшей работы, которая заключается в строгом 

соблюдении всех правил последовательного изготовления макета торта по самостоятельно 

разработанной теме. 

 

Тортик состоит из 6 кусочков, которые крепятся между собой на липучке (розовая прослойка), его 

можно резать ножичком и угощать гостей. 

 

В разрезе 



 

Цветочек поближе. 

 
Как шьется торт. Нарисовать круг по диаметру торта, разделила его на 6 частей. Выкроить из 

коричневого флиса 12 таких частей (для верха и для низа). Припуски на швы не делаем, т.к. шьем все 

руками обметочным швом. Затем выкроили из коричневого флиса прямоугольники высотой с тортик. 

Сшили вместе треугольники и прямоугольник. Белая часть куска состоит из одной части, длина ее равна 

диаметру торта, материал толстое сукно, он мягкий, но плотный за счет толщины. Соединили белую и 

коричневую части, оставив отверстие для набивки. Набивка - простая губка для мытья, нарезанная на 

треугольники, углы нужно подравнять. Впихнув внутрь губку, зашила кусочек. Готово. Теперь наши 

кусочки нужно чем-то крепить друг к другу. Взяли розовую липучку для одежды, разрезала обе ее части 

вдоль напополам. Пришила части липучки к кускам тортика. Мягкая часть с одной стороны, часть с 

крючками с другой, одинаково у каждого кусочка торта. В процессе пришивания липучек немного 



стянули кусочки, чтобы не были такими выпуклыми и крепче держались. Бока торта украшаем тесьмой, 

оплавив края чтобы не крошились. На верхушке цветы из ткани. Выполняем их из длинной полоски 

ткани складывая вдоль пополам и сметочным швом по волнистой линии сшивается, затем нить 

стягивают и получается цветок (http://www.yarni.ru/forum/viewtopic.php?f=23&t=688). А завитульки - это 

атласные шнурки. 

 

Форма представления результата: выполненное задание 

Критерии оценки: 
«Отлично» - задание выполнено полностью, самостоятельно, качество выполнения оценено высоко. 

«Хорошо» - задание выполнено полностью, некоторые действия выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - задание в целом выполнено, но некоторые из выполненных действий пропущены 

или содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - выполненные учебные задания содержат грубые ошибки. 

 

 

http://www.yarni.ru/forum/viewtopic.php?f=23&t=688

