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ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ  

ПО ПРОГРАММЕ БАКАЛАВРИАТА 

Индекс Наименование  Методические материалы 
БЛОК 1. ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 
Обязательная часть 

Б1.О.01.01 
Отечественная 

история 
Представлены в приложении РПД 

Б1.О.01.02 

История 

Великой 

Отечественной 

войны 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.02 Философия Представлены в приложении РПД 

Б1.О.03 
Иностранный 

язык 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК  

1. Пикалова, Е. А. English across magazines and periodicals : 

практикум [для вузов] / Е. А. Пикалова, Е. И. Рабина, Т. Ю. 

Залавина ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. Носова. 

- Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2021. - 1 CD-ROM. - Загл. 

с титул. экрана. - URL: 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3174  - 

Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM.  

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК  

1. Дубских, А. И. Deutsche Grammatik ist easy (das Verb). Testbuch : 

учебное пособие [для вузов] / А. И. Дубских ; Магнитогорский гос. 

технический ун-т им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. 

И. Носова, 2023. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/ToView/21204?idb=db0

109  - ISBN 978-5-9967-2704-9. - Макрообъект. - Текст : 

электронный. - Режим доступа: для авторизованных пользователей. 

- Сведения доступны также на CD-ROM.  
Б1.О.04 Правоведение Представлены в приложении РПД 

Б1.О.05 
Безопасность 

жизнедеятельн

ости 

1. Изучение методов сердечно-легочно-мозговой реанимации с 

применением тренажера ВИТИМ [Текст]: методические указания 

для лабораторных занятий по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» для студентов всех направлений, а также по 

дисциплине «Медико-биологические основы БЖД» для студентов 

направления 20.03.01. / Н.Г. Терентьева, О.Б. Боброва, Т.Ю. Зуева, 

В.В. Бархоткин; Магнитогорск: Изд-во Магнитогорск. гос. техн. 

ун-та им. Г.И. Носова, [каф. ПЭиБЖД]. – Магнитогорск, 2018. – 16 

с. 2. Прогнозирование и оценка обстановки при чрезвычайных 

ситуациях: [Элек- тронный ресурс]: практикум / О.Б. Боброва, Т.В. 

Свиридова ФГБОУ ВО «Магнитогорский государственный 

технический университет им. Г.И. Носова». – Электрон. текстовые 

дан. (5,6 МБ). – Магнитогорск: ФГБОУ ВО «МГТУ», 2018. – 1 

электрон. опт. диск (CD-R).– Загл. с титул. экрана. 3. 

Нормирование и защита от вредных производственных факторов : 

практикум / А. Ю. Перятинский, О. Б. Боброва, О. Ю. Ильина, Т. В. 

Свиридова [и др.] ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2019. - 1 

электрон. опт. диск (CD-ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL : 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload? 

name=3869.pdf&show=dcatalogues/1/1530003/3869.pdf&view=true. - 

Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM. 4. Сомова, Ю.В. Изучение первичных средств 

тушения пожаров [Текст]: метод. указания для проведения деловой 

игры по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» для 

студентов всех специальностей /Ю.В. Сомова; МГТУ, [каф. 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3174
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/ToView/21204?idb=db0109
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/ToView/21204?idb=db0109


Индекс Наименование  Методические материалы 
ПЭиБЖД]. - Магнитогорск, 2015. - 17 с 5. Боброва, О. Б. 

Специальная оценка условий труда : практикум / О. Б. Боброва, Т. 

В. Свиридова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2016. - 1 электрон. 

опт. диск (CD- ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL: 

https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload? 

name=1521.pdf&show=dcatalogues/1/1124201/1521.pdf&view=true. - 

Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM. 

Б1.О.06 
Социальное 

партнерство 

Методические указания для студентов по подготовке к учебной и 

научно- исследовательской работе. Сост. Е.В. Олейник, С.Н. 

Испулова, С.А. Бурилкина. Магнитогорск: Изд-во Магнитогорск. 

гос. техн.ун-та им. Носова, 2019. 46с.  

Б1.О.07 

Личностно-

профессиональ

ное 

саморазвитие 

1. Кашуба И.В., Великанова С.С. Личностно-

профессиональноесаморазвитие: 
лекции (учебное пособие) : [Электронный ресурс] : Магнитогорск 

:МГТУ им. Г. И. 
Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
http://catalog.inforeg.ru/Inet/GetEzineByID/327288 (дата обращения: 

09.03.2026). 
-Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM 
2. Кашуба И.В., Великанова С.С. Личностно-

профессиональноесаморазвитие: 
практикум (учебное пособие) : [Электронный ресурс] : 

Магнитогорск :МГТУ им. Г. И. 
Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: https: 
http://catalog.inforeg.ru/Inet/GetEzineByID/327289 (дата обращения: 

09.03.2026). 
-Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM 

Б1.О.08 

Деловая 

коммуникация 

на русском 

языке 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.09 Культурология Представлены в приложении РПД 

Б1.О.10 
Физическая 

культура и 

спорт 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.11 
Проектная 

деятельность 

Зуб, А. Т. Управление проектами : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / А. Т. Зуб. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 422 с. — (Бакалавр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-534-00725-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/upravlenie-proektami-

432818#page/1 (дата обращения: 19.01.2026).  

Б1.О.12 
Продвижение 

научной 

продукции 

Методология, процедура и проблемы оценки интеллектуальной 

собственности : учебно-методическое пособие / Г. В. Кобельков, 

М. М. Суровцов, Х. И. Аглюков, А. Р. Багаутдинова ; МГТУ. - 

Магнитогорск : МГТУ, 2017. - 119 с. : ил., табл., схемы. - URL: 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2047.  - 

Макрообъект. - Текст : электронный.  

Б1.О.13 

Теория и 

методика 

физической 

культуры 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.14 
Теория 

адаптационных 

Представлены в приложении РПД 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2047


Индекс Наименование  Методические материалы 
процессов в 

спорте 

Б1.О.15 Анатомия 

1. Цехмистренко, Т. А. Анатомия человека : учебник и практикум 

для вузов / Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 287 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14917-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584358 (дата обращения: 13.01.2026).  

2. Замараев, В. А. Анатомия для студентов физкультурных вузов и 

факультетов : учебник и практикум для вузов / В. А. Замараев, Е. З. 

Година, Д. Б. Никитюк. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18057-2. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/583490 (дата обращения: 13.01.2026).  

Б1.О.16 Физиология 

Сергеев, И. Ю.  Физиология человека и животных. Мышцы, 

вегетативная система : учебник и практикум для вузов / 

И. Ю. Сергеев, В. А. Дубынин, А. А. Каменский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 194 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-17855-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583842  (дата обращения: 19.01.2026). 

Б1.О.17 
Спортивная 

метрология 
Представлены в приложении РПД 

Б1.О.18 Теория спорта Представлены в приложении РПД 

Б1.О.19 

Организация и 

управление в 

избранном 

виде спорта 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.20 

История 

физической 

культуры и 

спорта 

Алхасов, Д. С. Теория и история физической культуры : учебник и 

практикум для вузов / Д. С. Алхасов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2026. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-04714-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585856 (дата 

обращения: 16.01.2026).  

 

Б1.О.21 

Социология 

физической 

культуры и 

спорта 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.22 Биомеханика Представлены в приложении РПД 

Б1.О.23 Биохимия 

Ершов, Ю. А. Биохимия : учебник и практикум для вузов / Ю. А. 

Ершов, Н. И. Зайцева ; под редакцией С. И. Щукина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 323 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07505-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/583838 (дата обращения: 16.01.2026).  

 

Б1.О.24 

Педагогически

е основы 

физической 

культуры 

1. Представлены в приложении РПД 
2. Коротаева, Е. В.  Теория и практика педагогических 

взаимодействий : учебник и практикум для вузов / 

Е. В. Коротаева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

230 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18486-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/587085  (дата обращения: 19.01.2026). 
Б1.О.25 Законодательн Представлены в приложении РПД 

https://urait.ru/bcode/583842
https://urait.ru/bcode/587085


Индекс Наименование  Методические материалы 
ые основы 

физической 

культуры и 

спорта 

Б1.О.26 

Экономика 

физической 

культуры и 

спорта 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.27 

Документоведе

ние в сфере 

физической 

культуры 

Документоведение : учебник и практикум для вузов / под 

редакцией Л. А. Дорониной. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 309 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-03053-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468838  (дата обращения: 19.01.2026). 

Б1.О.28 
Научно-

методическая 

деятельность 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.29 

Повышение 

профессиональ

ного 

мастерства 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.30 

Правовое 

обеспечение 

агентской 

деятельности в 

спорте 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.31 
Спортивные 

сооружения и 

экипировка 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.32 

Основы 

математическо

й обработки 

информации 

1. Акманова, З. С. Элементы комбинаторики, статистики и теории 

вероятностей : учебно-методическое пособие / З. С. Акманова ; 

МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2016. - 1 электрон. опт. диск (CD-

ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL: 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/20316  - 

Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM. 
2. Гусева, Е. Н. Основа математической обработки информации : 

учебно-методическое пособие / Е. Н. Гусева ; МГТУ. - 

Магнитогорск : МГТУ, 2018. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - 

Загл. с титул. экрана. - URL: 

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2064  - 

Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также 

на CD-ROM.. 

Б1.О.33 

Информационн

ые технологии 

в физической 

культуре и 

спорте 

Куприянов, Д. В. Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности : учебник и практикум для вузов / Д. В. Куприянов. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. 

— 236 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-20827-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/583841 (дата обращения: 16.01.2026).  

Б1.О.34 
Спортивная 

медицина 
Представлены в приложении РПД 

Б1.О.35 

Организация 

спортивно-

зрелищных 

мероприятий 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.36 Психология Психология физической культуры и спорта : учебник и практикум 

https://urait.ru/bcode/468838
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/20316
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2064


Индекс Наименование  Методические материалы 
физической 

культуры 
для вузов / А. Е. Ловягина [и др.] ; под редакцией А. Е. Ловягиной. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 531 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01035-0. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/viewer/psihologiya-

fizicheskoy-kultury-i-sporta-450632#page/1 (дата обращения: 

19.01.2026).  

Б1.О.37 
Комплексный 

контроль в 

спорте 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.38 
Основы 

военной 

подготовки 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.39 
Спортивное 

судейство 
Представлены в приложении РПД 

Б1.О.ДВ.0

1.01 

Теория и 

методика 

подвижных игр 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.ДВ.0

1.02 

Проведение 

массовых игр в 

условиях 

детского 

оздоровительн

ого центра 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.ДВ.0

2.01 

Организация 

деятельности 

антидопинговы

х служб в 

спорте 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.ДВ.0

2.02 

Восстановлени

е 

работоспособн

ости 

спортсменов 

Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация. Практикум : учебник 

для среднего профессионального образования / И. В. Ильина. — 2-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 

244 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

17269-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/585121  (дата 

обращения: 18.01.2026). 
Глазина, Т.А. Лечебная физическая культура: практикум для 

студентов 

специальной медицинской группы : учебное пособие / Т.А. Глазина 

- Оренбург: ОГУ, 

2017. - 124 с. - ISBN 978-5-7410-1776-0 - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741017760.html 

Б1.О.ДВ.0

3.01 

Элективные 

курсы по 

физической 

культуре и 

спорту 

Представлены в приложении РПД 

Б1.О.ДВ.0

3.02 

Адаптивные 

курсы по 

физической 

культуре и 

спорту 

Представлены в приложении РПД 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б1.В.01 
Менеджмент 

физической 

Маркетинг-менеджмент : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Липсиц [и 

https://urait.ru/bcode/585121
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741017760.html


Индекс Наименование  Методические материалы 
культуры и 

спорта 
др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 379 с. — (Высшее 

образование). — 

ISBN 978-5-534-01165-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/viewer/marketing-menedzhment-450381#page/1  (дата 

обращения: 

19.01.2026). 
Представлены в приложении РПД 

Б1.В.ДВ.01

.01 
Спортивный 

маркетинг 

Маркетинг-менеджмент : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Липсиц [и 

др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 379 с. — (Высшее 

образование). — 

ISBN 978-5-534-01165-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/viewer/marketing-menedzhment-450381#page/1  (дата 

обращения: 

19.01.2026). 
Представлены в приложении РПД 

Б1.В.ДВ.01

.02 
PR-технологии 

в спорте 

Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. И. 

Балашов, Е. М. Рогова, М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под 

редакцией Е. М. Роговой. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. 

— 302 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-21476-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/582619 (дата обращения: 13.01.2026).  

БЛОК 2. ПРАКТИКА 
Обязательная часть 

Б2.О.01(У) 
Учебная - 

педагогическая 

практика 

Представлены в приложении РПД 

Б2.О.02(У) 
Учебная - 

тренерская 

практика 

Представлены в приложении РПД 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Б2.В.01(П) 

Производствен

ная - 

педагогическая 

практика 

Представлены в приложении РПД 

Б2.В.02(П) 

Производствен

ная - 

тренерская 

практика 

Представлены в приложении РПД 

Б2.В.03(П) 

Производствен

ная - 

преддипломная 

практика 

Представлены в приложении РПД 

ФТД. ФАКУЛЬТАТИВЫ 

ФТД..01 
Спортивно-

оздоровительн

ый мониторинг 

Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни : учебник и практикум для вузов / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 427 с. – 

(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-12068- 4. – Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/446788 (дата обращения: 19.01.2026).  

ФТД..02 
Сервис в сфере 

физической 

культуры и 

Представлены в приложении РПД 

https://urait.ru/viewer/marketing-menedzhment-450381#page/1
https://urait.ru/viewer/marketing-menedzhment-450381#page/1


Индекс Наименование  Методические материалы 
спорта 

ФТД..03 
Экспедиция 

обучения 

служением 

1. Обучение служением: Методическое пособие / Под редакцией 

О.В. Решетникова, С.В. Тетерского. — М.: АВЦ, 2020. — 216 с. 

ISBN 978-5-6044577-2-6. - URL: 

https://www.minobrnauki.gov.ru/files/Metodicheskoe_posobie_Obuche

nie_sluzheniem.pdf.  

2. Рабочая тетрадь «Обучение служением» : учеб.-метод. пособие / 

М. А. Гаете Сепулведа, В. С. Никольский, А. Н. Зленко и др. ; рук. 

авт. кол. Д. И. Земцов ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа 

экономики». — М. : Изд. дом Высшей школы экономики, 2023. — 

36 с. — 100 экз. — ISBN 978-5-7598-2957-7 (в обл.). — ISBN 978-5-

7598-4019- 0 (e-book). - URL: 

https://publications.hse.ru/pubs/share/direct/888966984.pdf.  

 


