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1 Цели освоения дисциплины (модуля) 
Целями освоения дисциплины «Иностранный язык» является: 
повышение исходного уровня владения иностранным языком, достигнутого на 

предыдущей ступени образования; 
овладение студентами необходимым и достаточным уровнем иноязычной 

коммуникативной компетенции в устной и письменной формах для решения 
социально-значимых задач в различных областях бытовой, культурной, 
профессиональной и научной деятельности, а также для дальнейшего 
самообразования. 

 
  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Иностранный язык входит в обязательную часть учебного плана 
образовательной программы. 

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 

сформированные в результате изучения дисциплин/ практик: 
Дисциплина «Иностранный язык» относится к базовой части образовательной 

программы (Б1.0). 
Для изучения дисциплины необходимы знания, умения, владения, 

сформированные в результате изучения иностранного языка на предыдущем этапе 
образования. 

Иноязычная коммуникативная компетенция, сформированная в курсе изучения 
дисциплины "Иностранный язык", позволит студентам интегрироваться в 
международную социальную среду и использовать иностранный язык как средство 
межкультурного и профессионального общения. 

 

Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины 
будут необходимы для изучения дисциплин/практик: 

Выполнение, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы 

Деловой иностранный язык 
Русский язык и деловые бумаги 

  

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения 
В результате освоения дисциплины (модуля)  «Иностранный язык» 

обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 
  

Код индикатора Индикатор достижения компетенции 

УК-4 Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.1 Устанавливает контакты и организует общение в соответствии с 

потребностями совместной деятельности, используя современные 
коммуникационные технологии 

УК-4.2 Составляет деловую документацию, создает различные 
академические или профессиональные тексты на русском и 
иностранном языках 

УК-4.3 Представляет результаты исследовательской и проектной 
деятельности на различных публичных мероприятиях, участвует в 
академических и профессиональных дискуссиях на русском и 
иностранном языках   



 

4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля) 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6  зачетных единиц 216 акад. часов, в том 
числе: 
– контактная работа – 16,3 акад. часов: 
– аудиторная – 16 акад. часов; 
– внеаудиторная – 0,3  акад. часов; 
– самостоятельная работа – 188 акад. часов; 
– в форме практической подготовки – 0 акад. час; 
 
– подготовка к зачёту – 11,700001 акад. час 
Форма аттестации - зачет 

          

Раздел/ тема 
дисциплины К

у
р

с 

Аудиторная 
контактная работа 

(в акад. часах) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 с
ту

д
ен

та
 

Вид 
самостоятельной 

работы 

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и 
промежуточной 

аттестации 

Код 
компетенции 

Лек. 
лаб. 
зан. 

практ. 
зан. 

1. 1. Я в современном мире  

1.1 Развитие умений и 
навыков чтения, говорения 
и письма по указанной 
теме 

1 

  2 14 

Чтение текстов 
Составление 

монологического 
высказывания по 

ситуациям. 
Написание 

электронного 
письма 

Проверка 
понимания 

прочитанного 
текста 

Проверка 
письменных 

заданий 

 

1.2 Развитие умений и 
навыков оперирования 
лексическими и 
грамматическими 
структурами для 
обеспечения необходимой 
иноязычной 
коммуникации по 
указанной  теме 

  1 16 

Выполнение 
упражнений 
письменном 

виде 

Проверка 
выполнения 
упражнений 

 

Итого по разделу   3 30    

2. 2. Ценности образования  

2.1 Развитие навыков 
чтения, говорения и 
письма по теме «Система 
высшего образования в 
России  и странах 
изучаемого языка» 1 

  1,5 18 

Чтение  текстов 
по теме. 

Составление 
сообщений по 

теме 
«Университеты 

мира», 
«Студенческая 

жизнь в России» 

Проверка 
понимания 

прочитанного 
текста 

Проверка  устных 
и письменных 

работ. 
Выборочный 

опрос 

 

2.2 Развитие умений и 
навыков оперирования 
лексическим и 
грамматическим 

  1,5 14 

Выполнение 
упражнений по 

изучаемому 
грамматическом 

Проверка 
письменных работ 

Лексико- 
 

  



материалом для 
обеспечения необходимой 
иноязычной 
коммуникации по 
указанной  теме 

     у материалу 

грамматический 
тест по 

пройденным 
темам 

 

Итого по разделу   3 32    

Итого за семестр   6 62  зачёт  

3. 3. История научной мысли  

3.1 Развитие умений и 
навыков чтения и письма 
по теме «Выдающиеся 
учёные  мира и 
производственной 
отрасли» (Мельников Н.В., 
Агошков М.И., Ржевский 
В.В., Зурков П.Э.) 
Развитие навыков 
говорения по теме 
«Величайшие изобретения 
человечества» 

2 

  1 10 

Составление 
письменного 
сообщения 

«Выдающиеся 
учёные мира в 

производственн 
ых отраслях» 
Выполнение 

упражнений по 
грамматике 
изучаемого 

языка 
Подготовка 
презентации 

«Величайшие 
изобретения 

человечества» 

Проверка 
понимания 

прочитанного 
текста 

Проверка 
выполнения 

устных и 
письменных работ 

 

3.2 Развитие умений и 
навыков оперирования 
лексическим и 
грамматическим 
материалом для 
обеспечения необходимой 
иноязычной 
коммуникации по 
указанной  теме 

  0,5 10 

Выполнение 
упражнений по 

лексике и 
грамматике 
изучаемого 

языка 

Проверка 
выполнения 
упражнений 

 

Итого по разделу   1,5 20    

4. 4. Страна, где я живу  

4.1 Развитие умений и 
навыков чтения, говорения 
и  письма по теме: 
«Российская Федерация: 
география, политическая 
система, культура, люди» 2 

  1 8 

Чтение текстов 
по теме. 

Составление 
письма. 

Проверка 
понимания 

прочитанного 
текста 

 

4.2 Развитие навыков 
письма по теме «Крупные 
города Российской 
Федерации» 

  1 8 
Подготовка 
презентаций 

Представление 
презентаций 

 

Итого по разделу   2 16    

5. 5.Страны изучаемого языка  

5.1 Развитие умений и 
навыков чтения, говорения 
и письма по теме: 
« География, культура и 
традиции страны 
изучаемого языка» 

2 

  1 24 

Чтение текстов 
по теме. 

Подготовка 
презентаций 

Проверка 
понимания 

прочитанного 
текста 

Представление 
презентаций 

 

5.2 Развитие умений и 
навыков оперирования 
лексическим и 

  2 10 
Выполнение 

упражнений по 
лексике и 

Проверка 
выполнения 
упражнений 

 

  



грамматическим 
материалом для 
обеспечения необходимой 
иноязычной 
коммуникации по 
указанной  теме 

     
грамматике 
изучаемого 

языка 
  

Итого по разделу   3 34    

6. 6.Современное производство 
и окружающая среда 

 

6.1 Развитие умений и 
навыков чтения по теме: 
«Крупнейшие предприятия 
производственных 
отраслей в регионе, России 
и мире» (ОАО «Уральская 
горно-металлургическая 
компания»; АО 
«Южуралзолото группа 
компаний»; ПАО 
«Магнитогорский 
металлургический 
комбинат»; Группа РМК) 
Развитие навыков письма 
по теме «Природные и 
экологические явления и 
изменения» 
Развитие навыков 
говорения чтения и письма 
«Защита окружающей 
среды» 

2 

  1 14 

Чтение текста и 
ответы на 

вопросы по теме 
«Крупнейшие 
предприятия 

производственн 
ых отраслей в 

регионе, России 
и мире» 

Выполнение 
упражнений по 

изучаемой 
грамматической 

теме 
Подготовка 

устного 
сообщения 
Подготовка 

проекта 

Выборочный 
опрос. Проверка 

письменных 
заданий 

 

6.2 Развитие умений и 
навыков оперирования 
лексическим и 
грамматическим 
материалом для 
обеспечения необходимой 
иноязычной 
коммуникации по 
указанной  теме 

  0,5 12 

Выполнение 
лексико- 

грамматических 
упражнений по 

теме 

Проверка 
выполнения 
упражнений 

 

Итого по разделу   1,5 26    

7. 7. Достижения научно- 
технического прогресса 

 

7.1 Развитие умений и 
навыков чтения, говорения 
и  письма по теме: «Роль и 
место инновационных 
технологий в современном 
мире» ; 
«Информационные 
технологии 21-го века» 

2 

  1 14 

Чтение текстов 
по теме. 

Аннотирование 
и реферирование 

текстов. 
Составление 

устных и 
письменных 

сообщений по 
темам. 

Подготовка 
презентаций. 

Проверка 
выполненных 

работ. 
Представление 

презентаций 

 

7.2 Диагностика 
сформированности 
навыков и умений по всем 
видам  речевой 
деятельности 

  1 16 
Подготовка к 

итоговому тесту 
Итоговый тест  

  



Итого по разделу   2 30    

Итого за семестр   10 126  зачёт  

Итого по дисциплине   16 188  зачет    



5 Образовательные технологии 
 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО по реализации компетентностного 
подхода программа дисциплины «Иностранный язык» предусматривает: 

– использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 
проведения занятий с целью формирования и развития иноязычной коммуникативной 
компетенции обучающихся; 

– использование аудио- и видеоматериалов, ИНТЕРНЕТ - ресурсов на 
практических занятиях; 

– использование электронных образовательных ресурсов по темам 
практических занятий; 

– поиск и изучение медийных текстов по обозначенной проблематике; 
– использование разных форм внеаудиторной работы, в том числе работа с 

образовательным порталом. 
Для достижения планируемых результатов обучения в курсе «Иностранный 

язык» используются следующие образовательные технологии: 
1. Информационно-развивающие технологии, направленные на 

формирование системы знаний, запоминание и свободное оперирование ими. 
Используется коммуникативно - когнитивный метод, самостоятельное изучение 

литературы, применение новых информационных технологий для самостоятельного 
пополнения знаний, включая использование технических и электронных средств 
информации. 

2. Деятельностные, практико-ориентированные технологии, направленные 
на формирование системы профессиональных практических умений при проведении 
экспериментальных исследований, обеспечивающих возможность качественно 
выполнять профессиональную деятельность. 

3. Развивающие проблемно-ориентированные технологии, направленные на 
формирование и развитие проблемного мышления, мыслительной активности, 
способности видеть и формулировать проблемы, выбирать способы и средства для их 
решения. Используется коллективная деятельность в группах при выполнении 
практических заданий, решение задач в условных ситуациях деловой и 
профессиональной коммуникации. 

4. Личностно-ориентированные технологии обучения, учитывающие 
различные способности обучаемых, создающие необходимые условия для развития их 
индивидуальных навыков, развития активности личности в учебном процессе. 
Личностно-ориентированные технологии обучения реализуются в ходе 
индивидуального общения преподавателя и студента, а также через выполнение 
письменных работ, работу с соответствующим субкурсом на образовательном портале. 

 

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

Представлено в приложении 1. 
 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 
Представлены в приложении 2. 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
(модуля) а) Основная литература: 

а) Основная литература: 
 
Английский язык 

  



 
1. Дерина, Н. В. Практикум по дисциплине «Иностранный 

язык» (английский язык) для студентов заочной формы обучения : практикум. Ч. 1 / Н. 
В. Дерина, Е. И. Рабина, Т. А. Савинова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2018. - 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM). - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2205 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

2. Дерина, Н. В. Практикум по дисциплине «Иностранный 
язык» (английский язык) для студентов заочной формы обучения : практикум. Ч. 2 / Н. 
В. Дерина, Е. И. Рабина, Т. А. Савинова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2018. - 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM). - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2206 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

3. Дерина, Н. В. Практикум по дисциплине «Иностранный 
язык» (английский язык) для студентов заочной формы обучения : практикум. Ч. 3 / Н. 
В. Дерина, Е. И. Рабина, Т. А. Савинова ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2018. - 1 
электрон. опт. диск (CD-ROM). - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2237 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

 
Немецкий язык 
 
1. Дубских, А. И. Deutsch für Fernstudenten. Teil I : учебное пособие [для 

вузов] / А. И. Дубских, О. В. Кисель, А. В. Бутова ; Магнитогорский гос. технический 
ун-т им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - 
ISBN 978-5-9967-1872-6. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2802 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

2. Дубских, А. И. Deutsch für Fernstudenten. Teil II : учебное пособие [для 
вузов] / А. И. Дубских, О. В. Кисель, А. В. Бутова ; Магнитогорский гос. технический 
ун-т им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - 
ISBN 978-5-9967-2044-6. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2918  (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

 
Французский язык 
 
1. Залавина, Т. Ю. Практикум по дисциплине «Иностранный 

язык» (французский язык) для студентов заочной формы обучения. Часть. 1 : 
практикум [для вузов] / Т. Ю. Залавина, Е. И. Рабина ; Магнитогорский 
государственный технический университет им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ 
им. Г. И. Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21317 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. 

2. Залавина, Т. Ю. Французский язык для бакалавров. Часть 2 (практикум 
по дисциплине «Иностранный язык» для студентов заочного обучения) : практикум / Т. 
Ю. Залавина, Е. А. Пикалова, Е. И. Рабина ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. 
Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2021. - 1 CD-ROM. - Загл. 

  

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2205
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2206
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2237
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https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2918
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21317


с титул. экрана. - URL: https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3079 (дата 
обращения: 27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. 

 
б) Дополнительная литература: 
 
Английский язык 
 
1. Рабина, Е. И. Grammar Review. (Практикум по дисциплине «Иностранный 

язык в профессиональной деятельности» (английский язык) для студентов 
бакалавриата очной и заочной форм обучения) : практикум / Е. И. Рабина, Т. Ю. 
Залавина, Е. А. Пикалова ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. Носова. - 
Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2021. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - 
URL: https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3120 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

1. Лукина, О. А. Learning English through British Country Studies: 
Supplementary Reading : практикум [для вузов] / О. А. Лукина, Ю. В. Южакова ; 
Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. 
И. Носова, 2021. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3240 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

2. English Course for University Students : учебное пособие. Part 1 / [Е.А. 
Гасаненко, О. А. Лукина, Ю. В. Южакова и др.] ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. 
- 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21091 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

 
Немецкий язык 
 
1. Гампер, Е. Э. Easy Deutsch : учебное пособие / Е. Э. Гампер, Е. И. 

Рабина ; МГТУ. - Магнитогорск, 2013. - 78 с. : табл. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/3517 (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. 

2. Залавина, Т. Ю. Deutsch für Bachelors : учебное пособие [для вузов] / Т. 
Ю. Залавина ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. Носова. - 
Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2023. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - 
URL: https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21045  (дата обращения: 
27.01.2026). - ISBN 978-5-9967-2656-1. - Макрообъект. - Текст : электронный. - 
Сведения доступны также на CD-ROM. 

3. Кисель О. В. Ich und meine Umgebung : учебное пособие [для вузов] / О. 
В. Кисель, А. И. Дубских, А. В. Бутова ; Магнитогорский государственный 
технический университет им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 
2022. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/ToView/20263?idb=db0109 (дата 
обращения: 27.01.2026). - ISBN 978-5-9967-2581-6. - Разные виды содержания : 
электронный. - Режим доступа: для авторизованных пользователей. - Сведения 
доступны также на CD-ROM. 

 
Французский язык 
 
1. Залавина, Т. Ю. Франция. Страна. Люди : учебное пособие. Ч. 1 / Т. Ю. 
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Залавина ; МГТУ. - Магнитогорск : МГТУ, 2017. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). - 
Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/20539  (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

2. Залавина, Т. Ю. Le français pour les ingénieurs. Практикум по переводу 
профессионально-ориентированных текстов на французском языке для студентов 
технических вузов : практикум / Т. Ю. Залавина, Н. В. Дёрина, Е. А. Гасаненко ; 
Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. 
И. Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21316  (дата обращения: 
27.01.2026). - Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD- 
ROM. 

 
 
 
 
 
г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Интернет ресурсы на английском, немецком  и французском языках: 
 
1. Интернет ресурсы на английском, немецком  и французском языках: 
 
1. Деловые и личные письма на английском языке. (English.ru) – URL: 

http://www.english.ru/letter/letter.html 
2. Cловари, справочники, онлайн-тесты, книги, учебные материалы 

(Studygerman).  URL: http://www.studygerman.ru. 
3. Образовательный портал МГТУ (Newlms.magtu.ru). – URL: 

http://newlms.magtu.ru/login/index.php 
4. Cайт Британского Совета (Britishcounsil.org). – URL: 

https://www.britishcouncil.org/ - 
5. Англо-русский / русско-английский словарь (Wooordhunt.ru) – 

https://wooordhunt.ru/ 
6. Larousse.fr: encyclopédie et dictionnaires gratuits en ligne (Larousse.fr). – 

URL: http: // www.larousse.fr 
7. Поисковая система Академия Google (Google Scholar). – URL: 

https://scholar.google.ru/ 
 

 

 

в) Методические указания: 
Методические указания по организации аудиторной и внеаудиторной работы по 

дисциплине (Приложение 4) 
 

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:   

https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/20539
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/21316
http://www.english.ru/letter/letter.html
http://www.studygerman.ru/
http://newlms.magtu.ru/login/index.php
https://www.britishcouncil.org/
https://wooordhunt.ru/
http://www.larousse.fr/
https://scholar.google.ru/


 
     

Программное обеспечение 
 

Наименование 
ПО 

№ договора Срок действия лицензии 

 

MS Office 2007 
Professional 

№ 135 от 17.09.2007 бессрочно 

  

  

 

FAR Manager свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

     

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
 

Название курса Ссылка 
 

 

Национальная информационно-аналитическая 
система – Российский индекс научного цитирования 
(РИНЦ) 

URL: 
https://elibrary.ru/project_risc. 
asp 

 

  

 

Электронные ресурсы библиотеки МГТУ им. Г.И. 
Носова 

https://host.megaprolib.net/M 
P0109/Web 

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
     

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
 
Учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации: 
мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации; комплекс 
тестовых заданий для проведения промежуточных и рубежных контролей. 

 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся: персональные 

компьютеры с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с доступом в электронную 
информационно-образовательную среду университета. 

 
Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования: шкафы для хранения учебно-методической документации, учебного 
оборудования и учебно-наглядных пособий. 

 
. 


