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1 Цели освоения дисциплины (модуля) 
Целями освоения дисциплины «Педагогика и психология высшей школы» 

являются: развитие гуманитарного мышления аспирантов; формирование у них 
научных представлений о психолого-педагогических основах преподавательской 
деятельности и готовности к ней. 

Достижение целей изучения дисциплины обеспечивается решением ряда задач: 
формирование научных представлений о педагогике и психологии высшей школы как 
интегративной науке; овладение ее понятийным аппаратом; использование данного 
аппарата в педагогической деятельности; овладение теоретико-методическими 
основами педагогики и психологии высшей школы, а также навыками 
самостоятельной работы при подготовке к государственной итоговой аттестации. 

 
  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Педагогика и психология высшей школы входит в часть учебного 
плана формируемую участниками образовательных отношений образовательной 
программы. 

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 
сформированные в результате изучения дисциплин/ практик: 

История и философия науки 
Методология и информационные технологии в научных исследованиях 
Защита интеллектуальной собственности 
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины 

будут необходимы для изучения дисциплин/практик: 
Научно-исследовательская деятельность и подготовка НКР 
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 
Педагогическая практика 

  

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения 
В результате освоения дисциплины (модуля)  «Педагогика и психология 

высшей школы» обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 
  

Код индикатора Индикатор достижения компетенции 

ПК-1 Способен осуществлять стратегическое руководство деятельностью по 
сопровождению развития физической культуры и спорта 
ПК-1.1 Оценивает организационно-экономическую необходимость 

принятия перспективных решений в области физической культуры 
и спорта 

ПК-1.2 Решает профессиональные задачи по стратегическому 
планированию проведения необходимых мероприятий в области 
физической культуры и спорта 

ПК-1.3 Осуществляет контроль ранее принятых стратегических решений в 
сфере управления физической культуры и спорта   



 

4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля) 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4  зачетных единиц 144 акад. часов, в том 
числе: 
– контактная работа – 37 акад. часов: 
– аудиторная – 36 акад. часов; 
– внеаудиторная – 1  акад. часов; 
– самостоятельная работа – 107 акад. часов; 
– в форме практической подготовки – 0 акад. час; 
 
 
Форма аттестации - зачет 

          

Раздел/ тема 
дисциплины 

С
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ес
тр

 

Аудиторная 
контактная работа 

(в акад. часах) 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 с
ту

д
ен

та
 

Вид 
самостоятельной 

работы 

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и 
промежуточной 

аттестации 

Код 
компетенции 

Лек. 
лаб. 
зан. 

практ. 
зан. 

1. Педагогика и психология 
высшего образования как 
интегративная наука 

 

1.1 Основные проблемы и 
тенденции  развития 
отечественной и 
зарубежной педагогики и 
психологии высшей 
школы 

1 

1   6 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

1.2 Объект и предмет 
педагогики и психологии 
высшей школы 

1   6 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

Итого по разделу 2   12    

2. Методологические основы 
педагогики и психологии 
высшей школы 

 

2.1 Педагогическая 
деятельность как объект 
научного исследования 

1 2   5 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

  



      работы   

2.2 Педагогический 
процесс: сущность, 
структура, основные 
компоненты 

1 4   5 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

Итого по разделу 6   10    

3. Индивидуально- 
психологические особенности 
студентов 

 

3.1 Особенности 
студенческого возраста. 
Адаптация студентов 
младших курсов и 
управление ею 

1 

2   5 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

3.2 Формирование 
личности в период 
студенчества: движущие 
силы, условия и 
механизмы 

4   5 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

Итого по разделу 6   10    

4. Дидактика, методика и 
образовательные технологии в 
высшей школе 

 

4.1 Дидактика высшей 
школы, ее теоретические 
основы 

1 

2   6 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

4.2 Современные 
образовательные 
технологии высшей школы 
и их внедрение в 
образовательную и 
социокультурную среду 
вуза 

3   5 

самостоятельное 
изучение 
учебной 

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
контрольные 

вопросы 

 

4.3 Технологии 
профессионального и 
личностного 

2   8 
самостоятельное 

изучение 
учебной 

опрос, 
собеседование, 

анализ ответов на 
 

  



саморазвития 
преподавателя вуза 

     

литературы; 
конспектировани 

е; 
подготовка 

раздела 
творческой 

работы 

контрольные 
вопросы 

 

Итого по разделу 7   19    

Итого за семестр 21   51  зачёт  

Итого по дисциплине 21   51  зачет    



5 Образовательные технологии 
 

1. Традиционные технологии: лекции, практические занятия, дискуссии, 
круглый стол. 

2. Технология личностно – ориентированного обучения; 
3. Технология проблемного обучения; 
4. Проектные технологии: защита проектов; 
5. Проблемные методы: дискуссия; 
6. Интерактивные технологии: работа в команде, анализ ситуаций, технологии 

развития критического мышления; 
7. Информационно-коммуникативные технологии: технологии применения 

средств ИКТ; технологии использования интернета. 
8. Технология самопрезентации; 
9. Технология рейтинга учебных достижений; 
10. Технология портфолио. 
 

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

Представлено в приложении 1. 
 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 
Представлены в приложении 2. 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
(модуля) а) Основная литература: 

1.Смирнов, С. Д. Психология и педагогика в высшей школе : учебное пособие для 
вузов / С. Д. Смирнов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 
— 352 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08294-4. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/451678 (дата 
обращения: 05.04.2025).  

2.Педагогика и психология высшей школы : учеб. пособие : [Электрон. ресурс] / 
сост. М.Н. Сираева. – Ижевск : Удмуртский университет, 2023. – 312 с. Режим обращения: 
http://elibrary.udsu.ru/xmlui/bitstream/handle/123456789/21685/181%D0%BB%D0%B1_1000

983749_04.04.2023.pdf?sequence=1. (дата обращения: 05.04.2025).  
3. Клименко, В. А. Педагогика и психология высшей школы: учебно-методическое 

пособие / В. А. Клименко, С. Н. Островский, Т. В. Шершнёва. – Минск : БНТУ, 2020. – 268 
с. Режим обращения: 
https://rep.bntu.by/bitstream/handle/data/81422/Pedagogika_i_psihologiya.pdf?sequence=1&is

Allowed=y (дата обращения: 05.04.2025).  
 
 
 

 

б) Дополнительная литература: 
1.Куклина,Е.Н. Организация самостоятельной работы студента:учебное пособие 

для вузов  /Е.Н.Куклина, М.А.Мазниченко, И.А.Мушкина.— 2-еизд., испр. И доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2020.—235с.— (Высшее образование). 

—ISBN978-5-534-06270-0. —Текст: электронный //Режим обращения: 
https://urait.ru/bcode/452858 (дата обращения: 04. 04.2025).  

2.Куцебо,Г.И.Общая и профессиональная педагогика: учебное пособие для 

среднего профессионального образования /Г.И.Куцебо, Н.С.Пономарева.—2-еизд., 

испр.идоп.—Москва:ИздательствоЮрайт,2020.—128с.—(Профессиональное 

образование).—ISBN978-5-534-10290-1.—Текст: электронный //Режим обращения: 
https://urait.ru/bcode/456527 (дата обращения: 04. 04.2025).  

https://urait.ru/bcode/452858
https://urait.ru/bcode/456527%20(дата%20обращения


3.Аришина, Э. С. Профессионально-личностное саморазвитие студентов 
технического университета: ценностный аспект : учебно-методическое пособие [для 
вузов] / Э. С. Аришина, О. В. Лешер ; Магнитогорский гос. технический ун-т им. Г. И. 
Носова. - Магнитогорск : МГТУ им. Г. И. Носова, 2020. - 1 CD-ROM. - ISBN 
978-5-9967-1853-5. - Загл. с титул. экрана. - URL: 
https://host.megaprolib.net/MP0109/Download/MObject/2740 (дата обращения 04. 04.2025). - 
Макрообъект. - Текст : электронный. - Сведения доступны также на CD-ROM.  

   



 

     

в) Методические указания: 
 

     

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
 

     

Программное обеспечение 
 

Наименование 
ПО 

№ договора Срок действия лицензии 

 

 

7Zip свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

  

  

 

FAR Manager свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

Браузер Yandex свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

MS Office 2007 
Professional 

№ 135 от 17.09.2007 бессрочно 

 

     

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
 

Название курса Ссылка 
 

 

Электронные ресурсы библиотеки МГТУ им. Г.И. 
Носова 

https://host.megaprolib.net/M 
P0109/Web 

 

  

 

Российская Государственная библиотека. Каталоги 
https://www.rsl.ru/ru/4readers 
/catalogues/ 

 

 

Национальная информационно-аналитическая 
система – Российский индекс научного цитирования 
(РИНЦ) 

URL: 
https://elibrary.ru/project_risc. 
asp 

 

 

Электронная база периодических изданий East View 
Information Services, ООО «ИВИС» 

https://dlib.eastview.com/ 

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
     

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа 
Доска, мультимедийные средства хранения, передачи  и представления 

информации. 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся 
Персональные компьютеры  с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с 

доступом в электронную информационно-образовательную среду университета 
Помещение для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования 
Шкафы для хранения учебно-методической документации, учебного 

оборудования и учебно-наглядных пособий. 
 

. 

  



Приложение 

Оценочные средства для проведения текущей и промежуточной аттестации 

УК-4 Способен к преподавательской деятельности по основным образовательным 
программам высшего образования 

1. Охарактеризуйте процесс и результат педагогической деятельности преподавателя высшей 

школы. 

2. Опишите общие и частные цели таких форм проведения занятий как: лекции, семинары, 

практикумы и практики.  

3. Приведите примеры реализации содержания, методов, средств и форм обучения одного из 

занятий. 

4. Опишите основные этапы проектирования и организации ситуаций совместной 

продуктивной деятельности преподавателя и студентов 

5. Опишите воспитательные задачи и их решение в деятельности преподавателя высшей 

школы. Приведите систематику воспитательных задач. 

6. Охарактеризуйте принципы личностно-ориентированного образование.  

7. Опишите основные технологии обучения, используемые в высшей школе. 

8. Охарактеризуйте основные факторы, средства и условия профессионально-педагогической 

деятельности преподавателя вуза. 

9. Опишите педагогические методы преобразования научного знания в учебный материал. 

10. В чем проявляется использование системного подхода к исследованию педагогических 

явлений и процессов 

11. Охарактеризуйте основные проблемы и тенденции развития отечественной педагогики и 

психологии высшей школы. 

12. Дайте характеристику особенностей студенческого возраста. Опишите процесс адаптации 

студентов младших курсов. 

13. Опишите роль образовательная среда вуза в процессе формирования личности в период 

студенчества. 

14. Представьте алгоритм подготовки преподавателя к проведению лекционного занятия. 

15. Обоснуйте выбор методов обучения студентов по конкретной теме (дисциплина – по 

выбору). 

 

 


