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1 Цели освоения дисциплины (модуля)  
Целями пропедевтического курса являются освещение комплексной проблематики 

востоковедения, изучение основных направлений, подходов и особенностей 
востоковедческих исследований и феномена азиатских цивилизаций  

Задачи дисциплины  
- Сформировать представления о структуре востоковедения, основных компонентах 

востоковедения как академической науке, области знания и прикладной дисциплине, 
понимать объекты исследования востоковедения и проблемное поле востоковедения;  

- Развивать способности проведения элементарных востоковедческих исследований 

связанных как с общими проблемами развития стран и народов Востока, так и с частными 
проблемами региона, включая вопросы социально-политического, экономического, 
исторического религиозного, этнического развития  

- Познакомить с основными тенденциями развития востоковедения в мире и в 

России, эволюция основных подходов к странам Востока.  

  
2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Дисциплина Взаимодействие России и стран Востока входит в часть учебного плана 
формируемую участниками образовательных отношений образовательной программы.  

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 

сформированные в результате изучения дисциплин/ практик:  

Эффективная коммуникация  
Цифровая грамотность  
Персональная эффективность  
Математические основы инженерии  
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут 

необходимы для изучения дисциплин/практик:  
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы  
Производственная-преддипломная практика  

  
3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения  
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения  
В результате освоения дисциплины (модуля) «Взаимодействие России и стран 

Востока» обучающийся должен обладать следующими компетенциями:  
  

Код индикатора  Индикатор достижения компетенции  

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни  
УК-6.1  Использует инструменты и методы управления временем при 

выполнении конкретных задач, проектов, при достижении 
поставленных целей  

УК-6.2  Определяет приоритеты собственной деятельности, личностного 
развития и профессионального роста  

УК-6.3  Оценивает требования рынка труда и предложения образовательных 
услуг для выстраивания траектории собственного профессионального 
роста    



 4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля)  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетных единиц 36 акад. часов, в том числе:  
– контактная работа – 18 акад. часов:  
– аудиторная – 18 акад. часов;  
– внеаудиторная – 0 акад. часов;  
– самостоятельная работа – 18 акад. часов;  
– в форме практической подготовки – 0 акад. час;  
 
 
Форма аттестации - зачет  

          

Раздел/ тема  
дисциплины  

С
ем
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Аудиторная  
контактная работа  

(в акад. часах)  
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о
ст

о
я
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л
ь
н
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р
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о
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ту

д
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Вид 
самостоятельной  

работы  

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и  
промежуточной 

аттестации  

Код 
компетенции  

Лек.  
лаб.  
зан.  

практ. 
зан.  

1. Взаимодействие России и 
стран Востока  

 

1.1 История 
взаимодействия России и 
стран Востока  

  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.2 Исторические 
противоречия: претензии 
и конфликты  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.3 Почему мы любим 
восточные сказки и 
притчи?  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.4 Текстовые памятники 
культуры Востока  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  



1.5 Восточная мудрость: 
уроки понимания  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.6 Русская иммиграция 
на Восток  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.7 Торговое 
взаимодействие  

  
2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.8 Многополярный мир  
  

2  2  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

1.9 Русская правда  
  

2  1,9  

Самостоятельное 

изучение научной 

и учебной 

литературы, 

электронных 

информационны 

х источников 

Деловая игра  
УК-6.1, УК-

6.2, УК-6.3  

Итого по разделу    18  17,9     
Итого за семестр    18  17,9   зачёт   
Итого по дисциплине    18 17,9  зачет    



5 Образовательные технологии  
 

Для реализации предусмотренных видов учебной работы в качестве 
образовательных технологий в преподавании дисциплины используются традиционная и 
модульно-компетентностная технологии.  

Передача необходимых теоретических знаний и формирование основных 
представлений в учебной дисциплине происходит с использованием мультимедийного 

оборудования  
Практические занятия проходят в традиционной форме и в форме проблемных 

семинаров. На проблемных семинарах обсуждение нового материала сопровождается 
постановкой вопросов и дискуссией в поисках ответов на эти вопросы. В ходе проведения 
практических занятий выполняется решение практических задач по различным разделам 

дисциплины, проводятся деловые игры, используется метод «case study», 
предусматривающие обсуждение и решение ситуационных задач и упражнений по 

применению инструментов дисциплины.  
Самостоятельная работа стимулирует студентов в процессе подготовки домашних 

заданий, при подготовке к промежуточной аттестации.  
  

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся  
Представлено в приложении 1.  

 
7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации  
Представлены в приложении 2.  

 
8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)  
а) Основная литература:  
1. Олейников, И. В. Внешняя политика России в отношении стран Восточной Азии : 

учебное пособие / И. В. Олейников. - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2020. - 106 с. - ISBN 978-

5-7782-4198-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1869262  
(дата обращения: 20.01.2025). – Режим доступа: по подписке.  

2. Трансформация международных отношений в Северо-Восточной Азии и 
национальные интересы России : монография / А. В. Торкунов, И. В. Дьячков, А. А. Киреева 
[и др.] ; под. ред. А. В. Торкунова, Д. В. Стрельцова. - Москва : Издательство «Аспект 

Пресс», 2019. - 432 с. - ISBN 978-5-7567-1025-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1240875  (дата обращения: 20.01.2025). – Режим 
доступа: по подписке.  

3. Олейников, И. В. Международные отношения и внешняя политика стран 
Восточной Азии : учебное пособие / И. В. Олейников. - Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2018. - 

131 с. - ISBN 978-5-7782-3509-0. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1869475  (дата обращения: 20.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке.  

 
б) Дополнительная литература:  
1. Осинина, Д. Д. Элитные группы Центральной Азии в большой геополитической 

«игре» России, КНР и США в начале XXI века : монография / Д.Д. Осинина. — Москва : 
ИНФРА-М, 2023. — 147 с. — DOI 10.12737/monography_5b4ef35e749209.66777528. - ISBN 

978-5-16-016410-6. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1893846  (дата обращения: 08.02.2022). – Режим 
доступа: по подписке.  

2. Степанянц, М. Т. Мир Востока. Философия: прошлое, настоящее, будущее : 

монография / М. Т. Степанянц ; Ин-т философии. - Москва : Восточная литература, 2005. - 
375 с. - ISBN 5-02-018467-5. - Текст : электронный. - URL:    

https://znanium.com/catalog/product/1869262
https://znanium.com/catalog/product/1240875
https://znanium.com/catalog/product/1869475
https://znanium.com/catalog/product/1893846


https://znanium.com/catalog/product/444224  (дата обращения: 08.02.2022). – Режим 

доступа: по подписке.  
 

     
в) Методические указания:  
Представлены в приложении 1.  

     
г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  
  

     

Программное обеспечение  
 Наименование 

ПО  
№ договора  Срок действия лицензии  

 

 MS Office 2007 
Professional  

№ 135 от 17.09.2007  бессрочно  
 

 7Zip  свободно 
распространяемое ПО  

бессрочно   

 LibreOffice  свободно 

распространяемое ПО  
бессрочно   

 Браузер Mozilla 
Firefox  

свободно 
распространяемое ПО  

бессрочно  
 

 MS Office 2003 

Professional  
№ 135 от 17.09.2007  бессрочно  

 

 AdobeReader  свободно 
распространяемое ПО  

бессрочно   

     
Профессиональные базы данных и информационные справочные системы  

 Название курса  Ссылка   
 

Национальная информационно-

аналитическая система – Российский 

индекс научного цитирования (РИНЦ)  
URL: https://elibrary.ru/project_risc.asp   

 

 Информационная система - Единое 
окно доступа к информационным 

ресурсам  
URL: http://window.edu.ru/   

 

 Российская Государственная 
библиотека. Каталоги  

https://www.rsl.ru/ru/4readers/catalogues/   
 

 Электронные ресурсы библиотеки 
МГТУ им. Г.И. Носова  

https://magtu.informsystema.ru/Marc.html?locale=ru   
 

 
Федеральный образовательный портал 
– Экономика. Социология. 

Менеджмент  
http://ecsocman.hse.ru/   

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
     

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает:    

https://znanium.com/catalog/product/444224
https://elibrary.ru/project_risc.asp
http://window.edu.ru/
https://www.rsl.ru/ru/4readers/catalogues/
https://magtu.informsystema.ru/Marc.html?locale=ru
http://ecsocman.hse.ru/


Учебные аудитории для проведения практических занятий, занятий семинарского 

типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации: мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся: персональные компьютеры 
с пакетом MS Office, выходом в Интернет и с доступом в электронную информационно-

образовательную среду университета.  
Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования: стеллажи для хранения учебно-методической документации, учебного 
оборудования и учебно-наглядных пособий.  

  



Приложение 1 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

По дисциплине предусмотрена аудиторная и внеаудиторная самостоятельная работа 

обучающихся. 

Аудиторная самостоятельная работа студентов на практических занятиях 

осуществляется под контролем преподавателя в виде семинара, а также в виде выполнения 

упражнений, которые определяет преподаватель для студента. 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся осуществляется в виде 

изучения литературы по соответствующему разделу с проработкой материала. 

 

Темы для обсуждения на семинарских занятиях 

Историко-культурный и этноспецифический подходы как основа востоковедческих 

исследований.  

Использование методов историко-экономического анализа и политэкономии.  

Место вспомогательных методов в востоковедческих исследованиях.  

Формационный подход.  

Цивилизационный подход. А. Тойнби, Ф.Бродель.  

Концепции развития восточных обществ.  

Марксизм и дискуссия об азиатском способе производства.  

Концепция евразийства.  

Дискуссия о развитии науки и цивилизации на Востоке (Дж.Нидэм).  

Теория «гидравлического» или «ирригационного» государства (К. Виттфогель). 

Концепция «Центр- периферия» в развитии восточных обществ. Концепции 

«стагнации Востока», «отставания», зависимого развития и «догоняющего развития» 

восточных обществ (Монтескье, К. Маркс, М. Вебер, Бродель, Валерстайн, К. Поланьи) 

. Современные концепции развития доиндустриальных обществ на Востока (P. Crone, 

K. Pomerantz, A. Frank, I. Morris). 

Отражение национальной картины мира в языке.  

Оппозиция «свой- чужой» в языке как фактор самоидентичности.  

Необходимость исследования восточных языков.  

Трансформация форм исследования.  

Основные филологические школы в восточном языкознании.  

Народонаселение современного Востока.  

Гендерная структура и особенности современной Азии.  

Урбанизация.  

Азиатские диаспоры. 

Религиозная картина мира и Восток.  

Основные религиозные системы стран Востока.  

Конфуцианство, даосизм.  

Синтоизм.  

Буддийский культурный регион.  

Ислам и исламское общество.  

Индуизм и его течения.  

Сектантство и религиозные культы в странах Востока.  

Народные религии. Миссионерство, прозелитизм и восприятие христианства в 

странах Востока. 

 

Перечень тем докладов 

1. Синология как комплексная наука. 

2. Становление и развитие российской синологии. 

3. Алексеев, его школа и ее восприятие в России и мире 



4. Периодизация истории Китая, сходства и различия с периодизацией истории 

Европы. 

5. Китай как географическая Восточная Азия. Двуединый регион, воспроизводящееся 

разделение на юг и север. 

6. Религиозно-философские системы Китая. 

7. Китайский синкретизм. 

8. Конфуцианство и неоконфуцианство. 

9. Даосизм. Культы и философия. 

10. Буддизм в Китае. 

11. Формирование ханьского этноса. Китайская диаспора. 

12. Этническая ситуация в Китае и "национальные меньшинства". Этническое 

разнообразие в Восточной Азии. 

13. Наука и книжность в Китае. 

14. Китай и Запад. 

15. Китай и Россия 

 

Темы для самостоятельного изучения 

1 Политический портрет С. Хуссейна. 

2 Ирано-иракский военный конфликт. 

3 Социально-политическое учение в «Зеленой книге» М. Каддафи. 

4 Религиозный фактор в новейшей истории Саудовской Аравии. 

5 Политическое и социально-экономическое развитие современного Таиланда. 

 

Контактная работа предполагает использование активных и интерактивных 

образовательных технологий, способствующих проявлению творческих, 

исследовательских способностей студентов, поиску новых идей для решения различных 

задач по дисциплине. Активные и интерактивные образовательные технологии 

ориентированы на взаимодействие студента с преподавателем и друг с другом. 

На учебных занятиях семинарского типа обучающиеся по предложенному заранее 

преподавателем плану либо списку вопросов делают доклады, систематизируют и 

обобщают знания по изучаемой теме, обсуждают ключевые проблемы, работают в малых 

группах для выполнения практико-ориентированных заданий, сопоставляют и сравнивают 

различные точки зрения на проблему, высказывают и аргументируют свою точку зрения. 

В ходе занятий семинарского типа обучающиеся опираются на свои конспекты 

лекций, собственные выписки из учебников, монографий, научно-исследовательских 

статей, словарей и другой литературы. 

Текущий контроль осуществляется в течение семестра и представляет собой оценку 

компетенций, сформированных на занятиях и в ходе самостоятельного изучения 

студентами учебного материала. 

Самостоятельная работа студентов по дисциплине подразделяется на 

самостоятельную работу студента под непосредственным руководством и контролем 

преподавателя; самостоятельную работу, которую студент организует по своему 

усмотрению, без непосредственного руководства и контроля со стороны преподавателя. 

Работа в электронной образовательной среде как информационной системе 

комплексного назначения, обеспечивающей реализацию дидактических возможностей 

информационно-коммуникационных технологий в процессе обучения, является важной 

составляющей как контактной, так и самостоятельной работы, осуществляется под 

руководством и контролем преподавателя. Для работы в электронной образовательной 

среде обучающемуся необходимо зарегистрироваться и найти соответствующую 

изучаемую дисциплину, представленную теоретическим материалом, вопросами на 

теоретические вопросы, практическими заданиями в виде тестов, ситуационных задач, тем 

для написания творческих работ, заполнения схем, таблиц и др. Доступ к материалам 

электронного учебного курса может быть ограничен по времени и количеству попыток. В 



ходе выполнения заданий в электронной образовательной среде студенты знакомятся с 

оценкой собственных результатов по дисциплине, могут задавать вопросы преподавателю, 

прикреплять рецензии на работы своих товарищей, участвовать в работе форумов и чатов с 

преподавателем и одногруппниками по вопросам изучения дисциплины. 

Практико-ориентированное задание – работа, нацеленная на овладение 

обучающимися определенным универсальным набором способов деятельности. В процессе 

подготовки практико-ориентированного задания студенту необходимо представить 

решение какой-либо проблемы по образцу, типовой формуле, заданному алгоритму. 

Выполненное практико-ориентированное задание должно быть размещено студентом в 

электронной образовательной среде или представлено на занятии семинарского типа. 

Решение ситуационных задач (кейс-задачи, компетентностно-ориентированные 

задания, деловая игра) представляет собой решение конкретных задач, которое позволяет 

обучающему получить необходимую подготовку в получении соответствующих 

профессиональных навыков. Выполненные ситуационные задачи должны быть размещены 

студентом в электронной образовательной среде или представлены на занятии 

семинарского типа. Студенту предлагается тематика ситуационных задач, отражающая 

реальные, практически возможные производственные случаи. Решение задач нацелено на 

закрепление теоретических знаний и выработку навыков их практического применения. В 

процессе обсуждения предложенного решения студенты должны продемонстрировать 

знаниевую и деятельностную составляющие, творческий подход. Должны быть готовы к 

обсуждению и дополнительным вопросам. 

Презентация представляет собой последовательность сменяющих друг друга 

сопровождающую выступление докладчика. Презентацию удобнее всего подготовить в 

программе MS PowerPoint. Количество слайдов – пропорционально содержанию и 

продолжительности выступления (например, для 5-минутного выступления рекомендуется 

использовать не более 10 слайдов). Слайды подготавливаются на основе использования 

фактического или иллюстративного материала (таблиц, графиков, фотографий и пр.). 

Подготовка к промежуточной аттестации является заключительным этапом изучения 

всей дисциплины или ее части и преследуют цель проверить полученные студентом 

теоретические знания. Специфика периода подготовки к промежуточной аттестации 

заключается в том, что обучающийся уже ничего не изучает: он лишь вспоминает и 

систематизирует изученное. Правильная организация самостоятельной работы по повтору, 

обобщению, закреплению и дополнению полученных знаний, позволяет студенту лучше 

понять логику всего предмета в целом. 

Приступая к подготовке, важно с самого начала правильно распределить время и 

силы. Подготовка должна заключаться не в простом прочтении лекций, пособий или 

учебников, а в составлении готовых текстов устных ответов на каждый вопрос и /или 

заданий промежуточной аттестации. Конкретные задания, используемые для проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации по дисциплине, представлены в отдельном 

документе «Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации по дисциплине», прилагаемом к рабочей программе. 

 



Приложение 2 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

а) Планируемые результаты обучения и оценочные средства для проведения 

промежуточной аттестации: 

 
Структур

ный 

элемент  

компетен

ции 

Планируемые результаты 

обучения  
Оценочные средства 

УК-6: Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей жизни 

 

УК-6.1:  Использует инструменты и 

методы управления 

временем при выполнении 

конкретных задач, 

проектов, при достижении 

поставленных целей 

Приведите краткий портер исторического персонажа и его роль в истории 

Китай: Персоналии Ли Цзычэн, Фулинь, Сюанье, Иньчжэнь, Хунли, 

Хэшэнь,.ХунСюцюань, императрица Цыси, Канн Ювей, Сунь Ятсен, Ши 

Дакай.  

Япония Персоналии: Ода Нобунага, ТоётомиХидэёси, Токугава Иэясу, 

Токугава Ёсимунэ, император Муцухито.  

Страны Юго-Восточной Азии Персоналии Де Тхан, Нгуен Ван Няк, Тхань 

То, Фан Динь Фунг (Вьетнам), Народом, Чей Чета IV (Камбоджа), 

Дипенегоро, Самат, Самин, Сурапати, Трунуджойо (Индонезия). 

У К-6.2: Определяет приоритеты 

собственной деятельности, 

личностного развития и 

профессионального роста 

Перечень тем для аттестации 

1.Дайте определение религии. Какие типы религий и религиозных 

представлений вам известны? Назовите их общие и особенные черты.  

2. Что такое ислам? Как повлиял ислам на культуру арабов? Приведите 

примеры.  

3. Назовите основные особенности исламской традиции. Какую роль сыграл 

Коран в развитии исламской культуры?  

4. Назовите основные особенности арабского христианства. 

Охарактеризуйте роль и место арабов-христиан в арабских странах.  

5. На примере анализа одного или нескольких артефактов культуры 

Ближнего Востока раскройте особенности арабского менталитета.  

6. Кратко изложите и проанализируйте несколько основных сюжетов сказок 

из коллекции «1001 ночь».  

7.Какое влияние, по вашему мнению, оказало географическое положение 

Японии на формирование японского национального характера?  

8.Понятия «ути» и «сото». Что они значат для японцев? Как в японском 

языке отражается различие между «ути» и «сото»?  

9. Что такое «аимайса»? Её отражение в японском языке.  

10. Что такое «хоннэ» и «татэмаэ»?  

11. Приведите примеры. Каковы преимущества и недостатки применения 

«хоннэ» и «татэмаэ» в повседневной жизни японцев? 

УК-6.3 Оценивает требования 

рынка труда и предложения 

образовательных услуг для 

выстраивания траектории 

собственного 

профессионального роста 

1.Подготовьте презентацию Вашего сообщения о традициях повседневного 

и праздничного костюма в Индуизме, с использованием иллюстративного 

материала.  

2.Подготовьте презентацию Вашего сообщения о традициях повседневного 

и праздничного костюма в Конфуцианстве и даосизме, с использованием 

иллюстративного материала.  

3.Подготовьте презентацию Вашего сообщения об особенностях проведения 

нового года в Индии, с использованием иллюстративного материала. 

4.Подготовьте презентацию Вашего сообщения об особенностях проведения 

нового года в Китае, с использованием иллюстративного материала 

5.Обряд свадьбы в Китае.  

6.Обряд свадьбы в Японии.  

7.Обряд свадьбы в Турции.  

8.Воспитание детей в Индии.  

9.Воспитание детей в Китае.  

10.Воспитание детей в Японии.  

11.Воспитание детей в Турции. 

 

б) Порядок проведения промежуточной аттестации, показатели и критерии 

оценивания: 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Взаимодействие России и стран Востока» 

включает теоретические вопросы, позволяющие оценить уровень усвоения обучающимися 



знаний, и практические и комплексные задания, выявляющие степень сформированности 

умений и владений, проводится в форме зачёта. 

Зачет по данной дисциплине проводится в устной форме.  

Показатели и критерии оценивания зачета: 

– на оценку «зачтено» – обучающийся демонстрирует достаточный уровень 

сформированности компетенций, основные знания, умения освоены, но допускаются 

незначительные ошибки, неточности, затруднения при аналитических операциях, переносе 

знаний и умений на новые, нестандартные ситуации. 

– на оценку «не зачтено» () – обучающийся демонстрирует знания не более 20% 

теоретического материала, допускает существенные ошибки, не может показать 

интеллектуальные навыки решения простых задач. 
 

 

 

 

 

 


