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1 Цели освоения дисциплины (модуля) 
Целью дисциплины «Основы теории оптимизации» является освоение 

студентами базовых понятий теории методов оптимизации, формирование 
представлений об алгоритмах решения задач и их использовании для решения  
прикладных задач в соответствии с требованиями ФГОС ВО по специальности 
10.05.03 «Информационная безопасность автоматизированных систем»  

  

2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Основы теории оптимизации входит в обязательную часть 
учебного плана образовательной программы.  

Для изучения дисциплины необходимы знания (умения, владения), 
сформированные в результате изучения дисциплин/ практик: 

Дискретная математика 
Математический анализ 
Теория вероятностей, математическая статистика 
Алгебра и геометрия 
Теория информации 
Языки программирования 
Информатика 
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины 

будут необходимы для изучения дисциплин/практик: 
Моделирование систем защиты информации 
Подготовка к процедуре защиты и процедура защиты выпускной 

квалификационной работы 
Производственная - научно-исследовательская работа 

  

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины (модуля) и планируемые результаты обучения 
В результате освоения дисциплины (модуля)  «Основы теории оптимизации» 

обучающийся должен обладать следующими компетенциями: 
  

Код индикатора Индикатор достижения компетенции 

ОПК-3 Способен использовать математические методы, необходимые для решения 
задач профессиональной деятельности; 
ОПК-3.1 Применяет математические методы для решения задач 

профессиональной деятельности 
ОПК-3.2 Владеет навыками типовых расчетов различных разделов высшей 

математики 
ОПК-3.3 Строит математические модели процессов в профессиональной 

деятельности   



 

4. Структура, объём и содержание дисциплины (модуля) 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4  зачетных единиц 144 акад. часов, в том 
числе: 
– контактная работа – 57,2 акад. часов: 
– аудиторная – 54 акад. часов; 
– внеаудиторная – 3,2  акад. часов; 
– самостоятельная работа – 51,1 акад. часов; 
– в форме практической подготовки – 0 акад. час; 
– подготовка к экзамену – 35,7 акад. час 
 
Форма аттестации - экзамен 

          

Раздел/ тема 
дисциплины 
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Аудиторная 
контактная работа 

(в акад. часах) 
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м
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л
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Вид 
самостоятельной 

работы 

Форма текущего 
контроля 

успеваемости и 
промежуточной 

аттестации 

Код 
компетенции 

Лек. 
лаб. 
зан. 

практ. 
зан. 

1. Предмет и содержание 
дисциплины 

 

1.1 Введение в теорию 
оптимизации. Предмет и 
задачи исследования 
теории оптимизации. 

5 

1  2 2 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
3 

1.2 Основные положения 
теории оптимизации. 
Основные термины и 
понятия. 

1   1 

Самостоятельное 
изучение 
учебной и 

научно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
 

Итого по разделу 2  2 3    

2. Линейное 
программирование. Методы 
решения ЗЛП 

 

2.1 Методы решения задач 
линейного 
программирования. 
Графический метод. 
Симплексный метод. 

5 2  6/3И 8,1 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 

 

Итого по разделу 2  6/3И 8,1    

3. Применение общей задачи 
линейного программирования 
для решения прикладных задач 

 

  



3.1 Закрытая модель 
транспортной задачи. 
Открытая модель 
транспортной задачи. 
Постановка задачи и ее 
математическая модель. 
Программная реализация 
открытой и закрытой ТЗ. 
Транспортная задача с 
дополнительными 
ограничениями 

5 

2  6 4 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 

 

3.2 Построение 
математической модели 
для решения сетевых 
задач. Решение сетевых 
задач методами линейного 
программирования. 
Программная реализация 
задач 

2  4/3И 10 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 

 

3.3 Решение сетевой 
задачи о максимальном 
потоке. Решение задачи о 
кратчайшем пути. 
Программная реализация 
задачи 

2  4/2И 5 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 

 

Итого по разделу 6  14/5И 19    

4. Решение задач 
комбинаторной оптимизации 

 

4.1 Решение задачи о 
рюкзаке. Постановка 
задачи и ее 
математическая модель. 
Программная реализация 
задачи. 

5 2  4/1И 5 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-3.3 

Итого по разделу 2  4/1И 5    

5. Одномерная оптимизация  

5.1 Решение задач 
одномерной оптимизации 
методами дихотомии и 
золотого сечения. 
Постановка задачи и ее 
математическая модель. 
Программная реализация 
задачи 

5 2  2/2И 4 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-3.3 

Итого по разделу 2  2/2И 4    

6. Многомерная оптимизация  

6.1 Решение задач 
многомерной оптимизации 
методом покоординатного 
спуска. Постановка задачи 
и ее математическая 
модель. Программная 
реализация задачи. 5 

2  4/1,6И 6 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-3.3 

6.2 Решение задач 
многомерной оптимизации 
градиентными методами. 
Постановка задачи и ее 

2  4 6 

Самостоятельное 
изучение 

учебной инаучно 
литературы, 

работа с 
материалами 

образовательног 
о портала и ЭБС. 

Устный опрос, 
Индивидуальное 

домашнее задание 

ОПК-3.1 
ОПК-3.2 
ОПК-3.3 

  



математическая модель. 
Программная реализация 
задачи. 

        

Итого по разделу 4  8/1,6И 12    

Итого за семестр 18  
36/12,6 

И 
51,1  экзамен  

Итого по дисциплине 18  
36/12,6 

И 
51,1  экзамен  

  



5 Образовательные технологии 
 

При проведении учебных занятий организация обеспечивает развитие у 
обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия 
решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных 
лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и 
имитационных моделей, преподавание дисциплин (модулей) в форме курсов,  
составленных на основе результатов научных исследований, проводимых 
организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной 
деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

1. Традиционные образовательные технологии ориентируются на организацию 
образовательного процесса, предполагающую прямую трансляцию знаний от  
преподавателя к студенту (преимущественно на основе объяснительно- 
иллюстративных методов обучения). Учебная деятельность студента носит в таких 
условиях, как правило, репродуктивный характер. 

Формы учебных занятий с использованием традиционных технологий: 
Информационная лекция – последовательное изложение материала в 

дисциплинарной логике, осуществляемое преимущественно вербальными средствами 
(монолог преподавателя). 

Семинар – беседа преподавателя и студентов, обсуждение заранее 
подготовленных сообщений по каждому вопросу плана занятия с единым для всех 
перечнем рекомендуемой обязательной и дополнительной литературы. 

Практическое занятие, посвященное освоению конкретных умений и навыков 
по предложенному алгоритму. 

Лабораторная работа – организация учебной работы с реальными 
материальными и информационными объектами, экспериментальная работа с 

аналоговыми моделями реальных объектов. 
2. Технологии проблемного обучения – организация образовательного процесса, 

которая предполагает постановку проблемных вопросов, создание учебных 
проблемных ситуаций для стимулирования активной познавательной деятельности 
студентов. 

Формы учебных занятий с использованием технологий проблемного обучения: 
Проблемная лекция – изложение материала, предполагающее постановку 

проблемных и дискуссионных вопросов, освещение различных научных подходов, 
авторские комментарии, связанные с различными моделями интерпретации 
изучаемого материала. 

Лекция «вдвоем» (бинарная лекция) – изложение материала в форме 
диалогического общения двух преподавателей (например, реконструкция диалога 
представителей различных научных школ, «ученого» и «практика» и т.п.). 

Практическое занятие в форме практикума – организация учебной работы, 
направленная на решение комплексной учебно-познавательной задачи, требующей от 
студента применения как научно-теоретических знаний, так и практических навыков. 

Практическое занятие на основе кейс-метода – обучение в контексте 
моделируемой ситуации, воспроизводящей реальные условия научной, 
производственной, общественной деятельности. Обучающиеся должны 

проанализировать ситуацию, разобраться в сути проблем, предложить возможные 
решения и выбрать лучшее из них. Кейсы базируются на реальном фактическом 
материале или же приближены к реальной ситуации.  

Формы учебных занятий с использованием специализированных интерактивных 
технологий: 

Лекция «обратной связи» – лекция–провокация (изложение материала с заранее 
запланированными ошибками), лекция-беседа, лекция-дискуссия, лекция- 
прессконференция. 

  



Семинар-дискуссия – коллективное обсуждение какого-либо спорного вопроса, 
проблемы, выявление мнений в группе (межгрупповой диалог, дискуссия как спор- 
диалог). 

 
 

 

6 Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

Представлено в приложении 1. 
 

7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 
Представлены в приложении 2. 

 

8 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
(модуля) а) Основная литература: 

1. Аттетков, А. В. Методы оптимизации : учебное пособие / А. В. Аттетков, 
В. С. Зарубин, А. Н. Канатников. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2019. - 270 с. : ил. - 
(Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-369-01037-2. - Текст : электронный. 
- URL: https://znanium.com/catalog/product/1002733  (дата обращения: 20.03.2025). – 
Режим доступа: по подписке. 

2. Пантелеев, А. В. Методы оптимизации. Практический курс : учебное  
пособие / А. В. Пантелеев, Т. А. Летова. - Москва : Логос, 2020. - 424 с. - (Новая 
университетская библиотека). - ISBN 978-5-98704-540-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1212440  (дата обращения: 20.03.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 
 

 

б) Дополнительная литература: 
1. Сдвижков, О. А. Практикум по методам оптимизации : учебное пособие / 

О. А. Сдвижков. - Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2020. - 231 с. - ISBN 978-5 

-9558-0372-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1036460  
(дата обращения: 18.04.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Веремей, Е. И. Среднеквадратичная многоцелевая оптимизация: Учебное 
пособие / Веремей Е.И. - СПб:СПбГУ, 2016. - 408 с.: ISBN 978-5-288-05662-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/942245  (дата обращения: 
18.04.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3. Ашманов С. А.    Теория оптимизации в задачах и упражнениях / С. А. 
Ашманов, А. В. Тимохов ; Ашманов С. А.,Тимохов А. В. - 2-е изд., стер. - Санкт- 
Петербург : Лань, 2022. - 448 с. - Книга из коллекции Лань - Математика. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/210911. - URL: 
https://e.lanbook.com/img/cover/book/210911.jpg. - ISBN 978-5-8114-1366-9 . (дата 
обращения 18.04.2025) 

 

 

в) Методические указания: 
1. Методические указания по выполнению практических работ (Приложение 3). 
2. Методические указания по выполнению внеаудиторных самостоятельных 

работ (Приложение 1). 
 

г) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
   

https://znanium.com/catalog/product/1002733
https://znanium.com/catalog/product/1212440
https://znanium.com/catalog/product/1036460
https://znanium.com/catalog/product/942245
https://e.lanbook.com/img/cover/book/210911.jpg.%20-%20ISBN%20978-5-8114-1366-9


Программное обеспечение 
 

Наименование 

ПО 
№ договора Срок действия лицензии 

 

7Zip свободно распространяемое ПО бессрочно 
  

  

 

LibreOffice свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

Браузер Mozilla 
Firefox 

свободно распространяемое ПО бессрочно 

 

 

Браузер Yandex свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

MS Visual Studio 

Code 
свободно распространяемое ПО бессрочно 

 

 

Calculate Linux 
Desktop Xfce 

свободно распространяемое ПО бессрочно 

 

 

FAR Manager свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

Linux Calculate свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

 

Anaconda Python свободно распространяемое ПО бессрочно 
 

     

Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 
 

Название курса Ссылка 
 

 

Национальная информационно-аналитическая 
система – Российский индекс научного цитирования 

(РИНЦ) 

URL: 
https://elibrary.ru/project_risc. 

asp 

 

  

 

Электронные ресурсы библиотеки МГТУ им. Г.И. 
Носова 

https://host.megaprolib.net/M 
P0109/Web 

 

9 Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
     

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
Лекционные аудитории: 
- Мультимедийные средства хранения, передачи и представления информации. 
Учебные аудитории для проведения практических занятий, групповых и  

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации: 
- Персональные компьютеры с ПО, выходом в Интернет и с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета.  
Помещения для самостоятельной работы обучающихся: 
- Персональные компьютеры с ПО, выходом в Интернет и с доступом в 

электронную информационно-образовательную среду университета.  
 

. 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

По дисциплине «Основы теории оптимизации» предусмотрена аудиторная и внеаудиторная 

самостоятельная работа обучающихся.  
Аудиторная самостоятельная работа обучающихся предполагает решение контрольных задач 

на практических занятиях. 

Аудиторная самостоятельная работа обучающихся на практических занятиях осуществляется 
под контролем преподавателя в виде решения задач и выполнения упражнений, которые определяет 

преподаватель для обучающегося. 
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся осуществляется в виде изучения 

литературы по соответствующему разделу с проработкой материала; выполнения домашних 

заданий, подготовки к аудиторным контрольным работам и выполнения домашних заданий с 
консультациями преподавателя. 

Примерные индивидуальные домашние задания (ИДЗ): 

Графический метод решения ЗЛП 

 
Решить ЗЛП Симплекс- методом  

 

Стоимость доставки единицы груза из каждого пункта отправления в соответствующие 

пункты назначения задана матрицей тарифов. Составить первоначальный опорный план методом 

северо-западного угла. Найти минимальный план перевозок методом потенциалов. 

 1 2 3 4 5 Запасы 

1 3 20 8 13 4 80 

2 4 4 18 14 3 60 

3 10 4 18 8 6 30 

4 7 19 17 10 1 60 

Потребности 10 30 40 50 70  

 



Применение задачи об укладке рюкзака к алгоритмам шифрования. Программная 

реализация задачи. 
На основе рюкзачного  алгоритма написать приложение на языке высокого уровня для 

реализации системы шифрования с открытым ключом 

Решение задач одномерной оптимизации методом золотого сечения.  
Написать приложение для решения задачи одномерной оптимизации с заданной точностью 

методом золотого сечения. 
 

Решение задач многомерной оптимизации методом покоординатного спуска. Найти минимум 

целевой функции: U=x1^2+x2^2+1.5*x1*x2 . Начальная точка М0=(3;3). Считать, что минимум 
найден с заданной точностью, если расстояние между точками Mi и Mi-1 n-мерного вещественного 

пространства Rn, полученными в двух соседних итерациях, станет меньше некоторой, наперед 

заданной достаточно малой положительной величины. 

  



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Код 
индикатора  

Индикатор достижения 
компетенции  

Оценочные средства 

ОПК-3 Способен использовать математические методы, необходимые для решения задач 

профессиональной деятельности;  

ОПК-3.1  Применяет математические 
методы для решения задач 
профессиональной 
деятельности  

Решить задачу методом потенциалов с учетом 

дополнительных ограничений на пропускную 
способность сети 

 
ОПК-3.2  Владеет навыками типовых 

расчетов различных разделов 
высшей математики  

Графический метод решения ЗЛП 

 
Решить ЗЛП Симплекс- методом  

 
ОПК-3.3  Строит математические модели 

процессов в профессиональной 
деятельности  

На основе рюкзачного  алгоритма написать 

приложение на языке высокого уровня для 
реализации системы шифрования с открытым 

ключом 

 

 
 

 



 

б) Порядок проведения промежуточной аттестации, показатели и критерии 

оценивания: 

Промежуточная аттестация по дисциплине включает теоретические вопросы и 
практические задания, позволяющие оценить уровень усвоения обучающимися знаний, и 

выявляющие степень сформированности умений и владений, проводится в форме экзамена. 

Показатели и критерии оценивания экзамена: 

 

Показатели и критерии оценивания экзамена: 

– на оценку «отлично» – обучающийся должен показать высокий уровень знаний, 
умений и навыков в соответствии с формируемыми компетенциями; т.е. всесторонние, 

систематизированные, глубокие знания учебной программы дисциплины и умение 
уверенно применять их на практике при решении конкретных задач, свободно и правильно 

обосновывать принятые решения; 
– на оценку «хорошо» – обучающийся должен показать средний уровень знаний, 

умений и навыков в соответствии с формируемыми компетенциями; т.е. твердо знает 
материал, грамотно и по существу излагает его, умеет применять полученные знания на 

практике; 
– на оценку «удовлетворительно» – обучающийся должен показать пороговый 

уровень знаний, умений и навыков в соответствии с формируемыми компетенциями; т.е. 
владеет основными разделами учебной программы, необходимыми для дальнейшего 

обучения и может применять полученные знания по образцу в стандартной ситуации; 
– на оценку «неудовлетворительно» – обучающийся не может показать знания на 

уровне воспроизведения и объяснения информации, не умеет использовать полученные 
знания при решении типовых практических задач. 

 

 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ  

ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Рекомендации направлены на оказание методической помощи студентам при 

выполнении практических занятий. 

Практическое занятие – это занятие, проводимое под руководством преподавателя в 

учебной аудитории (компьютерном классе университета), направленное на углубление 

научно-теоретических знаний и получение практических навыков решения типовых и 

прикладных задач. 

Целью практических занятий является формирование и отработка практических 

умений и навыков, необходимых в последующей деятельности обучающихся.  

Основными задачами практических занятий являются:  

− углубление уровня освоения общекультурных и профессиональных 

компетенций;  

− обобщение, систематизация, углубление, закрепление полученных 

практических знаний по конкретным темам дисциплин различных циклов;  

− приобретение студентами умений и навыков использования современных 

теоретических знаний в решении конкретных практических задач;  

− развитие профессионального мышления, профессиональной и 

познавательной мотивации.  

Перечень тем практических занятий определяется рабочей программой дисциплины. 

План практических занятий отвечает общей направленности лекционного курса и 

соотнесен с ним в последовательности тем. 

Структура практического занятия включает следующие компоненты: вступительная 

часть; ответы на вопросы обучающихся; практическая часть; заключительное слово 

преподавателя. Во вступительной части объявляется тема текущего практического занятия, 

ставится его цели и задачи, проверяется исходный уровень готовности студентов к 

практическому занятию (выполнение тестов, контрольные вопросы и т.п.) 

На практическом занятии преподаватель может использовать разнообразные 

образовательные технологии (методы IT, работа в команде, case-study, проблемное 

обучение, учебные дискуссии и т.п.) по своему выбору для достижения качественного 

уровня обучения. 

 

Правила по технике безопасности для обучающихся 

 при проведении практических работ 

Общие правила: 

1. Практические работы проводятся под наблюдением преподавателя. К 

выполнению практических работ студенты допускаются только после прослушивания 

инструктажа по технике безопасности, правилам поведения, противопожарным мерам в 

компьютерном классе и специализированных лабораториях.  

2. Обучаемый должен строго выполнять правила техники безопасности и санитарно-

гигиенические нормы при работе в компьютерных классах и специализированных 

лабораториях университета. 

Порядок выполнения практических работ 

При подготовке к выполнению практических работ студент должен повторить 



теоретический материал, необходимый для выполнения заданий по текущей теме. 

Практическая работа выполняется каждым студентом самостоятельно, согласно 

индивидуальному заданию. 

Студенты, пропустившие занятия, выполняют практические работы во внеурочное 

время. 

После выполнения каждой практической работы студент демонстрирует результат 

выполнения преподавателю, отвечает на вопросы. Преподаватель оценивает работу в 

соответствии с заданными критериями оценки практических работ.  

Правила оформления результатов и оценивания практической работы 

Результаты выполненной практической работы оформляются в соответствии с 

требованиями к выполнению конкретной работы. 

Практическая работа считается выполненной, если студент набрал балл, который 

составляет половину максимального количества баллов. 

 

Для оценивания работы прилагается следующие критерии. 

Оценка «отлично» – работа выполнена в полном объеме и без замечаний. 

Оценка «хорошо» – работа выполнена правильно с учетом 2-3 несущественных ошибок, 

исправленных самостоятельно по требованию преподавателя. 

Оценка «удовлетворительно» – работа выполнена правильно не менее чем на половину или 

допущена существенная ошибка. 

Оценка «неудовлетворительно» – допущены две (и более) существенные ошибки в ходе 

работы, которые студент не может исправить даже по требованию преподавателя, или 

работа не выполнена. 

 

 


