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1 Цели освоения дисциплины (модуля)
Целями освоения дисциплины (модуля) «Безопасность жизнедеятельности» являются!
-
вырабатываниезнаний
 и навыков, необходимых для создания безопасных условий 
дея
­ 
тельности
;
-формирование 
навыковв
 
областиоказания
 приемов первой помощи;
-
изучениеметодов
 
защиты
 
в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций, 
прогнозировании 
и 
лик­ 
видации
 
последствий стихийных 
бедствий, 
аварий 
и 
катастроф 
в 
соответствии 
с 
современ
­ 
ными
 
тенденциями.
2 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы подготовки бакалавра
Дисцип
лина «Безопасность жизнедеятельности» входит в базовую часть блока 1 
обра
­ 
зовательной
 программы.
Для 
изучения 
дисциплины необходимы 
знания 
(умения, владения), 
сформированные 
в 
результате изучения предмета среднего общего звена 
«Основы 
безопасности
 
жизни».
Знания (умения, владения), полученные при изучении данной дисциплины будут 
необ
­ 
ходимы
 при подготовке к итоговой государственной аттестации
3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины и планируемые результаты обучения
В резу
льтате освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» обучающийся должен обладать следующими компетенциями:
Структурный
элемент
Планируемые 
результаты 
обучения 
компетенции
ОК-9 
- 
готовностью пользоваться 
основными 
методами защиты  
производственно­ 
го 
персонала 
и 
населения 
от 
возможных последствий 
аварий, катастроф, 
стихийных 
бедствий
Знать:
- 
определения 
и 
понятия 
о 
техносферных
 
опасностях, 
их 
свойствах
 
и
 
характеристиках;
- методы и приемы оказания первой помощи, защиты в условиях чрезвычайных ситуа
ций и их особенностей;
- основные направления интенсификации технологических 
процес
­ сов
, обеспечивающих высокую работоспособность и качество 
жиз
­ ни.
Уметь:
- 
обсуждать способы 
эффективного 
решения 
в 
области 
использова
­ 
ния
 
приемов 
оказания 
первой 
помощи
, 
методов 
защиты 
в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций, 
оценивать 
риск 
их
 
реализации;
-обсуждать способы 
эффективного 
решения профессиональных 
задач 
для 
высокой 
работоспособности 
и 
качества
 
жизни;
-применять полученные знания в профессиональной деятельности, использовать их на междисциплинарном уровне;
-корректно 
выражать 
иаргументировано
 обосновывать
 положения предметной области знания.
Владеть:
- 
способами 
оценивания значимости 
и 
практической пригодности 
полученных 
результатов 
в 
области 
оказания 
первой 
помощи 
и 
ме
­ 
тодов
 
защиты 
в 
условиях 
чрезвычайных
 
ситуаций;
-навыками и методиками обобщения результатов деятельно­ 
сти
,о
беспечивающую
 высокую работоспособность и качество 
жиз
­ ни;
-
способами оценивания значимости и практической пригодности
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полученных результатов предметной области знания.
ОПК-4 - умением применять современные методы для разработки малоотходных, энергосберегающих и экологически чистых машиностроительных технологий, 
обес
­ 
печивающих
 безопасность жизнедеятельности людей и их защиту от возможных по­ следствий аварий, катастроф 
и стихийных бедствий; умением применять способы рационального использования сырьевых, энергетических и других видов ресурсов в машиностроении
Знать:
-
определения 
и 
понятия 
о 
экологической 
безопасности 
проекти
­ 
руемых
 
устройств, 
их 
свойствах 
и 
характеристи
ках; характере 
воз­ 
действия факторов 
данных 
устройств 
и 
процессов; методы 
защиты 
от
 
них
Уметь:
-
приобретать знания 
в 
области 
экологической 
безопасности 
проек
­ тируемых 
устройств 
автоматики 
и их 
производства; 
их 
реализации; 
выбирать 
способы 
обеспечения 
экологической 
безопасности 
проек
­ тируемых 
устройств 
автоматики 
и их
 
производства
Владеть:
-
способами 
демонстрации 
умения анализировать 
ситуацию 
в 
облас
­ 
ти
 
экологической 
безопасности 
проектируемых 
устройств 
автома
­ 
тики 
и 
их
 
производства
ПК-16-умением пр
оводить мероприятия по профилактике производственного 
трав­ 
матизма
 и профессиональных заболеваний, контролировать соблюдение 
экологиче
­ 
ской
 безопасности проводимых работ
Знать:
-
определения 
и 
понятия 
в 
области 
производственного 
травматизма, 
профессиональ
ных 
заболеваний, 
предотвращения экологических 
нарушений
Уметь:
-
приобретать знания 
в 
области 
разработки 
методов 
профилактики 
производственного 
травматизма, 
профессиональных 
заболеваний, 
предотвращения экологических
 
нарушений
Владеть:
-
способами 
демонстрации 
умения анализировать 
ситуацию 
в 
облас
­ 
ти
 
профилактики производственного 
травматизма, 
профессиональ
­ 
ных
 
заболеваний, 
предотвращения экологических
 
нарушений
)[image: ]
	
	

	

	
	

	
	

	
	

	

	
	

	
	

	
	



 (
4 Структура и содержание дисциплины для заочной формы обучения
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 единицы 144 акад. часов, в том числе:
-контактная работа 10.9 акад. часов:
-аудиторная 8_акад
.ч
ас;
-внеаудиторная 2.9 акад
.ч
аса:
-самостоятельная раб
ота 124.4 акад. часа
-подготовка к экзамену 8^7 акад. часа
Аудиторная
)
и
х
й
 
и
контактная
 
работа
я
 
с
ы
 
ц
а
а
н
 
а
н
 
н
(в
 
акад.
 
часах)
ь
 
ч
р
 
е
л
 
.
Формы
 
текущего
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у
 
е
т
с
е
 
д
т
 
п
Раздел/тема
р
т
 
а
Вид
 
самостоятельной
 
рабо
­
троля
 
успеваемости
 
и
к   
м
 я
 
к
у
у
.
.
о
 
а
р
 
о
дисциплины
К
и
т
 
я
ч
 
я
т
ты
промежуточной
 
атте
­
т   к
 и
а
 
и
и
 
и
с
 
(в
с
ц
р
 
т
т
 
т
о
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т
о
 
я
к
 
я
а
и
 
н
к
б
 
н
а
 
н
м
 
т
е
е
а
 
а
р
 
а
а
 
о
д
 
м
Л
Л
 
з
П
 
з
С
 
б
о
 
е
а
К
 
л
р
э
1.
 
Теоретические
 
основы
2
0,5
12
Самостоятельное
 
изучение
Устный
 
опрос
ОК-9 
-
 
з
безопасного
 
и
 
безвредного
учебной
  
и
 
научной
 
литера­
Контрольная
 
работа
ОПК-4 -
 
з
взаимодействия
 
человека
туры.
 
Подготовка
 
кон­
ПК-16
з
со
 
средой
 
обитания
трольной
 
работы.
Итого
 
по
 
разделу
2
0,5
-
12
2.
 
Формирование
 
опасно­
2
стей
 в производственной среде. Идентификация вредных и опасных факто­ ров технических систем
2.1.
 
Производственный
2
0,25
10
Самостоятельное
изучение
Устный
 
опрос
ОПК-4
з
шум,  
ультразвук
 
и
 
инфра­
учебной
  
и 
 
научной 
 
литера­
Контрольная
 
работа
ПК-16
з
зву
к
туры.
Подготовка
кон­
трольной
 работы.
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2.2.
 
Производственная
 
виб
­
2
0,25
10
Самостоятельное
изучение
Устный
 
опрос
ПК-16
з
рация
учебной
  
и 
 
научной 
 
литера­
Контрольная
 
работа
туры.
Подготовка
кон­ 
трольной
 
работы.
2.3.
 
Гигиенические
 
основы
2
0,25
10
Самостоятельное
изучение
Устный
 
опрос
ПК-16
з
производственного
 
осве
­
учебной
  
и 
 
научной 
 
литера­
Контрольная
 
работа
щения
туры.
Подготовка
кон­
трольной
 работы.
2.4.  
Воздух
 
рабочей
 
зоны
2
0,25
10
Самостоятельное
изучение
Устный
 
опрос
ОПК-4 -
 
з
предприятий
учебной
  
и 
 
научной 
 
литера­
Контрольная
 
работа
ПК-16
з
туры.
Подготовка
кон­ 
трольной
 
работы.
2.5.
 
Электромагнитные
 
из­
2
0,25
10
Самостоятельное
изучение
Устный
 
опрос
ПК-16
з
лучения
учебной
  
и 
 
научной 
 
литера­
Контрольная
 
работа
туры.
Подготовка
кон­ 
трольной
 
работы.
2.6.
 
Электробезопасность
        
 
2
0,25
10         
Самостоятельное    
изучение        
 
Устный
 
опрос
ОК-9 
- 
з
 
учебной  
и  
научной  
литера­   
 
Контрольная
 
работа
ПК-16 
з
 
туры. 
Подготовка
 
кон­
трольной
 работы.
2.7.  
Пожарная
 
безопасность    
 
2
0,25
10         
Самостоятельное    
изучение        
 
Устный
 
опрос
ОК-9 
з
 
учебной  
и  
научной  
литера­   
 
Контрольная
 
работа
ПК-16 
з
 
туры. 
Подготовка
 
кон­
трольной
 работы.
Итого
 
по
 
разделу
2
1,75
70
3.  
Приемы
 
оказания
 
первой
2
0,5
1/0,5
И
14
Подготовка  
к   
лабораторно­   
Деловая
 
игра
 
«
Оказа
­
ОК-9 
-
 
зув
помощи
му
 
занятию
.
н
ие
 
первой
 
помощи»
ПК-16 
-
 
зув
Самостоятельное
изучение 
учебной
 
и 
научной
 
литера-
)[image: ]
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туры.
Подготовка
кон­ 
трольной
 
работы.
Итого
 
по
 
разделу
2
0,5
1/0,5
И
14
4.  
Прогнозирование
 
и
 
лик­
2
0,75
2/1И
14
Подготовка  
к
   
лабораторно­  
Деловая
 
игра
 
«Защита
ОК-9 
-
 
зув
видация
 
чрезвычайных
 
си­
му
 
занятию
.
н
аселения
 
в
 
чрезвы
­
ОПК-4 -
 
зув
туаций
.  
Методы
 
защиты
 
в
Самостоятельное
изучение
чайных
 
ситуациях»
ПК-16 
-
 
зув
условиях
 
чрезвычайных
учебной
  
и  
научной 
 
литера­
ситуаций
туры.
Подготовка
кон­
трольной
 работы.
Итого
 
по
 
разделу
2
0,75
2/1И
14
5.  
Правовые
 
и
 
организаци
­
2
0,5
1/0,5
И
14,4
Подготовка  
к   
лабораторно­  
Деловая
 
игра
 
«
Специ
­
ОК-9 
-
 
зув
онные
 
основы
 
безопасно­
му
 
занятию
.
а
льная
 
оценка
 
условий
ОПК-4 -
 
зув
сти
 
жизнедеятельности.
Самостоятельное
изучение
труда»
ПК-16 
-
 
зув
Управление
 
безопасностью
учебной  
и  
научной 
 
литера­
жизнедеятельности
туры.
Подготовка
кон­
трольной
 работы.
Итого
 
по
 
разделу
2
0,5
1/0,5
И
14,4
Итого
 
за
 
семестр
2
4
4/2И
124,4
Экзамен
Итого
 
по
 
дисциплине
2
4
4/2И
124,4
Экзамен
И - в том числе, часы, отведенные на работу в интерактивной форме.
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50бразовательные технологии
В процессе преподавания дисциплины «Безопасность жизнедеятельности
»п
рименяются традиционная и информационно-коммуникационная образовательные технологии.
Система организации учебного процесса должна быть ориентирована на 
индивидуаль
­ 
ный
 подход к обучающему
ся и должна содержать задания разного уровня сложности, разно­ образного содержания и, соответственно, оцениваться по-разному.
Лабораторные занятия 
проводятся 
с 
использованием 
метода 
- 
«обучение 
на 
основе опыта» 
для 
создания аналогий 
между 
изучаемыми явлениями 
и 
знакомыми 
студентам 
жиз
­ 
ненными
 ситуациями 
и 
более 
глубокого 
усваивания 
изучаемых 
вопросов. 
Студентам 
выда
­ 
ются
 
задания 
закрепляющие 
знания,
 
моделирующие 
технологические 
процессы.
 
Высокая 
степень 
самостоятельности 
их 
выполнения 
сту
дентами 
способствует 
развитию логического 
мышления 
и 
более 
глубокому 
освоению 
теоретических положений 
и их 
практического 
ис
­ 
пользования
. 
При собеседовании 
и 
экспресс-опросе
 проводится 
дискуссия 
и 
формулируется 
вывод 
об 
оптимальном 
режиме
 
обучения.
На лабораторных занятиях применяются 
также 
следующие 
виды обучения: 
контекстное 
обучение, 
междисциплинарное 
обучение, 
эвристическая 
беседа, 
позволяющие 
находить  
от­ 
вет
 
на 
проблему, 
используя знания, 
полученные 
и 
на 
других
 
дисциплинах.
Самостоятельная раб
ота студентов стимулирует студентов к самостоятельной 
прора
­ 
ботке
 тем в процессе подготовки к лабораторным занятиям и 
написанииконтрольной
 работы.
В 
ходе 
занятий 
предполагается 
использование 
комплекса 
инновационных 
методов 
ин­
 
терактивного
 
обучения, 
включ
ающих 
в себя:
- создание проблемных ситуаций с показательным решением проблемы 
преподавате
­
лем
;
- 
самостоятельную 
поисковую 
деятельность 
в 
решении учебных 
проблем, 
направляе
­ 
мую
 
преподавателем;
- самостоятельное решение проблем студентами под контролем п
реподавателя.
- 
проблемное обучение 
- 
стимулирование 
студентов 
к 
самостоятельной 
«добыче» 
зна
­ 
ний
, 
необходимых 
для 
решения 
конкретной
 
проблемы.
- 
контекстное обучение 
- 
мотивация 
студентов 
к 
усвоению знаний 
путем 
выявления 
связей 
между 
конкретным знанием 
и 
его
 
применением.
- 
обучение 
на 
основе 
опыта 
- 
активизация 
познавательной деятельности 
студентов  
за 
счет 
ассоциации 
их 
собственного опыта 
с 
предметом
 
изучения.
- 
индивидуальное 
обучение 
- 
выстраивание студентами 
собственных 
образовательных 
траекторий 
на 
основе 
формирования индивидуальных учебных 
планов 
и 
программ 
с 
учетом
 
интересов 
и 
предпочтений 
студентов.
- междисциплинарное обучение - использование знаний из разных областей, их 
груп
­ 
пировка
 и концентрация в контексте конкретной решаемой задачи.
6 Уче
бно-методическое обеспечение самостоятельной работы 
обучающихся
По дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» предусмотрена аудиторная и вне­ аудиторная самостоятельная работа 
обучающихся
.
Аудиторная самостоятельная работа студентов предполагает устный о
прос (
собеседо
­ 
вание
) и написание контрольных работ (тестов) на лабораторных занятиях.
Примерные вопросы для аудиторных контрольных работ:
1. Биосфера, преобразованная хозяйственной деятельностью человека - это?
A) 
ноосфера 
Б)
 
техносфера
B) 
атмосфера 
Г
)г
и
дросфера
2. Целью БЖД является?
)[image: ]

 (
A) сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной безопасности и безопасности окружающих
Б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами
B) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь Г) научить 
оперативно
 ликвидировать последствия ЧС
3. Безопасность - это?
A) состояние деятельности, при которой с определённой вероятностью исключается проявление опасности
Б) 
разносторонний 
процесс
 
создания 
человеческим 
условием 
для своего  
существования 
и
 
развития
B) сложный биологический процесс, который происходит в организме человека и 
по­ 
зволяет
 сохранить здоровье и работоспособность
Г) центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, проц
ессы, объекты, 
спо
­ 
собные
 в определённых условиях принести убытие здоровью человека
4. Какие опасности относятся к 
техногенным
? A
 )
 наводнение
Б) производственные аварии в больших масштабах
B) загрязнение воздуха
Г) природные катаклизмы
5. Какие опасности классифицируются по происхождению?
A) 
антропогенные 
Б)
 
импульсивные
B) 
кумулятивные 
Г)
 
биологические
6. Низкий уровень риска, который не влияет на экологические или другие показатели государства, отросли, предприятия - это?
A) индивидуа
льный риск Б) социальный риск
B) допустимый риск Г) безопасность
7. Анализаторы - это?
A) подсистемы ЦНС, которые обеспечивают в получении и первичный анализ 
инфор
­ 
мационных
 сигналов
Б) совместимость сложных приспособительных реакций живого организма, 
направлен­ 
ных
 на устранение действия факторов внешней и внутренней среды, нарушающих относи­ тельное динамическое постоянство внутренней среды организма
B) совместимость факторов способн
ых оказывать прямое или косвенное воздействие на деятельность человека
Г) величина функциональных возможностей человека
8. Первая фаза работоспособности:
A) высокой работоспособности Б
)у
томление
B) врабатывания
Г) средней работоспособности
9. Переохлажд
ение организма может быть вызвано:
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A) повышения температуры Б) понижением влажности
B) при уменьшении теплоотдачи
Г) при понижении температуры и увеличении влажности
10. Из скольких баллов состоит шкала измерения силы землетрясения:
A) 
9 
Б)
 
10
B) 
12 
Г)
 
5
Ключ:
1. 
 
Б
2. 
 
Б
3. 
 
А
4.
 
Б
5.
 
А
6.
 
В
7.
 
А
8.
 
В
9.
 
Г
10.
 
В
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся осуществляется в виде изучения литературы по соответствующему разделу с проработкой материала; подготовки к 
лабора
­ торным
 работам, написания отчета по выполненной лабораторной работе и подготовки к за­ щите
 лабораторной работы.
Контрольная работа включает пять теоретических вопросов, которые студенты заочной формы обучения должны самостоятельно изучить. Каждый вопрос относится к одному из основных разделов дисциплины.
Перечень вопросов для выполнения контро
льной работы:
1. Теоретические основы безопасного и безвредного взаимодействия человека со средой обитания
1. 
Название, 
цель, 
задачи изучения
 
дисциплины
2. Теоретическая база БЖД
3. Роль БЖД в подготовке бакалавров
4. Основные направления государственной п
олитики в области охраны труда
5. Риск как количественная оценка опасности. Основные положения теории риска. 
Кон­ 
цепция
 приемлемого риска
6. Принципы обеспечения безопасности. Методы и средства обеспечения безопасности
7. Характеристика нервной системы че
ловека. Зрительный анализатор. Осязание, 
темпе­ 
ратурная
 чувствительность. Обоняние, восприятие вкуса, мышечное чувство. Болевая чувствительность, слуховой анализатор и вибрационная чувствительность
8. Формы трудовой деятельности
9. Эргономические основы БЖД. Профессиональная пригодность человека
10. Причины ошибок и нарушений человека в процессе труда
2. Формирование опасностей в производственной среде. Идентификация вредных и опасных факторов технических систем
1. Производственна
я среда и условия труда
2. Тяжесть и напряженность труда
3. Микроклимат. Действие параметров микроклимата на человека
4. Нормирование параметров микроклимата. Нормирование теплового облучения
5. Способы нормализации микроклимата производственных помещений
6. Защита от теплового облучения
7. Причины и характер загрязнения воздуха рабочей зоны
8. Действие вредных веществ на организм человека
9. Нормирование вредных веществ. Защита от вредных веществ
10. Вентиляция. Естественная вентиляция. Механическая вентил
яция
11. Промышленный шум. Характеристики шума. Действие шума на организм человека.
12. Нормирование шума. Защита от шума
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13. Промышленная вибрация. Количественные характеристики вибрации
14. Действие вибрации на организм человека. Защита от вибрации
15. Производственное освещение. Характеристики освещения
16. Виды производственного освещения. Нормирование производственного освещения
17. Устройство и обслуживание систем искусственного освещения
18. Основные причины поражения человека электрическим током. Действие тока на 
че
­ 
ловека
19. Факторы, определяющие действие электрического тока на организм человека
20. 
Защитное 
заземление. 
Защи
тное 
зануление
. 
Защитное 
отключение
21. Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасную работу в 
электроуста
­ 
новках
22. Характеристика ионизирующих излучений. Биологическое действие ионизирующих излучений
23. Защита от ионизирующих излучений
24. Эл
ектромагнитные поля промышленной частоты. Постоянные магнитные поля
25. Электромагнитные поля радиочастот. Защита от электромагнитных полей
3. Приемы оказания первой помощи
1. Первая помощь при кровотечениях
2. Первая помощь при ранах
3. Первая помощь при 
отравлениях, вызванных укусами ядовитых животных
4. 
Первая 
помощь 
при 
переломах
 
костей
5. Первая помощь при травматическом вывихе
6. Первая помощь при отравлениях
7. Первая помощь при ожогах
8. Первая помощь при термических ожогах
9. Первая помощь при химических ожогах
10. Первая помощь при 
электроожогах
11. Первая помощь при лучевых ожогах
12. Первая помощь при отморожении
13. Первая помощь при утоплении
14. Первая помощь при синдроме длительного раздавливания
4. Прогнозирование и 
ликвидация чрезвычайных ситуаций. Методы защиты в 
услови
­ 
ях
 чрезвычайных ситуаций
1. Чрезвычайная ситуация. Классификации ЧС
2. Ликвидация последствий ЧС. Управление ЧС
3. Огнетушащие вещества
4. Установки пожаротушения
5. Организация пожарной охраны на п
редприятии 6 . 
Молниезащита
 промышленных объектов
7. Статическое электричество. Средства защиты от статического электричества
5. Правовые и организационные основы безопасности жизнедеятельности. Управление безопасностью жизнедеятельности
1. Производственные травмы и профессиональные заболевания. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве. Анализ травматизма
2. Обучение 
работающих
 по безопасности труда
3 . Надзор и 
контроль за
 соблюдением законодательства о труде. Отве
тственность 
за
 
на
­ рушения законодательства о труде
4. Классы условий труда
5. Специальная оценка условий труда
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7 Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации
а) Планируемые результаты обучения и оценочные средства для про
ведения промежуточной аттестации
Структурный
 
эле­
Планируемые
 
результатыобучения
Оценочные 
средства 
менткомпетенции
ОК-9 - готовностью пользоваться основными методами защиты производственного персонала и населения от возможных 
по
­ следствий аварий, катастроф, стихийных бедствий
Знать
- 
определения 
и 
понятия 
о 
техносферных
 
Перечень теоретических
 
вопросов 
к 
экзамену:
опасностях
,  
их 
свойствах
 
и
 
характери
­
1. 
Риск 
как 
количественная оценка 
опасности. 
Основные 
положе­ 
стиках
;
ния
 
теории 
риска. 
Концепция 
приемлемого
 
риска.
- 
методы 
и 
приемы оказания 
 
первой
 
по­
2. 
Основные причины поражения человека электрическим 
током
.
 
м
ощи, 
защиты  
в
 
условиях
 
чрезвычайных
Действие 
тока 
на 
человека. 
Факторы, 
определяющие 
действие ситуаций  
и
 
их
 
особенностей;
электрического тока 
на 
организм 
человека. 
Защитное
 
заземле
­
- 
основные
 
направления
 
интенсификации
ние
. 
Зануление
. 
Защитное 
отключение. 
Организационные
 
ме
­ технологических
 
процессов,
 
обеспечи
­
роприятия
, 
обеспечивающие 
безопасную работу 
в 
электроуста
­ 
вающих
  
высокую
 
работоспособность
 
и
новках
.
качество
 
жизни.
3. 
Характеристика 
ионизирующих 
излучений. 
Биологическое 
действие 
ион
изирующих 
излучений. 
Защита 
от 
ионизирующих 
излучений.
4. 
Электромагнитные 
поля 
промышленной 
частоты. 
Постоянные магнитные 
поля. 
Электромагнитные 
поля 
радиочастот. 
Защита 
от 
электромагнитных
 
полей.
5. Порядок расследования и учета несчастных случаев на 
произ
­ 
водстве
. Анализ травматизма.
6. Чрезвычайная ситуация. Классификации ЧС. Ликвидация 
по
­
следствий ЧС. Управление ЧС.
7. Огнетушащие вещества. Установки пожаротушения. 
Организа
­ 
ция
 пожарной охра
ны на предприятии.
Уметь
- 
обсуждать способы 
эффективного ре­ 
Примерные 
практические
 
задания:
шения
 в области использования приемов Задача№1
оказания первой 
помощи,  методов 
защи
­
 
П
усть,
 
число
 
работающих
 
в
 
химической
 
промышленности
 
составляет 
ты 
в 
условиях 
чрезвычайных 
ситуаций, 
300 тыс. 
чел. 
Ежегодно 
на 
предприятиях 
химической промышленности 
оценивать 
риск
 
их
 
реализации;
в 
результате 
несчастных 
случаев 
погибает 
в 
среднем 
150 
чел.
 
Опреде
-
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-обсуждать  
способы
 
эффективного
 
реше
­
лите
 
величину 
индивидуального 
риска. 
Превышает 
ли 
расчетное 
значе
­ 
ния
 
профессиональных
задач
 
для
 
высо
­
ние
 
величину 
приемлемого риска 
для 
развитых
 
стран.
к
ой 
работоспособности 
и 
качества 
жиз
­ 
ни;
-применять 
полученные знания 
в 
профес
­ 
сиональной
 деятельности,  
использовать 
их 
на 
междисциплинарном
 
уровне;
-корректно 
выражать 
иаргументировано
 обосновывать
 положения предметной области знания.
Владеть
- 
способами 
оценивания
 
значимости
 
и
Комплексные
 
задания:
практической пригодности 
полученных
 
Задание№1
результатов 
в 
области оказания 
первой
 
В
 30 
км от 
вашего 
постоянного  
места 
жительства произошла 
авария
 
на 
помощи 
и  
методов 
защиты
 
в
 
условиях
химически 
опасном 
объекте. 
Возникла 
угроза 
заражения людей 
и 
мест­ ч
резвычайных
 
ситуаций;
ности
 
АХОВ 
(хлором). 
Определите порядок
 
действий.
-навыками и методиками обобщения ре­ Задание№2
зультатов
 
деятельности,обеспечивающую
 
П
о 
системе 
оповещения РСЧС 
был 
получен 
сигнал 
об 
опасности 
об­ 
высокую 
работоспособность 
и 
качество 
ширного
 подтопления территории 
в 
районе 
вашего 
проживания. 
Из 
со
­  
жизни;
общения 
понятно, 
что 
ваш 
дом 
попадет 
в 
зону 
подтопления.
 
Определи­
-способами 
оценивания
 
значимости
 
и
те 
порядок действий 
в 
сложившейся 
ситуации
.
 
п
рактической
 
пригодности
 
по
лученных
3адание№3
результатов  
предметной
 
области
 
знания.
В 
учреждении, 
где 
вы 
работаете, 
имеются легкие 
защитные 
костюмы
 
Л-
1, 
противогазы гражданские 
ГП-5 
и 
пакеты 
индивидуальные 
перевязоч
­ 
ные
 
на 
каждого 
из 
сотрудников. 
По 
системе 
оповещение РСЧС 
получ
е
­  
на
 
информация 
о 
радиационном заражении территории 
и 
скорой 
эва­ 
куации
. 
Определите порядок ваших
 
действий.
ОПК-4 
- 
умением 
применять современные 
методы 
для 
разработки 
малоотходных, энергосберегающих 
и 
экологически чистых 
ма
­ 
шиностроительных
 
технологий, 
обеспечивающих 
безопасность 
жизнедеятельности 
людей 
и 
их 
защиту 
от 
возможных 
последствий аварий, катастроф 
и 
стихийных 
бедствий; 
умением  применять 
способы  
рационального использования сырьевых, 
энергетических 
и 
других 
видов 
ресурсов 
в
 
машиност
роении
Знать:
-
определения 
и 
понятия 
о 
экологической 
Перечень теоретических 
вопросов 
к
 
экзамену:
безопасности
 
проектируемых
 
устройств,
1. 
Микроклимат. 
Действие параметров  
микроклимата 
на 
человека
.
  
и
х 
свойствах 
и 
характеристиках;
 
харак
-
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тере
  
воздействия 
факторов
 
данных
 
уст­
Нормирование 
параметров 
микроклимата. 
Нормирование 
тепло­ 
ройств
 
и 
процессов;  
методы
 
защиты
 
от
вого
 
облучения.  
Способы нормализации микроклимата 
произ
­ 
них
водственных
 
помещений. 
Защита 
от 
теплового
 
облучения.
2. 
Причины 
и 
характер 
загрязнения 
воздуха  
рабочей 
зоны.  
Дейст
­ 
вие
 
вредных 
веществ 
на 
организм 
человека. 
Нормирование 
вред­ 
ных
 веществ. 
Защита 
от 
вредных 
веществ. 
Вентиляция. 
Естест
­ 
венная
 вентиляция. 
Механическая
 
вентиляция.
3. Промышленный шум. Характеристики шума. Действие шума на организм человека. Нормирование шума. Защита от шума.
Уметь:
-
приобретать знания 
в 
области 
экологи­ 
Примерные 
практические
 
задания:
ческой безопасности 
проектируемых уст­
 
Задание№1
ройств
 
автоматики 
и их 
производства; 
их
 
О
пределите 
суммарный 
уровень звукового 
давления 
в 
помещении, 
в 
ко­ 
реализации; 
выбирать 
способы 
обеспече
­
 
тором
 
установлены  четыре  
работающих   
источника   
со   
следующими 
ния
 
экологической 
безопасности 
проек
­ уровнями 
зв
укового
 
давления:
тируемых 
устройств  автоматики
 
и
 
их
1источник 
- 
67дБ 
производства
2  
источник 
-
 
78дБ
3 
источник 
- 
 
65дБ
4 источник - 65дБ. Задание№2
Определите 
скорость 
движения 
воздуха 
на 
рабочем 
месте, 
используя 
термоанемометр 
(или 
чашечный 
анемометр),
 
и 
установите 
соответствие
 
фактического 
значения 
требуемым 
нормам.
Владеть:
-
способами 
демонстрации умения 
анали
­ 
Комплексные
 
задания:
зировать
 ситуацию в области 
экологиче
­ Задание 1
ской
 
безопасности 
проектируемых уст
­ О
пределить 
количество  твердых  
веществ,  
поступающих  
в  
атмосферу 
ройств
 
автоматики 
и 
 
их
 
производства
при 
сжигании каменного 
угля 
в 
топке 
с 
неподвижной
 
решеткой.
Расход топлива 200 кг/ч. Коэффициент полезного действия 
золоуло
­ 
вителя
 равен 0,7; Ар = 28%.
Задание 2
Определить 
количеств
о оксида углерода 
(II), 
выделяемого 
при  
сжит
а-
 
нии
 
природного 
газа 
в 
камерной 
топке. 
Расход 
топлива 
200 
м /ч.
 
Тепло-
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та 
сгорания 
топлива 
35
 
МДж/
м
'\
ПК-16-умением проводить мероприятия по профилактике производственного травматизма и профессиональных заболеваний, контролировать соблюдение экологической безопасности проводимых работ
Знать:
-
определения 
и 
понятия 
в 
области 
произ
­ 
Перечень теоретических 
во
просов 
к 
экзамену:
водственного
 
травматизма,
 
профессио
­
1. 
Название, 
цель, 
задачи изучения дисциплины. Теоретическая 
ба­ 
нальных
 
заболеваний,
 
предотвращения
за
 
БЖД.
экологических
 
нарушений
2. 
Принципы 
обеспечения 
безопасности. 
Методы 
и 
средства
 
обес
­
печения безопасности.
3. Характеристика нервной системы человека. Зрительный анализа­ тор. Осязание, температурная чувствительность. Обоняние, 
вос
­ приятие
 вкуса, мышечное чувство. Болевая чувствительность, слуховой анализатор и вибрационная чувствительнос
ть.
4. Формы трудовой деятельности.
5. Эргономические основы БЖД. Профессиональная пригодность человека. Причины ошибок и нарушений человека в процессе труда.
6. 
Микроклимат. Действие 
параметров 
микроклимата 
на 
человека. 
Нормирование 
параметров 
микроклимат
а. 
Нормирование 
тепло­ 
вого
 
облучения.
 
Способы 
нормализации микроклимата 
произ
­ 
водственных
 
помещений. 
Защита 
от 
теплового 
облучения.
7. Производственная среда и условия труда. Тяжесть и 
напряжен­ 
ность
 труда
8. Промышленная вибрация. Количественные характеристики 
виб
­ рации
. Действие вибрации на организм человека. Защита от 
виб
­ рации
9. 
Производственное 
освещение. 
Характеристики 
освещения. 
Виды 
производственного 
освещения. 
Нормирование производственно­ 
го 
осв
ещения.
 
Устройство 
и 
обслуживание 
систем 
искусствен­ 
ного
 освещения.
10. 
Молниезащита
 промышленных объектов.
11. Статическое электричество. Средства защиты от статического электричества.
12. Обучение 
работающих
 по безопасности труда.
)[image: ]
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13. Надзор и 
контроль за
 соблюдением законодательства о труде. Ответственность за нарушения законодательства о труде.
Уметь:
-
приобретать знания  
в
 
области
 
разработ
­
Примерные 
практические
 
задания:
ки
  
методов
 
профилактики
 
производст
­
Задание
 
№1
венного
 
травматизма,
 
профессиональных
Определите КЕО 
(%) 
если 
освещенность 
в 
данной 
точке 
помещения 
со
­ 
заболеваний,
 
предотвращения
 
экологиче
­
ставляет
 
200лк, 
наружная 
освещенность 
-
 
ЮОООлк
.
ских
 
нарушений
Задание 
№
 
2
На 
сколько классов подразделяются
 условия труда? A.
З
Б.4
B.
2
Г.1
Задание №3
Итоговый класс (подкласс) условий труда на рабочем месте 
устанавли
­ 
вают
 .....
A. по наиболее высокому классу (подклассу) вредности и (или) 
опасно­ 
сти
 одного из имеющихся на рабочем месте вредных и (или) опасных факторов
Б. 
по 
самому 
низкому 
классу 
(подклассу) вредности 
и 
(или) 
опасности
 
одного 
из 
имеющихся 
на 
рабочем 
месте 
вредных 
и 
(или) опасных 
фак
­ 
торов
.
B. по процентному соотношению Г. по обеспеченности 
СИЗ
Владеть:
-
способами 
демонстрации умения 
анали
­ 
Комплексные
 
задания:
зировать
 ситуацию в области 
профилак
­ Задание №1
тики
 
производственного
 
травматизма,
1. 
По каждому 
фактору 
установить 
класс 
условий труда 
на 
рабочем 
профессиональных
 
заболеваний,
 
предот
­
месте 
по 
представленным
 
данным:
вращения экологических нарушений
Химическое вещество и его фактическая концентра­ 
Кислота сер­
ция
,
 
мг/м3
ная
2,4
Энергозатраты
,
 
Вт
270
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Температура
 
воздуха,
 
°С
18
Относительная
 
влажность,
 
%
40
Скорость движения
 
воздуха,
 
м
/с
0,3
Шум 
(эквивалентный 
уровень
 
звука),
 
дБА
75
Вибрация 
локальная,
 
эквивалентный
 
корректирован­
- 
ный
 
уровень 
виброускорения
,
 
дБ
Вибрация 
общая,
 
эквивалентный
 
корректированный
90
уровень 
виброускорения
, дБ, ось Z
Освещенность, 
лк 
/ 
разряд 
и
 
подразряд
 
зрительной
100
работы
 
(искусственное
 
освещение)
V6
Электрические  
поля  
промышленной 
частоты
 
50
 
Гц
8/5 
Время, 
ч / 
Напряженность,
 
кВ/м
Масса
поднимаемого
и
перемещаемого
груза
7
вручную, кг (Подъем и перемещение тяжести по­
стоянно
 в течение рабочего дня (смены) (мужчина) (более 2 раз в час)
Напряженность 
трудового процесса
 
(Число
 
произ
­
6
водственных
 объектов 
одновременного
 
наблюде
­
ния
, 
ед
)
Установить общую оценку условий труда с учетом комплексного воз­ действия вредных и (или) опасных факторов, тяжести и напряженности труда.
)
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б)
Порядок 
проведения 
промежуточной 
аттестации, 
показатели 
и 
критерии 
оце
­ 
нивания
:
Промежуточная 
аттестация 
по 
дисциплине 
«Безопасность 
жизнедеятельности» 
включа
­ 
ет
 
теоретические 
вопросы, 
позволяющие 
оценить уровень усвоения 
обучающимися 
знаний 
и 
лабораторные 
задания, 
выявляющие 
степень 
сформированности
 умений 
и 
владений, 
прово
­ 
дится
 
в 
форме
 
экзамена.
Экзамен по данной дисциплине проводится в устной форме по экзаменационным биле­ там, каждый из которых включает 1 теоретический вопрос, 1 практическ
ую задачу и 1 
прак
­ 
тическое
 задание.
Показатели и критерии оценивания экзамена:
- 
на 
оценку «отлично»
 
(5 
баллов) 
- 
обучающийся 
демонстрирует 
высокий 
уровень 
сформированности
 
компетенций, 
всестороннее, 
систематическое 
и 
глубокое 
знание 
учебного 
материала, 
свободно 
выполняет 
практические 
задания, свободно 
оперирует знаниями, 
уме­ 
ниями
, 
применяет 
их 
в 
ситуациях 
повышенной 
сложности.
- 
на 
оценку «хорошо» 
(4 
балла) 
- 
обучающийся демонстрирует средний 
уровень 
сфор
­ 
мированности
 
компетенций:
 
основные 
знания, 
уме
ния 
освоены, 
но 
допускаются 
незначи
­ 
тельные
 
ошибки, неточности, 
затруднения 
при 
аналитических 
операциях, 
переносе 
знаний 
и 
умений 
на 
новые, 
нестандартные 
ситуации.
- 
на 
оценку 
«удовлетворительно» 
(3 
балла) 
- 
обучающийся демонстрирует 
пороговый уровень 
сформированности
 
компетенций:
 
в 
ходе контрольных 
мероприятий допускаются 
ошибки, 
проявляется 
отсутствие 
отдельных 
знаний, 
умений, 
навыков, 
обучающийся 
испы
­ 
тывает
 
значительные затруднения 
при 
оперировании 
знаниями 
и 
умениями 
при 
их 
переносе 
 
на 
новые
 
ситу
ации.
- на оценку «неудовлетворительно» (2 балла) - 
обучающийся
 демонстрирует знания не более 20% теоретического материала, допускает существенные ошибки, не может показать интеллектуальные навыки решения простых задач.
- 
на 
оценку 
«неудовлетворительно» 
(1
 
балл) 
-  
обучающийся 
не  
может 
показать 
знания
 
на 
уровне 
воспроизведения 
и 
объяснения 
информации, 
не 
может 
показать 
интеллектуальные 
навыки 
решения 
простых
 
задач.
8Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины а) Основная литература
1. Занько, Н.Г. Безопасность жизнедеятельности
 :
 учебник / Н.Г. Занько, К.Р. 
Малаян
,
О.Н. 
Русак. 
— 17-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург
 
:
 
Лань, 
2017. 
— 704 
с. 
— 
ISBN 
978-5-8114­ 
0284-7. 
— 
Текст
 
:
 
электронный 
// 
Электронно-библиотечная 
система «Лань» 
: 
[сайт]
. 
— 
URL:
 
https://e.lanbook.com/book/92617
 
(дата 
обращения: 
09.10.2019). 
— 
Режим 
доступа:  для  авт
о-
 
риз.
 
пользователей.
б) Дополнительная литература
1. 
Безопасность жизнедеятельности 
для 
технических 
направ
лений. 
Курс лекций
 
:
 
учеб­ 
ное
 
пособие 
/ 
[А. 
Ю. 
Перятинский, 
О. 
Б. 
Боброва, 
О. 
Ю. 
Ильина 
и др.] ; 
МГТУ.  
- 
Магнито
­  
горск
:
МГТУ,
2017.
-
1
электрон
.
о
пт.
диск
(CD-ROM).
-
URL: 
https://magtu.informsvstema.nj/uploader/fileUpload?name=3364.pdf&
show=dcatalogues/l/l 
13911 
8/3364,pdf&view=true 
(дата 
обращения 
04.10.2019). 
- 
Макрообъект. 
- 
Текст
 
:
 
электронный. 
- 
ISBN
 
978-5-9967-0969-4.
*
2. 
Основы 
первой помощи. 
Система 
и 
порядок 
ее 
оказания, 
с 
учетом 
физиологических 
особенностей 
организма чел
овека
 
:
 
учебное пособие 
/ Н. Г. 
Терентьева, 
О. 
Б. 
Боброва, 
А. Ю. 
Перятинский, 
Е. В. 
Терентьева 
; 
МГТУ. 
- 
Магнитогорск
 
:
 
МГТУ, 
2018. 
- 1 
электрон, 
опт
.
 
д
иск 
(CD-ROM).
-
URL: 
https://magtu.informsvstema.ru/uploader/fileUpload?name=3559.pdf&show=dcatalogues/l
/151515
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 (
4/3559.pdf&view=true (дата обращения 04.10.2019). - Макрообъект. - Текст
 :
 электронный. - ISBN 978-5-9967-1120-8.
3. 
Охрана 
труда
 
:
 
учебное 
пособие. 
Ч. 1 / А. 
Ю. 
Перятинский, 
Н. Н. 
Старостина, 
О. 
Б. 
Боброва 
и др.
 ;
 
МГТУ. 
- 
Магнитогорск
 
:
 
МГТУ, 
2018. 
- 1 
электрон, 
опт
.
 
д
иск  
(CD-ROM).  
-  
URL:
https://magtu.informsvstema.ru/uploader/fileUpload?name=3679.pdf&show=dcatalogues/l/l 52709 8/3679.pdf&view=true. 
- 
Макрообъект
.
4. 
Безопасность 
жизнедеятельности: 
Учебное 
пособие  
/  
В
.М.  
Маслова,  
И.В.
 
Кохова
, 
В.Г. 
Ляшко
; 
Под 
ред. 
В.М. 
Масловой 
- 3 
изд., 
перераб
. 
и 
доп. 
- 
Москва
 
:
 
Вузовский 
учебник: 
НИЦ ИНФРА-М, 
2015. 
- 
240 
с.: 
60x90 
1/16. 
(переплет) ISBN 
978-5-9558-0279-4 
- 
Текст
 
:
 
электронный. 
- 
URL:
 
https://new.znanium.com/catalog/document7idM2458
5. 
Безопасность жизнедеятельности 
/ 
Баранов 
Е.Ф., 
Кочетов 
О.С., 
Минаева 
И.А. 
и  др.  - 
Москва
:
МГАВТ,
2015.
-
237
с.:
ISBN
-Текст
:
электронный. 
-
 
http
 
s://new,
 
znanium,com
/
catal
 
og
/
document
?
 
id=
 
l
 
19577
6. Безопасность жизнедеятельности: Учебное пособие / Морозова О.Г., Маслов С.В., Кудрявцев М.Д. - 
Краснояр
.: СФУ, 2016. - 266 с.: IS
BN 978-5-7638-3472-7 - Текст
 :
 электрон­ 
ный
. - URL: 
https://new.znanium,com/catalog/document?id=328348
7. 
Нормативное 
и 
техническое 
обеспечение безопасности жизнедеятельности. Часть 
1: 
Уч
ебное 
пособие 
/ 
Ветошкин
 
А.Г. 
- 
Вологда
:И
нфра-Инженерия
, 
2017. 
- 
470 
с.: 
60x84 
1/16 
(Обложка)        
ISBN        978-5-9729-0162-3   
 
-      
 
Текст
: 
электронный. 
- 
URL:
 
https://new.znaniu
m.com/catalog/document?id=303036
8. 
Нормативное 
и 
техническое 
обеспечение безопасности жизнедеятельности. Часть 
2: 
Учебное 
пособие 
/ 
Ветошкин
 
А.Г. 
- 
Вологда
:И
нфра-Инженерия
, 
2017. 
- 
652 
с.: 
60x84 
1/16 
(Обложка)        
ISBN        
978-5-9729-0163-0   
 
-      
 
Текст
: 
электронный. 
- 
URL:
 
https://new.znanium.com/catalog/document7idM03Q37
9. 
Боброва, 
О.  
Б.  
Безопасность жизнедеятельности
  
:
 
учебно-методическое 
пособие 
/  
О. 
Б. 
Боброва, 
Т.
 
В. 
Свиридова 
; 
МГТУ. 
- 
Магнитогорск
 
:
 
МГТУ, 
2017. 
- 1 
электрон, 
опт
.
 
д
иск 
(CD-ROM).
-
URL: 
https://magtu.informsvstema.ru/uploader/fileUpload?name=3365.pdf&show=dcatalogues/l/l 
13912 
0/3365.pdf&view=true 
(дата 
обращения 
04.10.2019). 
- 
Макрообъект. 
- 
Текст
 
:
 
электронный. 
- 
ISBN
 
978-5-9967-0970-0.
10. 
Свиридова, 
Т. 
В.  
Безопасность 
и  
охрана труда
  
:
 
учебное пособие 
/  
Т.  
В.  
Свиридова, 
О. 
Б. 
Боброва 
; 
МГТУ. 
- 
Магнитогорск
 
:
 
МГТУ, 
2017. 
- 1 
электрон,  
опт
.
  
д
иск  (CD-ROM).  
- 
URL:
https://magtu.informsvstema.ru/uploader/fileUpload?name=2732.pdf&show=dcatalogues/l/l 13245 1/2732,pdf&view=true (дата обращения 04.10.2019). - Макрообъект. - Текст
 :
 электронный.
в) Методические указания:
1. 
Изучение 
методов 
сердечно-легочно-мозговой
 реа
нимации 
с 
применением тренажера 
ВИТИМ 
[Текст]: 
методические указания 
для 
лабораторных 
занятий 
по 
дисциплине 
«
Безо­ 
пасность
 
жизнедеятельности» 
для 
студентов 
всех 
направлений, 
а 
также 
по 
дисциплине 
«
Ме
­ 
дико-биологические 
основы БЖД» 
для 
студентов 
направлен
ия 
20.03.01.  
/  
Н.Г.  
Терентьева, 
О.Б. 
Боброва, 
Т.Ю. 
Зуева, 
В.В. 
Бархоткин
; 
Магнитогорск: 
Изд-во 
Магнитогорск, 
гос
.  
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2018. 
-
 
16 
с
.
2. 
Прогнозирование 
и 
оценка обстановки 
при 
чрезвычайных 
ситуациях: [Электронный 
ресурс]: 
практикум 
/ О.Б. 
Боброва, 
Т.В. 
Свиридова 
ФГБОУ 
ВО
 
«Магнитогорский 
государст
­ 
венный 
технический университет 
им. 
Г.И. 
Носова». 
- 
Электрон, 
текстовые 
дан. (5,6 
МБ).
 
- 
Магнитогорск: 
ФГБОУ 
ВО 
«МГТУ», 
2018. 
- 1 
электрон, 
опт
.
 
д
и
ск 
(CD-R).- 
Загл
. с  
титул, экрана.
)[image: ]

 (
3. 
Ильина 
О.Ю. 
Исследование 
эффективности 
способов 
виброзащиты
 
[Текст]: 
методи
­ 
ческие
 
указания 
к 
проведению 
лабораторной 
работы 
по 
дисциплине 
«Безопасность 
жизне
­ 
деятельности» 
для 
обучающихся 
всех 
направлений 
/ 
О.Ю. 
Ильина, 
Магнитогорск: 
Изд-во 
Магнитогорск, 
гос
. 
техн
.  
ун-та 
им.  
Г.И. 
Носова,  
[каф.
  
ПЭиБЖД
].
 
-  
Магнитогорск, 
2019. 
-  20  
с
.
4. 
Сомова 
Ю.В. 
Исследование 
промышленного 
шума 
и 
защиты 
от 
него 
[Текст]: 
методи
­ 
ческие
 
указания 
к 
лаборатор
ной 
работе 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для 
обучающихся 
всех 
специ
­ 
альностей
 
и 
направлений 
/ 
Ю.В. 
Сомова; 
Магнитогорск: 
Изд-во Магнитогорск, 
гос
.  
техн
. 
ун
­  
та
 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф. 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2019. 
- 
19
 
с
.
5. 
Белых, 
В.Т. 
Промышленный 
шум 
и 
методы 
борьбы 
с 
ним 
[Текст]: 
методическая 
раз­ 
работка 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для 
студентов 
технических 
специальностей 
/  
В.Т.  
Белых,  
О.Ю. 
Ильина; 
Магнитогорск: 
Изд-во 
Магнитогорск, 
гос
. 
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2011. 
- 36
 
с
.
6. 
Старостина 
Н.Н. 
Исследование 
искусственного 
освещения 
[Текст]: 
методические указания 
к 
проведению 
лабораторной 
работы 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для студентов 
всех 
на
­
 
правлений
 
/ 
Н.Н. 
Старостина; 
Магнитогорск: 
Изд-во Магнитогорск, 
гос
. 
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носов
а, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2019. 
- 
18
 
с
.
7. 
Старостина 
Н.Н. 
Исследование 
естественного освещения 
[Текст]: 
методические 
ука
­ 
зания
 
к 
проведению 
лабораторной 
работы 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для 
обучающихся 
всех 
на­ 
правлений 
/ 
Н.Н. 
Старостина; 
Магнитогорск: 
Изд-во Магнитогорск, 
гос
. 
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2019. 
- 
14
 
с
.
8. 
Арцибашева
, 
М.С. 
Защита 
от 
электромагнитных 
полей 
[Текст]: 
методические 
указа­ 
ния
 для 
выполнения лабораторных работ 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
дл
я 
студентов 
всех 
специ
­ 
альностей
 
/ 
М.С. 
Арцибашева
, 
В.Х. 
Валеев
, 
Т.М. 
Мурикова
, 
Л.А. 
Ковалёва; Магнитогорск:  
ГОУ 
ВПО МГТУ, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2008. 
- 9
 
с
.
9. 
Валеев
, 
В.Х. 
Анализ опасности 
поражения 
электрическим 
током 
в 
сетях 
напряжени
­  
ем
 
до 
1000 В 
[Текст]: 
методические 
указания 
к 
лабораторной 
работе 
по  
дисциплине  
«БЖД» 
для 
студентов 
всех 
специальностей 
/ 
В.Х. 
Валеев
, 
Л.А. 
Ковалёва, 
В.В. 
Бархоткин
; 
Магнито
­ 
горск
: 
Изд-во 
Магнитогорск, 
гос
. 
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
-  
Ма
гнито
­ 
горск
, 2014. 
- 9
 
с.
10. 
Валеев
, 
В.Х. 
Исследование 
влияния аварийного 
режима  
в  
сетях  
напряжением  
до 1000 В 
на 
условия 
электробезопасности
 
[Текст]: 
методические 
указания 
к
 
лабораторной 
ра
­ 
боте 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для 
студентов 
всех 
специальностей
 
/ 
В.Х. 
Валеев
, 
Л.А. 
Ковалёва, 
О.Б. 
Боброва; 
Магнитогорск: 
Изд-во Магнитогорск, 
гос
. 
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2014. 
- 8
 
с
.
11. 
Валеев
, 
В.Х. 
Исследование 
сопротивления 
тела 
человека 
[Текст]: 
методические 
ука
­ 
зания
 
к 
лабораторной 
работе 
по 
дисциплине 
«БЖД» 
для  студентов  
всех  
специальностей  
/ 
В.Х. 
Валеев
, 
Л.А. 
Ковалёва, 
Ю.В. 
Сомова; 
Магнитогорск: 
Изд-во Магнитогорск, 
гос
.  
техн
. 
ун-та 
им. 
Г.И. 
Носова, 
[каф.
 
ПЭиБЖД
].
 
- 
Магнитогорск, 
2014. 
-
 
10 
с
.
12. 
Сомова, Ю.В. 
Изу
чение первичных 
средств 
тушения 
пожаров 
[Текст]: метод, 
указа­ 
ния
 для 
проведения 
деловой 
игры 
по 
дисциплине 
«Безопасность 
жизнедеятельности» 
для 
студентов 
всех 
специальностей 
Ю
 
.
В. 
Сомова;  
МГТУ,  
[каф.  
ПЭиБЖД
].
  
-  
Магнитогорск, 
2015. 
- 
17
 
с
13. Свиридова Т.В. Исследование параметров микроклимата [Текст]: методические 
ука
­ 
зания
 к проведению лабораторной работы по дисциплине «БЖД», «Безопасность труда» для обучающихся всех 
напрвлений
 / Т.В. Свиридова, О.Б. Боброва; Магнитогорск: Изд-во 
Маг­ 
ни
тогорск
. 
гос
. 
техн
. ун-та им. Г.И. Носова, [каф. 
ПЭиБЖД
].
 - Магнитогорск, 2019. - 16 
с
.
14. Перятинский А Ю
 .
 Исследование интенсивности тепловых излучений и 
эффектив
­ 
ности
 защитных экранов [Текст]: методические указания к лабораторной работе по 
дисцип
­ л
ине «БЖД» для обучающихся всех специальностей и направлений / А Ю . Перятинский;
)

[image: C:\Users\l.kerimova.VUZ\Desktop\7569482.jpg]














	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


















 (
Тип 
и
 
название
 
аудитории
Оснащение
 
аудитории
4.
Стенд
для
проведения
лабораторной
работы
«Защита от вибрации».
5.
Стенд 
для 
проведения 
лабораторной 
работы 
«
Ис
­ 
следование
 
промышленного
 
шума».
6.
Стенд 
для 
проведения 
лабораторной 
работы
 
«
Ис
­
следование освещения рабочих мест».
7.
Стенд 
для 
проведения 
лабораторной 
работы 
«
Ис
­ 
следование
 
параметров
 
микроклимата».
8.
Стенд 
для 
проведения 
лабораторной 
работы
 
«
Ис
­
следование эффективности теплозащитных экранов».
9.
Стенд
для
проведения
лабораторной
работы
«Защита от электромагнитных полей».
10. 
 
Стенд
для
проведения
лабораторной
работы
«Изучение 
методов
 
сердечно-легочно-мозговой
 
реани
­ 
мации
 
с 
применением 
тренажера 
ВИТИМ»
Помещения
 
для
 
самостоятель
­
Персональные 
компьютеры 
с 
пакетом MS 
Office
, 
вы­ 
ной
 
работы
 
обучающихся
ходом 
в 
Интернет 
и с 
доступом 
в 
электронную
 
инфор
­
мационно-образовательную
 
среду 
университета 
Помещение 
для
 
хранения
 
и
Шкафы 
для 
хранения 
учебно-методической
 
докумен
­
профилактического
 
обслуживания
тации
, 
учебного
 
оборудования
учебного
 
оборудования
Инструменты 
для 
ремонта лабораторного
 
оборудова
­
ния
)[image: ]
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1 Henn ocBoeHHs AMCUHUIIIMHBI (MOAYJISA)

[enstMu OCBOEHUST TUCHUTIIMHBI (MOAYJIs1) «be30MacHOCTD KU3HEAESTETbHOCTHY SIBJISTFOTCSI .

-BpIpaOaThIBAHNE3HAHUH U HABBIKOB, HEOOXOMMMBIX JJIsl CO3/1aHMsT O€30MacHbBIX YCIOBHIN Jies-
TEJIbHOCTH,

-(opmMupoBaHUEe HABBIKOBB 00JTACTUOKA3aHUS TPUEMOB TIEPBO TTOMOIIIH;

-M3yYEHUEMETOIOB 3aIUThI B YCJIOBHIX YPE3BbIYANHBIX CUTYallMi, MPOrHO3UPOBAHUH U JIHK-
BUIAINH TOCIECTBUN CTUXHIHBIX OEACTBUM, aBapuil U KatacTpod B COOTBETCTBUU C COBPEMEH-
HBIMH TEHAEHIUSIMH.

2 MecTo AUCHUNINHBI (MOAYJIs1) B CTPYKTYpe 00pa3oBaTeIbHONH NPOrpaMMsl

NMOArOTOBKH 0aKajaBpa

JuctuminHa «be30nacHOCTb KU3HEACSITEIbHOCTU» BXOAUT B 0a30BYIO 4acTh Oyioka 1 obpa-
30BaTEJbHON IIPOrPAMMEBIL.

JInis M3y4eHusl IUCLUIUTNHBI HeOOXOMMMBI 3HaHUS (YMEHUS, BIIaeHUs), COOPMHUPOBAHHBIC B
pe3yJbTaTe U3ydeHus mpeaMeTa cpenHero odmero 3BeHa «OCHOBBI 0€30MaCHOCTH JKU3HI.

3HaHus (YMEHUs], BIAACHUS), TIOJTYYCHHBIE ITPH U3YYSHUU JAHHOH JUCLUIUTUHBI OyIyT HEOO-
XOUMBI TIPU TIOATOTOBKE K UTOTOBOH rOCyJapCTBEHHOH aTTeCTalluU

3 Komnerenuun odyuaromerocsi, popmupyembie B pe3yibTaTe 0CBOCHHS

AUCLUIIMHBI U IVIAHUPYeMble pe3yJabTaTbl 00y4eHust

B pesynbrate ocBoeHHMs MUCLUILINHBI «bBe30MacHOCTD JKU3HENEATENbHOCTHY O0YyYaroIuics
IOJKEH 00JaaTh CleNyOMUMI KOMIIETEHIUAMU:

CtpykTypHBII
SJIEMEHT [Tnanupyemblie pe3yabTaTbl 00y4eHuUs
KOMITETEHIHH
OK-9 - roToBHOCTHIO N0JIb30BATHCS OCHOBHBIMH METOAAMM 3ALIUTHI IPOU3BOACTBEHHO-
ro NepCcoHaJIa M HACEJIeHHSI 0T BO3MOKHBIX MOCJeICTBHH aBApHil, KATACTPO(, CTUXHMHHBIX
O0eacTBHIl
3HaTh: - OMpeeIeHUs U MOHSITHS O TEXHOC(EPHBIX OMACHOCTSIX, UX CBOHCTBAX
U XapaKTepPHCTHKAX,
- METO/IbI U MPUEMbI OKa3aHHsI IEPBOI TTOMOLIH, 3aLIUThI B YCIOBHSIX
Ype3BbIUANHBIX CUTYALH U X OCOOEHHOCTEHH;
- OCHOBHbI€ HAIMpPAaBJICHHSI UHTEHCHU(DUKALIMH TEXHOJIOTHUECKHX MPOLIeC-
COB, 00€CIeYNBAIOIINX BBICOKYIO PabOTOCMOCOOHOCTh U KAYECTBO MKH3-
HHL.
YmeTs: - 00cyxnath crocoOb! 3 PEeKTUBHOTO peleHus B 00JIACTH UCTIONb30Ba-
HUsI IPUEMOB OKa3aHUsI TIEPBOIl MOMOILH, METOIOB 3aLIUTHI B YCIOBHUSIX
Ype3BbIYANHBIX CUTYALUii, OLEHUBATh PUCK UX Peas3alny;
-06cyxknark crnocodbl 3¢G(HEKTUBHOTO pemeHus MpPodheCcCHOHATBHBIX
3a/1a4 JJIs1 BBICOKOH paboTOCTIOCOOHOCTH M Ka4eCTBa JKU3HM,
-IPUMEHSITh TOJyYeHHbIe 3HAHMS B MPO(ECCHOHATIBHON AeATENbHOCTH,
HCIOJIB30BATh UX HA MEKIMCLHUILIHHAPHOM YPOBHE;
-KOPPEKTHO BBIPAKaTh HAPTyMEHTHPOBAHO OOOCHOBBIBATH IMOJIOKEHHUS
peIMETHOM 00JIaCTH 3HAHMSI.
Brnanerts: - crnocobaMu OLIEHUBAHUS 3HAYMMOCTH M PAKTHYECKOH MPUTOAHOCTH
MOJTyYSHHBIX PE3YJIbTATOB B 00JACTH OKAa3aHHUS MEPBOM MOMOLIH U Me-
TOJOB 3aIUUTHI B YCJIOBHUSIX YPE3BbIUANHBIX CUTYALH;
-HaBBIKAMH W METOAMKaMH OOOOIIEHHSI pe3yJNbTaTOB MAesITEeIbHO-
CTH,00€CTIeUYHBAIOIIYI0 BBICOKYIO pabOTOCTIOCOOHOCTh M Ka4eCTBO JKH3-
HU,

-criocodamu OLCHUBaHWA 3HAYNMOCTH U HpaKTquCKOﬁ MPUTOAHOCTHU
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MIOJTYYEHHBIX PE3YJIBTATOB MPEAMETHOM 00IaCTH 3HAHHSI.

OIIK-4 - yMeHHueM NpPUMEHSITb COBPEeMEHHbIe METOJAbI /sl Pa3padloTKH MAaJI00TXOAHBIX,
3HeprocHeperarouiux 1 IKOJOTHYECKH YHCTHIX MAIIHHOCTPOUTEIbHbIX TEXHOJI0rHil, odec-
NeYHBaOIIUX 0€30MACHOCTD KM3HeAesITeIbHOCTH JII0Jel U MX 3AlIUTY OT BO3MOKHBIX MO-
CJIeICTBHI aBapHii, KATACTPO() M CTUXUIHBIX O0eACTBHII; YMEHHEM NMPUMEHSITh CIOCOObI
PALIMOHAJILHOIO HCIOJIb30BAHHUS CbIPbEBbIX, JHEPreTH4YeCKUX U APYrUuX BHAOB pecypcos B

MAIMHMHOCTPOCHHUH

3HaTe:

-OTIpeeNeHNs] U TIOHATHUS O HKOJIOTHIECKOH Oe30I1aCHOCTH MPOEKTHU-
PYEMBIX YCTPOMCTB, UX CBOMCTBAX U XapPAKTEPUCTHKAX, XapaKTepe BO3-
neicTBUs (PaKTOPOB AJAHHBIX YCTPOWUCTB M MPOLIECCOB, METO/IbI 3AIUThI
OT HHUX

VYMmers:

-IIpruoOpeTaTh 3HaHHUS B 00JIACTH SKOJIOIHYECKOI 0e30MacCHOCTH MPOEeK-

THPYEMBIX YCTPOMCTB aBTOMAaTUKHU U UX MPOU3BOACTBA, UX Pean3aluy,
BBIOMPATH CIIOCOOBI 0OECTIEUeHHUS SKOJOrHUeCKON 0€30MacHOCTH MPOeK-
THPYEMBIX YCTPONCTB aBTOMATUKHU U X MPOU3BOACTBA

Bnaners:

-criocobaMu IEMOHCTPALIMK YMEHHS aHAIN3UPOBATh CUTYALUIO B obac-
TH KOJIOTMYECKON 0€30MacHOCTH MPOSKTUPYEMBIX YCTPOHCTB aBTOMa-
THKHU U UX MTPOU3BOACTBA

ITK-16-ymMeHueM NpoBOAUTH MePONPUSITHSI N0 NPO(PHIAKTHKE NPOU3BOIACTBEHHOI0 TPAB-
MaTH3Ma H NpodeccCHOHATBHBIX 3200/1€eBAHUI, KOHTPOJHPOBATD CO0/II0AeHHE DKOJIOTHY e-
CKO# 6€e30NaCHOCTH NPOBOAMMBIX PadoT

3HaTe:

-OTpeneNeH st U MOHATHUSI B 00JIACTH TPOU3BOACTBEHHOIO TPABMATHU3MA,
npodecCHOHaTBHBIX 3a00JI€BaHU, TPEIOTBPAILEHHS SKOIOTHIECKUX
HapyUIeHUN

VYMmers:

-npuoOpeTaTh 3HaHUs B 00JacTh pa3paboTKU METOAOB MPOPUITAKTUKU
MPOM3BOJCTBEHHOTO TPABMaTH3Ma, MPO(ECCHOHANBHBIX 3a00JIeBaHHH,
NPEIOTBPALICHHUS SKOJOMHYECKUX HAPYLICHUH

Bnaners:

-croco0aMy IEMOHCTPAaLUU YMEHHsI aHATN3UPOBATh CUTYaLUIO B o0Jac-
TH TPOPHUIAKTHKH MPOU3BOACTBEHHOTO TPAaBMAaTH3Ma, MPOQeCcCHOHATb-
HBIX 3a00JICBAaHU, MPENOTBPALIEHHS SKOJOTHYECKUX HAPYIICHUN
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CTpyKTypa M coaep:raHHe JTUCLHUILINHBI AJIM 32049HOH (POpMBI 00y4eHHUs

O01mast TpyA0eMKOCTh TUCLUILINHBI COCTaBIsIeT 4 enuHALBI 144 akaj. 4acoB, B TOM YHUCIE:

-KOHTakTHas padora_10.9 akan. 4yacos:

-ayIUTOpHAas 8 akan.Jac,

-BHEAayAUTOpHas 2.9 akan.4aca,

-caMmocTosATeIbHas pabora 124.4 akaj. yaca
-MOATOTOBKA K 3K3aMeHy 8.7 akaj. Jaca

AynuropHas = =
KOHTaKTHas paboTa =g =
(B axaz. yacax) z g g 5:)
5 DOpMBI TEKYIETO KOH- > &
Paznen/rema 2 E $ | Bun camoctosiTenbHOM pabo- | TPOJIs yCIIeBaEMOCTH U 8 =
TVCLIATUTHHBI & = 5 5 T g E ThI NPOMEXKYTOYHOH aTTe- % 2
5 = EE S s CTaluu = T
o O T S I 5 B =2 2
= =S = 8 S8 c 2
2 ol
1. TeopeTnueckue OCHOBBI 2 0,5 - 12 CamocTosTenbHOE U3yueHue YcTHBI 0npoc OK-9 — 3
6e30macHOro 1 Ge3BpPEIHOrO yueOHOH u Hay4yHOH nuTepa- | KoHTpospHas pabora OIlIK-4 — 3
B3aUMOJICHCTBUS YEJIOBEKA Typsl. lloaroroska koH- IIK-16 -3
cO cpenoit oburaHus TPOJBHOHN paboTHI.
Hroro no pazaeny 2 0,5 - 12
2. @opMHUPOBaHUE OMACHO- 2
CTel B MPOU3BOJCTBEHHON
cpene. Unentuduxarms
BPEIHBIX U OMACHBIX (HaKTO-
POB TEXHUUECKUX CHCTEM
2.1. IIpou3sBOACTBEHHBIN 2 0,25 - 10 CamocTosATeNIbHOE H3yUYeHUE YcTHBI 0npoc OIlIK-4 — 3
IyM, VJIBTPA3BYK U UH(pa- yueOHOW u Hay4yHOU sutepa-| KouTtponbhas pabota IIK-16 — 3
3BYK Typel.  IloproroBka  KOH-
TPOJNIBLHOM PabOTHhI.
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2.2. Ilpou3BoxacTBeHHast BUO- | 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE YcTHBI 0npoc IIK-16 -3
pauus yueOHOH W HayuHOH sutepa-| KoHTpospHas pabora
Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOHN paboTHI.
2.3. ' uruennyeckue OCHOBBI | 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE YcTHBI 0npoc IIK-16 -3
MIPOU3BOACTBEHHOI'O OCBE- yueOHOH W HayuHOH sutepa-| KoHTpospHas pabora
LIeHUs] Typbl.  IloproroBka  KOH-
TPOJBHOHN paboTHI.
2.4. Bosayx padoueii 30HbI 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE VYcTHBINH onpoc OIlIK-4 — 3
NpeaNpUITHH yueOHOH W HayuHOH sutepa-| KoHTpospHas pabora IIK-16 -3
Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOH paboThI.
2.5. DJeKTpOMarHuTHbIE U3- 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE YcTHBI 0npoc IIK-16 -3
JIyYEHUS yueOHOW u HayuyHOU sutepa-| KouTtponbhas pabota
Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOH paboThI.
2.6. DnexTpode30nacHOCThb 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE VYcTHBINH onpoc OK-9 — 3
yueOHOW u Hay4yHOU sutepa-| KouTtponbhas pabota IIK-16 — 3
Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOH paboThI.
2.7. IloxxapHas 6e30macHOCTb| 2 0,25 - 10 CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE VYcTHBINH onpoc OK-9 — 3
yueOHOW u Hay4yHOU sutepa-| KouTtponbhas pabota IIK-16 — 3
Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOH paboThI.
Hroro mo pazaeny 2 1,75 70
3. Ilpuemsbl oka3zanus nepsoi | 2 0,5 1/0,5U1 14 ITonroroeka k nabopartopuo-| Jlenosas urpa «Oka3a- OK-9 — 3ys
[IOMOLIU MY 3aHSTHUIO. HUE [IEPBOI MOMOLI» IIK-16 — 3y8

CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE
y4ueOHOW W HAydHOW JUTepa-
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Typel.  IloaroroBka  KOH-
TPOJBHOHN paboTHI.

Hroro no pazgeny 2 0,5 1/0,51 14
4. IlporHo3upoBaHue U JIUK- 2 0,75 2/11 14 ITonroroeka k naboparopHo-| [lenosas urpa «3amura OK-9 — 3ys
BUZALMS Ype3BblUAiHbIX CHU- MY 3aHSTHIO. HaceJleHUs B UpE3Bbl- OIIK-4 — 3y8
Tyauuid. MeTonsl 3alUThl B CamMocTosATeNIbHOE M3Y4YeHHE| YalHbBIX CUTYaLMIX» IIK-16 — 3y8
YCJIOBUSIX YPE3BbIYaHbIX yueOHOH W Hay4HOH JuTepa-
CUTyalui Typel.  IloaroroBka  KOH-

TPOJBHOHN paboTHI.
Hroro no pazgeny 2 0,75 2/11 14
5. IlpaBoBble u opranuzanu- | 2 0,5 1/0,5U1 14,4 |IlomroroBka k nabopartopHo-| Jlenosas urpa «Crneuu- OK-9 — 3ys
OHHbIE OCHOBBI O€30MacHO- MY 3aHSTHIO. anbHas oueHka ycnosuit| OIIK-4 — 3ys
CTH JKU3HENEATENbHOCTH. CaMmocTosATeIbHOE U3Yy4YEeHUE Tpyaa» IIK-16 — 3y8
YnpasneHnue 6€30MacHOCTHIO y4eOHOW W HAy4YHOU JUTepa-
JKU3HEIESTENbHOCTH Typbl.  IloproroBka  KOH-

TPOJBHOHN paboTHI.
Hroro no pazaeny 2 0,5 1/0,51 14,4
Hroro 3a cemectp 2 4 421 124,4 JK3aMeH
Hroro no gucuuninHe 2 4 421 124.4 IK3amMeH

U — B TOM unclie, 4acel, OTBEAEHHLIE HA PA0OTy B UHTEPAKTUBHOI (hopMe.
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SO0pasoBaTeIbHBbIE TEXHOJIOTHH

B nponecce npenogaBanust AMCUUILTHHBI «bBe30MacHOCTD JKU3HENESITETbHOCTUN TPUMEHSIOTCS
TpaAULIHOHHAS U UH()OPMALIMOHHO-KOMMYHHKAITMOHHAsE 00pa30oBaTe/IbHbIE TEXHOJOTHH.

Cucrema opranusanuu y4eOHOro mporecca A0KHAa ObITh OPUEHTHPOBAHA HA WHIUBHIYaJb-
HBIH TTOIX0 K 00y4aromeMycs ¥ TOKHA COEPIKaTh 3aaHMs Pa3HOTO YPOBHSI CIIOKHOCTH, Pa3sHO-
00pa3HOro conep KaHus U, COOTBETCTBEHHO, OLIEHMBATHCS T1O-PA3SHOMY.

JlabopaTopHble 3aHATHA NPOBOASTCS C MCIOJB30BAHHEM MeETOAa — «OOy4deHHe Ha OCHOBE
OTBbITa» IJIsl CO3aHUs AHAJIOTHH MEXKIYy U3Y4aeMbIMHU SIBJICHUSIMA W 3HAKOMBIMU CTYIAEHTAM JKH3-
HEHHBIMH CHUTYaIUsiMU U OoJjiee riyOOKOro YCBaWBaHUS M3y4aeMbIX BOMPOCOB. CTyneHTaM Bblia-
FOTCS 3a/1aHUST 3aKPEIUBIIOINUE 3HAHUS, MOJENUPYIOIINE TEXHOJIOTMYECKHE MPOLECcChl. BbIcOkas
CTETEeHb CAMOCTOSITEIbHOCTH WX BBIMOJIHEHUSI CTYJEHTAMH CIIOCOOCTBYET PAa3BUTHIO JIOTHYECKOTO
MBILIJIEHUST U OoJiee TyOOKOMY OCBOCHHUIO TEOPETHUECKUX MOJIOKEHUH U UX MPAKTUYECKOTO HC-
nonb3oBaHust. [lpu cobecenoBaHNM U SKCIIPECC-OMpOce MPOBOIUTCS OUCKyccHs U (popMynupyercs
BBIBO/I 00 ONTHUMAJILHOM peKrMe OOyUIeHHSI.

Ha nabopaTopHbIX 3aHATUAX TPUMEHSIOTCS TAKXKe CIEAYIOIINE BUAbI OOYUEHUS: KOHTEKCTHOE
oOydeHune, MEeXIUCIUIUIMHAPHOE 00yUueHHe, IBPUCTHYECKas Oecena, MO3BOISIIOIINE HAXOAUTh OT-
BET Ha NIPOOJIEeMy, UCTIOJNb3YS 3HAHUS, TIOJYYSHHbBIC U HAa JPYTUX AUCHUTITHHAX .

CamocrosiTenbHast paboTa CTYAEHTOB CTUMYJHPYET CTYAEHTOB K CaMOCTOSITEJIBHOH IMpopa-
OOTKe TeM B MPOoLIeCCe MOATOTOBKH K JJa0OPATOPHBIM 3aHSITHSIM U HAITUCAHHUKOHTPOJIBLHOU PadoThL

B xone 3aHATHI TpeanoiaraeTcss UCMOJIb30BAHUE KOMILIEKCa WHHOBAIIHOHHBIX METOJOB HH-
TePAKTUBHOTO OOYYEHHUsI, BKIFOYAIOIHX B CeOs:

- co3maHue MPOOJIEMHBIX CHUTYAIMil ¢ MOKa3aTeJIbHbIM pelleHrueM MpoOJieMbl TIPEroaaBaTe-
eMm;

- CaAMOCTOSITENIbHYI) TIOMCKOBYIO JESATENIBHOCTh B PEIIEHUN y4eOHBIX MPOOJeM, HampabJisie-
MYIO MPETIOAaBATENEM,

- CAMOCTOSITENIbHOE peleHHe MpodeM CTYyASHTaMH IO/ KOHTPOJIEM IPETIONaBaTes .

- npoOieMHOe O0y4YeHue — CTUMYJIUPOBAHUE CTYICHTOB K CAMOCTOSITENIbHON «100bIYe)» 3HA-
HUH, HEOOXOAUMBIX JJIsl PEIIeHUsI KOHKPETHOM MPOOJIeMBI.

- KOHTEKCTHOE OOydYeHHe — MOTHBAIUS CTYICHTOB K YCBOCHHIO 3HAHWU IMyTEM BbISBJICHUSI
CBsI3€l MEKIy KOHKPETHBIM 3HAHUEM U €r0 IPUMEHEHUEM.

- o0yueHue Ha OCHOBE OIMbITA — AKTUBU3AIMS MMO3HABATEILHONU NEATEIbHOCTH CTYISHTOB 32
CUET aCCOLMAINK UX COOCTBEHHOTO OMbITA C MPEIMETOM H3YUYESHHUSI.

- UHAUBUAyaJIbHOE OOyUeHHe — BBICTPAUBAHUE CTYACHTAMU COOCTBEHHBIX 00Pa30BATEbHBIX
TPAeKTOPUI Ha OCHOBE (POPMHUPOBAHUS MHIAUBUAYAJIbHBIX YYEOHBIX MJIAHOB U MPOTPAMM C YYETOM
MHTEPECOB U MPEANIOYTEHUH CTYIEHTOB.

- MeXXIUCHHUILUTMHAPHOE OOy4YeHUe — HMCIIONb30BAHNME 3HAHUN W3 PA3HbIX 00JacTeid, UX rpyli-
MUPOBKA U KOHIIEHTPAIHUs B KOHTEKCTE KOHKPETHOH pelraeMon 3a1a4u.

6 YueOHO-MeTOAHYECKOE o0eclieYeHHEe CAMOCTOATeILHONH PadoThl 00y4aromuxcst

Mo pucuuninne «be30nacHOCTh JKU3HEASSITETbHOCTH» MPEIyCMOTPEHa ay JUTOPHAs U BHE-
ayIUTOPHAsI CAMOCTOSITENIbHAsI paboTa O0YYarOIIIXCSI.

AynuTopHasi caMoCTOsITeNbHAs padoTa CTYyIEHTOB MPEATOJaraeT YCTHBIN onpoc (codeceno-
BaHNE) U HAIMMCAHNE KOHTPOJIbHBIX padoT (TeCTOB) Ha 1a0OPATOPHBIX 3aHATHSIX.

IpumepHbIe BOnpock! AJisi Ay AUTOPHBIX KOHTPOJIBLHBIX padoT:

1. Buocdepa, npeobpazoBaHHas XO3AHCTBEHHOHN IESITEIBHOCTBIO YEIOBEKa — 3TO?

A) HOOC(epa

b) Texnochepa

B) atmocdepa

I') runpocdepa

2. Henwro BXKJ1 asnsterca?
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A) cpopMUpOBaTh y YeJOBEKa CO3HATEIBHOCTL U OTBETCTBEHHOCTH B OTHOLIEHUH K JIMYHOU
0€30MmacHOCTH 1 OE30MaCHOCTH OKPYIKAIOIIIX

b) 3amuTa yenoBeka ot onacHocTeil Ha paboTe H 3a e€ mpenenamu

B) Hay4UTb YCJIOBEKA OKa3bIBATh CAMOIIOMOIIb U B3aUMOIIOMOUIb

I') Hay4uTh ONEepaTUBHO JIUKBUAUPOBATH mociencTeust YC

3. besonacHOCTb — 3T0?

A) cOCTOsTHHE NESTeNbHOCTH, NMPH KOTOPOH C OINpENeNéHHONH BEPOSTHOCTBIO HCKITFOYAETCsS
MPOSIBJICHUE OTTACHOCTH

b) pa3sHOCTOpOHHMIA MpOLIECC CO3IaHUs YEJIOBEUECKUM YCIOBHUEM JUJIsI CBOETO CYIIECTBOBAHMUS
1 Pa3BUTHUS

B) cnoxxHbIil Ouonornueckuil mpouecc, KOTOPBIA MPOUCXOIUT B OPraHU3ME YeJIOBEKa M I10-
3BOJISIET COXPAHUTD 3JJ0POBBE U PabOTOCIIOCOOHOCTH

I') uentpanpHoe mousiTie bX/[, xoTopoe oObenuHseT sBIEHUs, MPOLECCHI, OOBEKTHI, CIIO-
COOHBIE B OIPENEIEHHBIX YCIOBHSIX MPUHECTH YOBITHE 3JOPOBBIO YEIOBEKA

4. Kakue oracHOCTH OTHOCSITCSI K TEXHOT'€HHBIM?

A) HaBOIHEHHE

b) npousBoncTBeHHbIE aBapuu B OONBIINX MacmITabax
B) 3arpsi3nenue Bo3ayxa

I') mpupoxHbIe KaTaKJIN3MbI

5. Kakne omacHOCTH KJIaCCUUIHUPYIOTCS MO MPOUCXOKISHUIO?
A) aHTPOTIOT€HHbIE

b) umnynbcuBHBIC

B) xymynaTHBHBIC

I') buonornueckue

6. Huskuil ypoBeHb pUCKA, KOTOPBIM HE BIUSET HA 3KOJOTMYECKHE WIH APYrue MOKa3aTesn
roCyAapcTBa, OTPOCIH, MPENNPUSITHS — 3TO?

A) MHANBUYAJIBHBIN PUCK

b) conmanbHeiii puck

B) monycTumslii puck

I') 6e3omacHOCTH

7. AHanM3aTopel — 3TO?

A) nmoacucremsl [THC, xoTopbie o0ecniednBarOT B MOJTYYSHUN U MEPBUYHBIN aHAN3 UHPOP-
MAIMOHHBIX CUTHAJIOB

B) coBMeCTUMOCTD CIIOXKHBIX MPHUCIIOCOOUTENBHBIX PEAKIHA JKUBOTO OpPraHU3Ma, HaIllpaBJICH-
HBIX Ha YCTpaHeHHe NeHCTBHs (PaKTOPOB BHEIIHEH W BHYTPEHHEH Cpebl, HAPYLIAOIIUX OTHOCH-
TeJbHOE TUHAMUYECKOE IIOCTOSTHCTBO BHYTPEHHEH Cpeabl OpraHn3Ma

B) coBmMecTMOCTB (haKTOPOB CTIOCOOHBIX OKAa3bIBAThH MPSMOE UM KOCBEHHOE BO3JIEHCTBHE HA
NESITEIbHOCTD YEJIOBEKA

I') BenmnunHa GyHKIMOHAIBHBIX BO3MOKHOCTEH HeoBeKa

8. Ileprast paza paboTociocOOHOCTH:
A) BbICOKOI1 paboTocniocoOHOCTH

b) yromnenne

B) BpaOarbiBanus

I') cpenueii paborocnocobHOCTH

9. IepeoxnakneHue OPraiu3Ma MOXKET OBITh BBI3BAHO:
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A) IIOBBILIEHUS TEMIIEPATYPHI

b) noHmxeHneM BIaXKHOCTH

B) npu yMeHbIIEHUH TEIIOOTHAYH

I') mpu NOHW)XEHUH TeMIepaTyphl U YBEIHUEHNH BIAKHOCTH

10. 13 ckonbkux 0aJljIOB COCTOUT IIKAJIa U3MEPEHHSI CHITbI 3eMJIETPSICEHUS
A)9

b) 10

B) 12

s

Krou:
1.5 |2 b |3 A 4. b 5. A 6.B 7. A 8. B 9T 10.B

BaeaynurtopHas camoctositenbHasi padora 00y4aroUuxcsi OCYLIECTBIAETCS B BUIAE U3yUYESHUS
JTUTEPATYPbI IO COOTBETCTBYIOLIEMY pa3aeiy ¢ mpopaboTKOil MaTepuana; MOATOTOBKH K jabopa-
TOPHBIM pabOTaM, HAITUCAHUS OTYETA TI0 BBIMOJHEHHOW Ta0OpaTOPHOI paboTe U MOATOTOBKHU K 3a-
muTe 1TabopaTopHON padoThI.

KonTponpHast paboTa BKIIIOUYAET MATH TEOPETUIECKUX BOIIPOCOB, KOTOPBIE CTYAEHTHI 320UHON
(opmbl 00yUeHHsSI AOJDKHBI CAMOCTOSITENIbHO M3Y4YHTh. Kaskablii BOIPOC OTHOCUTCSI K OIHOMY M3
OCHOBHBIX pa3aAcjIOB JUCLIUTIINHBI.

Ilepeuennb BOonpocoB 1151 BBINOJHEHHUSI KOHTPOJIBLHOM padoThI:
1. TeopeTuueckne 0CHOBBI 0€30MACHOTO0 H 0€3BPEIHOI0 B3AUMOAEHCTBHS YeJI0BeKa €O cpeaoi
o0HTAHMA
1. Ha3Banue, 1ienp, 3a1a4y U3y4eHUS] JUCLIUTLIMHBI
2. Teopernueckas 6aza BXKJ[
3.Ponb BXX/I B mogroroBke GakanaBpoB
4. OcHOBHBIE HAIIPABJICHUSI TOCYAAPCTBEHHOM MONMTHKHU B 00JIACTH OXPaHbI TPyIa
5.Puck kak KoiM4yecTBeHHasl OLleHKa onacHOCTH. OCHOBHbBIE MOJIOJKEHUS Teopuu pucka. Kon-
LENLUs IPUEMIIEMOTO PUCKA
6. ITIpuranInnel oOecnieueHus 6e3onacHOCTH. MeTobl U cpencTBa obecnedeHus: 0€30MacHOCTH
7. XapakTepucTUKa HEPBHOM CUCTEMBI YesloBeKa. 3puTeNbHbIN aHanu3arop. OcsizaHue, TeMIie-
patypHast 4yBCTBUTENBbHOCTE. OOOHSIHUE, BOCTIPUSITHE BKYCa, MBIIIEYHOE YyBCTBO. bonepas
YyBCTBUTEIBHOCTb, CIIYXOBOH aHAJIHM3AaTOpP U BUOPALIMOHHAS YyBCTBUTEIBHOCTD
8. @OpMBI TPYAOBOH EATEIBHOCTH
9. 9pronomuueckue ocHoBbl BXK/I. IIpodeccronanbHas IPUroIHOCTb YEJI0OBEKa
10. IIpuuuHb! OMMOOK M HAPYLIESHHH YeJIOBEeKa B poIiecce Tpyaa
2. ®dopMHpOBaHHE ONACHOCTEH B NPOU3BOACTBEHHOM cpeae. UnenTudukanus BpeaHbix 1
ONACHBIX (PAKTOPOB TEXHHYECKHX CHCTEM
1.IIpou3BoACTBEHHAS CpeAa U YCJIOBUS TPya
2. TsxeCTb U HANPSKEHHOCTD TPyJa
3. Muxkpoxknumar. /lelicTBue napameTpoB MUKPOKJINMATA HA YEIOBEKa
4. HopMupoBaH#e mapaMeTpoB MUKpOKJInMaTa. HopMupoBaHue TEIIoBOro o0aydeHust
5. Criocobbl HOpMaNU3aUuy MEKPOKJIMMATa MPOU3BOICTBEHHBIX TOMEIIEHUH
6.3amuTa OT TETIOBOTrO OOy UeHHS
7. IIpuuuHBI ¥ XapakTep 3arps3HEHHs BO3ayXa padoueil 30HbI
8. JlelicTBHe BpPEHBIX BEILECTB HA OPTaHU3M YEJIOBEKa
9. HopmupoBaHHe BpeAHBIX BELECTB. 3alIUTa OT BPEIHBIX BEIIECTB
10. Bentunauus. EctecTBeHHast BEHTHWIISILUA. MexaHUu4eCKasi BEHTHIISILUSA
11. IIpomelienHelii IyM. XapakTepUCTUKU myMa. JIeficTBHE IIyMa Ha OPTaHU3M YeJIOBEKa.
12. HopMupoBaHue 1ryma. 3aimura OT IIyMa
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13. IIpomeiiennas sBuOpanusa. KonuuecTBeHHbIE XapaKTEpUCTUKN BUOpaLluu
14. JleticTBue BUOpAIIMU HA OPraHU3M YeJIOBEKA. 3alluTa OT BHOpayu
15. IIpon3BOACTBEHHOE OCBEIEHNE. XapaKTEPUCTUKU OCBEILCHUS
16. Bunbl npou3BOACTBEHHOTO OcBelenusi. HopMuposanue npOU3BOACTBEHHOIO OCBELIEHUS
17. YcrpoiicTBO U 00CITyKUBaHUE CUCTEM HCKYCCTBEHHOTO OCBEIICHHS
18. OcHOBHbIE IPUYHMHBI IOPAKEHUS YEJIOBEKA 3JIEKTPUIECKUM TOKOM. [leficTBHe TOKa Ha ue-
JIOBEKa
19. ®akTopel, onpenensaoIne JEHCTBUE HIEKTPUIECKOrO TOKA HA OPraHU3M 4eJI0BEeKa
20. 3amuTHOE 3a3eMJIeHHE. 3aIUTHOE 3aHYJICHUE. 3aLIUTHOE OTKIIOUYCHHE
21. OpraHu3alMoOHHBIE MEPOTIPUATHS, O0ecnieunBaroiye 6€30MmacHy0 paboTy B 3JIEKTPOyCTa-
HOBKax
22. XapakTepuCTHKa HOHU3UPYIOLINX U3Iy4YeHHU. bronorndeckoe AeiCTBUE HOHU3UPYIOLIUX
W3JIyYEHHI
23. 3ammTa OT MOHU3UPYIOLUX U3JTy4YeHUN
24. DnexTpOMarHUTHbIE MOJIs POMBIIIIIEHHON 4acTOThL. [10CTOsIHHBIE MArHUTHBIE MOJIS
25. DNEeKTPOMArHUTHBIE MOJIsT PATUOYACTOT. 3aIUTa OT 3JIEKTPOMArHUTHBIX TOJIEH
3. IlpueMbl OKa3aHHS NEPBOH MOMOILH
1.11epBast momoLIb NPU KPOBOTEUEHUAX
2.1lepBast momo1LIb PU paHax
3.1Iepsast nomMOILIb PU OTPABJIEHUSX, BBI3BAHHBIX YKYCAMH sIIOBUTBIX *KMBOTHBIX
4.IlepBast mOMOLIb MPU MEPEIOMax KOCTEM
5.IlepBast noMous IPU TPABMATUYECKOM BBIBUXE
6.11lepBast noMOILIb IPU OTPABIEHUSAX
7.11epBast mOMOLIb PHU OKOrax
8.Ilepsast noMoLIb IPU TEPMHUUECKHUX 0XKOTax
9.11epBast nOMOILIL MPU XUMHUYECKUX OXKOTax
10. IlepBas moMoLIb NPU 3JAEKTPOOKOTraxX
11. IlepBas mOMOILUB NPHU JTYUYEBBIX 0XKOTax
12. IlepBast nOMOIUb NPU OTMOPOKEHUHU
13. IlepBas noMOIUb NPU YTOTUIEHUU
14. IlepBas nOMOIUb NPU CUHAPOME JJIUTENBHOTO Pa31aBINBaAHUS
4. Ilporno3supoBaHue v JHKBHIALHS YPe3BbIYAHHBIX CHTYaUHH. MeTOoABI 32A1IUThI B yCJI10BU-
SIX Ype3BbIYAHHBIX CHTYALIHH
1. UpesBbuaitnas curyanus. Kinaccudpukarmm YC
2. Jluxsunauus nocneactsuit YC. Yopasnenune UC
3. Orueryuamme BemmecTsa
4. YCcTaHOBKH NMOXKAPOTYIICHUS
5. OpraHuzanusi oxapHOH OXpaHbl Ha NPEANPUATUN
6. MosHHe3aIuTa MPOMBIILIEHHBIX 00BEKTOB
7. Cratuueckoe 3aekTpuuecTso. CpeacTsa 3allUThl OT CTATUYECKOTO JIEKTPUUECTBA
S. IlpaBoBble H OPraHN3ALMOHHbIE OCHOBBI 0€30MIACHOCTH JKH3HEAesITeIbHOCTH. YIIpaBJIeHUe
0€30MACHOCTBIO KU3HEAeATEIHLHOCTH
1. IIpousBoacTBEHHBIE TPaBMBI U NpodeccroHanbHble 3aboneBanus. [lopsnok paccienoBanus 1
yueTa HECUACTHBIX CJIyuyaeB Ha MPOU3BOJCTBE. AHAIN3 TPaBMaTU3Ma
2. Ob6y4deHue paboTaromux Mo O€30MacCHOCTH TPyAa
3.Hanzop 1 KOHTPOJIb 3a COOIOIEHHEM 3aKOHOAATENbCTBA O TpyAe. OTBETCTBEHHOCTH 3a Ha-
PYLIEHUS 3aKOHOAATENbCTBA O TPYAE
4.Knaccel ycnoBuii Tpyaa
5. CrreniuajibHast OLIEHKA YCJIOBUH TPyIa
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7 OueHo4HbIE CPEaCTBA AJIA MPOBEAEHHS IPOMEKYTOYHON ATTECTALNHH

a) [Lnanupyemblie pe3yabTaThbl 00y4eHHs H OLIEHOYHbIE CPEeICTBA 1JIsl IPOBeAeHHs MPOMEKYTOYHON aTTeCTALNH

CTpykTypHBIii 31€-
MEHTKOMIIETEHLIUU

[Tnanupyembie pe3yabTaThiO0yUeHuUs

OueHouHbIe CpeacTBa

OK-9 - roTOBHOCTBIO M0JIb30BATHCSI OCHOBHBIMH METOJAAMH 3AIMUTHI MPOU3BOJACTBEHHOI0 MEPCOHAJIA H HACEJIEHHS 0T BO3MOKHBIX M0~
CJIEACTBHI aBapui, KAaTACTPO(d, CTUXHIHBIX OeJCTBHIH

3HaTh - OTIpenieNieHUs U OHATHA O TeXHOC(epHbIX | [lepedeHnb TeOpeTHYECKHX BOMPOCOB K IK3aAMEHY:
OMNACHOCTSIX, UX CBOMCTBAaX U XapakTepu- 1. Puck xak KoJu4ecTBEHHAs OLeHKa onacHOCTH. OCHOBHBIE MOJIOXKe-
CTHUKaX; Hus Teopun pucka. KoHnenmus mpuemiaeMoro pucka.
- METOJIbI ¥ PUEMBbI OKA3aHUsI TIEPBOM MO- 2. OCHOBHBIE IPUYNHBI MOPAKEHUS YEJIOBEKA SJIECKTPUIECKUM TOKOM.
MOIIY, 3aIIUTHI B YCJIOBUSIX YPE3BbIYANHBIX JerictBrue Toka Ha yenoBeka. PakToOpbl, ONMPEAESSIOIINE AEHCTBUE
CUTyalui U UX OCOOCHHOCTEI; 3JIEKTPUYECKOTO TOKA HA OPTraHU3M 4EJIOBEKA. 3aIlIUTHOE 3a3emJe-
- OCHOBHBIE HAMPABJICHUsS] HHTEHCU(UKALINN HUe. 3aHyJieHue. 3alluTHOe OTKIoueHue. OpraHu3alnoHHbIE Me-
TEXHOJIOTHYECKHUX MPOLIECCOB, 00ecnedn- porpusiTusi, odecreunBaroImue 0€30MacHyo padoTy B 3JIEKTPOyCTa-
BAIOIMX BBICOKYIO pabOTOCTIOCOOHOCTD U HOBKaX.
Ka4eCTBO KU3HHU. 3. XapakTepucTHKa HWOHM3UPYIOLIMX U3Jy4deHuil. buonornueckoe
NeHWCTBUE MOHU3UPYIOMINX U3JIyYeHHH. 3aIlnTa OT MOHU3UPYIOIIUX
W3JIy4eHU.
4. DneKTpPOMAarHUTHBIE TOJS MPOMBILIJIEHHON 4acToThl. [locTOsTHHBIE
MAarHUTHBIE TOJISI. DJIEKTPOMArHUTHBIE TIOJISI PAANOYACTOT. 3alIuTa
OT 3JIEKTPOMArHUTHBIX TIOJIEH.
5. llopsaook paccienoBaHUs M ydyeTa HECUACTHBIX CJIy4aeB Ha MPOU3-
BOACTBE. AHAJIN3 TPaBMaTU3Ma.
6. UpessbmaitHas curyanusi. Knaccudukanuun UC. Jlukpunanus mo-
cnencteuit YC. Ynpasnenue UC.
7. Orserymamue BewecTBa. Y CTAHOBKH MoXkapoTywenus. Opranuza-
LU IOYKAPHOU OXPAHbI Ha MPEAITPUSITHH.
Ymetn - 00cyxknath crocoOb! 3 HEeKTHBHOTO pe- IIpumepHbIe NpaKTHYECKUE 3AAHUS:

IIeHUs] B 00JIACTU UCTIOJIb30BAHUS IPUEMOB
OKa3aHMs NEPBOU MOMOLIHU, METOAOB 3allU-
ThI B YCJIOBHAX YPE3BBIYANHBIX CUTYALIHM,
OLIEHUBATh PUCK X pEeAN3ALIUY,

3agaualNel

Ilyctph, uncno paboTaromMX B XMMHUYECKOH MPOMBIIUIEHHOCTH COCTABIISET
300 TeIC. yen. ExerogHo Ha NPeAnpUsITHIX XUMUYECKOH IMPOMBILLIEHHOCTH
B pe3yJIbTaTe HECUACTHBIX ciy4aes norudaer B cpeaHem 150 wen. Omnpene-
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-00cyxmarhb crnocoObl 3pPEKTUBHOrO perre-
HUs IPOGECCHOHAIBHBIX 3a7a4 AJisl BbICO-
Kol paboTOCIOCOOHOCTH W KadecTBa JKU3-
HU,
-IIPUMCHATD MOJIYUCHHBIC 3HAHUS B HpO(beC-
CUOHAJILHO JACATCIIBHOCTH, HCIIOJBb30BAThH
WX HA MEXIUCLUIINHAPHOM YPOBHE,

-KOPPEKTHO BBLIPAXKATb UAPTYMEHTUPOBAHO
O0OCHOBBIBATh ~ MOJIOKEHUSI  MPEIMETHOI

0o0JiacTy 3HAHUS.

JIUTE BCJIUMYHNHY UWHAUWBUAYAJBHOI'O PUCKA. HpeBbILHaeT JIX PACUETHOEC 3HA1EC-
HUE BCIIUYHNHY NMPUEMIIECMOTI'O PHUCKA IJId PA3BUTBIX CTPAH.

Brnanets

- croco®aMu OLIEHMBAHUS 3HAYUMOCTH U
MPaKTUYECKON MPUTOTHOCTH MOy YEHHBIX
pe3yJbTaTOB B 00JACTH OKA3aHUs TIEPBOH
MOMOIIIA ¥ METOOB 3aIIUThI B YCJIOBUSX
YPE3BbIYANHBIX CUTYALUN;

-HaBBIKAMH U METOAUKaMH OOOOIIeHHs pe-
3yJIBTATOB JESTEbHOCTH,00€CIeUNBAIOIIYIO
BBICOKYIO paboTOCNOCOOHOCTh U Ka4deCTBO
KU3HH,

-croco0aMu OLEHUBAHHS 3HAYUMOCTH U
MPaKTUYECKON MPUTOTHOCTH MOy YEHHBIX
PEe3yJbTATOB MPEAMETHOMN 00IaCTH 3HAHMSL.

KomnuiekcHble 3aganus:

3ananueNel

B 30 kM OT Balero moCTOSSHHOTO MECTa KUTEIbCTBA MPOU3O0LLIA aBapusl Ha
XUMHYECKHU OMacHOM oObekTe. Bo3HMKIA yrpos3a 3apakeHus Joaeld U MecT-
Hoctu AXOB (x10pom). Onpenenure NOPsIIOK NEHCTBHA.

3ananueNe2

ITo cucreme onosemenuss PCUC Obi1 mojiydeH cUrHaja o0 OmacHOCTH 00-
LIMPHOTO MOATOIUIEHUS] TEPPUTOPUM B paiioHe Baiuero npoxusanus. U3 co-
OOIEeHHUs TOHATHO, YTO BAIll IOM IOMNANET B 30HY noaToruieHus. Onpenenu-
T€ MOPSAOK ACHCTBUI B CIOKUBLIEHCS CUTYaLMU.

3ananueNe3

B yupexxnennn, rae Bel paboTaere, UMEIOTCS JIETKHUE 3alUTHbIE KOCTIOMBI JI-
1, mporusorassel rpaxnanckue I'T1-5 1 makeTel UHAUBUAYAJIBHBIE NTEPEBI30Y-
Hble Ha Kaxaoro u3 corpyaHukos. ITo cucreme onosewmenue PCUC nonyue-
Ha MHGOpPMAIHS O PAJUAIIIOHHOM 3apa)XKeHHH TEPPUTOPHH U CKOPOH 3Ba-
kyauuu. Onpenenure nopsiioK Ballux ASHCTBUMN.

OIIK-4 - ymeHHeM NpHUMEHAATH COBPeMeHHbIe MeTObI 1151 Pa3padoTKH MaJI00TXOAHBIX, JHeprocoeperalomux U IK0J0rH4ecKy YMCThbIX Ma-
HIHHOCTPOUTEIbHbIX TEXHOJIOTHH, 00ecneYHBaoMX 0€30NACHOCTD KH3He1esITeJIbHOCTH JII0/eil U HX 3aIUTY OT BO3MOJKHBIX MOCJeICTBUH
aBapuii, KaTacTpo( U CTUXHHHBIX 0eACTBHII; yMEeHHEeM NPUMEHATh CM0CO0ObI PALIMOHAJILHOI0 HCII0JIb30BAHUS ChIPbEeBbIX, JHEPreTHYecKHX
U APYTHX BHIOB PeCypCOB B MAIIHHOCTPOCHHH

3HaTe:

-ONpEeaACICHUA U IIOHATHSA O SKOJIOTHYECKOH
0€30MacHOCTH MPOEKTHUPYEMBIX YCTPONCTB,
MX CBOMCTBAX M XapaKTEPUCTHUKAX, XapaK-

IlepedyeHb TeOpeTHYECKUX BONPOCOB K IK3AMEHY:
1. Mukpoknumar. [leficTBue napamMeTpoB MUKPOKJIMMATa HA 4YE€JIOBEKA.
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Tepe BO3IEHCTBHA (PAKTOPOB JAHHBIX YCT-
PONCTB U MPOLIECCOB; METO/IbI 3AIUTHI OT
HUX

HopMmuposanue napameTposB MUKpOKauMaTta. Hopmuposanue Temno-
Boro obmydenus. CriocoObl HOpMAM3aLUK MUKPOKJIMMATa IMPOU3-
BOJICTBEHHBIX MTOMEIIEHUH. 3a1iTa OT TEIIOBOTO OOIyUEHMS.

2. IlpuuuHBI M XapakTep 3arpsi3HEHHs Bo3ayxa paboueit 30HbI. JleHcT-
BHE BpEIHBIX BELIECTB Ha OpraHu3M udenoseka. Hopmuposanue Bpen-
HBIX BEILIECTB. 3allluTa OT BpenHbIX BeliecTB. Bentunsauusa. Ecrect-
BEHHAas BEHTWIALMA. MexaHudeckass BEHTHIIALIMSL.

3. IIpomsimuiennselii mym. XapakTepUCTUKU IIyma. JlelicTBue mymMa Ha
opranusM uesnoseka. Hopmuposanue myma. 3amuTa OT LiyMa.

YMers: -npuoOpeTaTh 3HaHUs B 00JacTh 3kojoru- | [lpumepHbIe NpakTHYECKHE 32 1AHUSA:
4yeckoi 0€30MacHOCTH MPOEKTHPYEMBIX yeT- | 3amaHueNel
POMCTB aBTOMAaTHKHU U MX NMPOU3BOACTBA, NX | Omnpenenure CyMMapHbIi YPOBEHb 3ByKOBOTO JIaBJICHHS B IOMELICHUH, B KO-
peanu3anum; BEIOMPATh CIIOCOOBI 0Oecreye- | TOPOM YCTaHOBJICHBI 4YeThipe pPabOTAOINMX HCTOYHHKA CO CISIYHOIINMHU
HUSI KOJIOTHYECKOH 0€30MacHOCTH MPOEK- | YPOBHSIMHU 3BYKOBOTO JIABJICHUS:
THPYEMBIX YCTPONCTB aBTOMATUKHU U UX Iucrounuk — 671b
NPOU3BOACTBA 2 UCTOYHHK — 781b
3 UCTOYHUK — 651b
4 ucrounuk — 651b.
3ananueNe2
Omnpenenure CKOPOCTb IBHXKEHUS BO3AyXa Ha padoueM MecTe, HUCTOJb3Ys
TEPMOaHEMOMETp (MJIM YalleYHbII aHEMOMETP), U YCTAHOBUTE COOTBETCTBHUE
(bakTHUECKOro 3HaYeHHsI TPEOYEMBbIM HOPMaM.
Bnanets: -criocobaMu IeMOHCTpaUnu yMeHus aHann- | KomnuiekcHbie 3aganus:

3MPOBATh CUTYALHIO B 00JIACTH SKOJIOTHYe-
CKOM1 6€301acHOCTH MPOEKTHPYEMBIX YCT-
pOfICTB ABTOMATHUKU U UX TIPOU3BOACTBA

3ananue 1

Onpenenuts KONMYECTBO TBEPABIX BEIIECTB, IMOCTYMAIOIIUX B arMocdepy
IPU CXKUTAHUM KaMEHHOIO yIVId B TOMNKE C HEMOABMXKHON pPELIETKOM.
Pacxox torummBa 200 kr/u. KoadduumeHT monesHoro neldcTBHs 30J10y710-
Butens paseH 0,7; Ap = 28%.

3aganue 2

Omnpenenuts konmyecTBo okcuaa yriepona (II), Bergensiemoro mpu cxxura-
HUU NPUPOJTHOTO ra3a B KamepHoi Tornke. Pacxos Tornmusa 200 v°/u. Teruio-
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Ta CrOpPaHusl TOIINBA 35 MI[>1</M3.

IIK-16-ymeHuem npos

OIMTh MEPONPHUSITHSI M0 NPOHIAKTHKE NPOU3BOACTBEHHOI0 TPABMATH3MA H NMPOdeCCHOHAIBLHBIX 3200/1€BAHNUH,
KOHTPOJIMPOBATH CO0JII0/ICHHE IKOJIOTHUECKOH 0€30MACHOCTH MPOBOAHMBIX PadoT

3HaTe:

-OIpeneNIeHHsI U IOHATHS B 00J1aCTH TPOH3-
BOJCTBEHHOT'O TPaBMaTHU3Ma, Ipodeccro-
HAJIbHBIX 3a005I€BaHIH, TPEIOTBPAILICHUS
3KOJIOTHYECKUX HapYyLICHHUH

Ilepeuenn TeopeTHYecKHX BOIPOCOB K IK3AMEHY:

1.

2.

wn

10.
11.

12,

Haspanue, nenp, 3amaun U3y4eHust TUCLHUILTHHBL Teoperndeckas Oa-
3a B2K]1.

[IpuaUMIBI obecneueHus: Oe3onacHOCTH. MeToael U cpencTBa odec-
neueHust 0€30MacHOCTH.

XapakTepucTHKa HEPBHOI CHUCTEMbI YeJIOBeKa. 3pUTENbHbIN aHalnu3a-
top. Ocsi3anue, TemneparypHas 4yBCTBUTENbHOCTb. OOOHsHHUE, BOC-
NpUATHE BKYyCa, MBILIEYHOE YyBCTBO. boneBas 4yBCTBUTENBHOCTD,
CJIyXOBOMW aHAJIN3aTOP U BUOPALIMOHHASL UyBCTBUTEIBHOCTb.

DopMBI TPYAOBOU AEATEIBHOCTH.

Opronomuueckue ocHoBbl BXKJI. IlpodeccnonanbHast mpUrogHOCTH
yenoseka. [IpuunHBI OIMOOK M HAPYLIEHWH YeloBeKa B MpoLecce
TpyZHa.

Muxkpoknumat. JleiicTBue napaMeTpoB MUKPOKJIMMATA HA 4YE€JIOBEKA.
Hopmuposanue napamerpos Mukpokaumara. Hopmuposanue temnio-
Boro obmydenus. CriocoObl HOpMaNIM3aLMU MHKPOKJIMMATA IPOU3-
BOJICTBEHHBIX MTOMEIIEHUH. 3a1UTa OT TETIOBOTO OOy UEHHS.
IIpousBoacTBeHHAsA cpefa U yCJIOBUS TPyHa. TsKeCTb U HalpsiKeH-
HOCTb TpyZa

IIpombinuteHHas BuOpauus. KonndecTBeHHbIE XapaKTePUCTUKU BUO-
paruu. JlelicTBue BuOpamnuy Ha OpraHU3M YeJOBeKa. 3alinTa OT BHO-
pauuu

IIpon3BOnCTBEHHOE OCBEIEHNE. XaPAKTEPUCTUKU OCBEILEeHUs. Buabl
MIPOU3BOJCTBEHHOr0 ocBelieHus. HopmupoBaHue npou3BOACTBEHHO-
ro OCBELIEHMs. YCTPOHCTBO M OOCIyKMBAaHNUE CHUCTEM HMCKYCCTBEH-
HOT'O OCBELIECHMUSI.

MounHue3amuTa MPOMBIILIEHHBIX 00BEKTOB.

Crarnueckoe snekrpuuectBo. Cpencrsa 3alIUThl OT CTATUYECKOTO
BJIEKTPUYECTBA.

O0yuenue paboraromux mo 0€30MacHOCTH TPyAa.
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13. Hanzop u KOHTPOJIb 32 COOMIOIEHNEM 3aKOHOIATENIbCTBA O TPYAE.
OTBeTCTBEHHOCTD 32 HAPYyILIEHUsl 3aKOHOAATENbLCTBA O TPYAE.

YMers: -npuoOpeTaTh 3HaHUs B 00nacTu paspadbor- | [lpumepHbIe NpakTHYECKHE 3a1AHUSA:

KH METOJIOB MPO(UIAKTHKH TTPOHU3BOACT- Samanue Nel

BEHHOTrO TpaBMaTu3ma, npodeccuonanbubix | Onpenenute KEO (%) ecnu 0CBEeIEHHOCTh B JAHHOW TOYKE MOMELLEHUsI CO-

3a0oneBaHmii, MPeAOTBpAIIEeHNs SKoJornye- | crasisieT 20001k, HapyskHas OcBeImeHHOCTh - 10000mK.

CKUX HapyLIEHHI 3amanne Ne 2
Ha ckosbko KJ1acCOB MOAPA3AEISIIOTCS yCIOBUS TpyAa?
A3
b4
B2
ri
3ananue Ne3
Hrorosslii knace (MOAKIAcC) yCIOBUH Tpyda Ha padodeM MecTe yCTaHaBIH-
BAIOT .....
A. o HauboJjiee BBICOKOMY KJjiaccy (MOMKIIACCY) BPEAHOCTH U (WJTH) OTMIaCHO-
CTH OFHOTO M3 UMEKIUXcs Ha padodeM MecTe BPeNHbIX U (WJIM) OMAacHbBIX
¢bakTopos
b. mo camomy Hu3KOMY Kyaccy (TOAKJIACCY) BPEOHOCTH U (MITH) OMACHOCTH
OIHOTO M3 MMEIOLINXCsl Ha pabodyeM MecTe BpelHbIX U (MJIM) OMacHBIX (ak-
TOPOB.
B. 10 npoLeHTHOMY COOTHOLIEHHIO
I'. mo obecneuennoctu CU3

Brnaners: -crioco0aMu IEMOHCTpaLUH yMeHusi aHanu- | KommuiekcHbie 3axaHus:

3UPOBATh CUTYALHIO B 00JacTu npoduiak-
THUKHU IMPOU3BOACTBCHHOT'O TPpaBMaTU3Ma,
npodeCcCHOHATBHBIX 3a00JeBaHNUMN, IPENOT-
BpALICHUS 3KOJIOTHYECKUX HAPYLICHUN

Samanne Nel

1. Tlo xaxxnomy (pakTopy yCTAaHOBUTH KJIacC YCIOBUH Tpyaa Ha padouem
MECTE MO NMPEACTABICHHBIM TaHHBIM!

XUMHUYECKOE BELIECTBO U ero (paKTU4YecKas KOHIEHTPa- Kucnora cep-
LU, Mr/m° Hasd
2.4

DHeproszarpatsl, Bt 270
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BOJICTBEHHBIX OOBEKTOB OJHOBPEMEHHOro Halmo[e-
HUSI, €71)

¢}

Temneparypa Bo3ayxa, °C 18
OtHocuTeIbHAS BIAXKHOCTD, %0 40
CKOpOCTh IBUKEHHSI BO3yXa, M/C 0,3
IIly™m (3xBUBaNEHTHBIN YPOBEHb 3BYKa), IBA 75
BuOpauus nokanbHasi, 5KBUBAJCHTHBIH KOPPEKTHPOBAH- -
HBI ypPOBEHBb BUOPOYCKOpeHwUs, 1b
Bubpauus o0mmas, S5KBUBAJICHTHBIN KOPPEKTHPOBAHHBIHI 90
ypOBeHb BHOpOycKopeHusi, nb, ock Z
OcBewmeHHOCTh, JK / pa3psia U MOAPa3psi 3pPHUTENbHOM 100
paboThI (ICKYCCTBEHHOE OCBEIIICHHE) V6

DNEKTPUUECKUE OIS TPOMBIILICHHON 4acTOThl SO ['1y 8/5

Bpewmst, 1/ HanpsbxkerHocTb, KB/M

Macca mMOAHMMAeMOro M MEePeMeIaeMoro rpysa 7

BpyuHyto, Kr (IlogpeM U mepemelieHne TSKECTH IO-

CTOSIHHO B TeueHue padouero nHs (CMeHbI) (MyKUHUHA)

(bonee 2 pa3 B 4ac)

HanpspkerrocTs TpynoBoro mnpornecca (Hucmo mpous- 6

VYcTaHOBUTH OOIIYIO OLIEHKY YCJIOBHI TPYAA C YUE€TOM KOMILIEKCHOTO BO3-
IEeUCTBUS BPEIHBIX U (MJIM) OMACHBIX (PaKTOPOB, TSDKECTH U HAIPSDKEHHOCTH

TpyHa.
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0) Ilopsinox nmpoBeaeHNsI IPOMEKYTOYHOH ATTeCTALMH, MOKA3ATEJIH U KPUTEPHUH oLle-
HHUBAHHS:

IIpomexyTouHast aTTecTalus MO TUCLUILUINHE «be30MnacHOCTD KU3HEAEATEIbHOCTHY BKIIIOYA-
€T TEOPETHUYECKUE BOMPOCHI, MO3BOJISIOIINE OLIEHUTh YPOBEHb YCBOSHHSI OOYHaIOIUMICA 3HAHUN U
7Ta00paToOpHbIe 3aJaHNs, BbIABIISAIOLINE CTEIIEHb C(OPMUPOBAHHOCTH YMEHUH U BJIQACHUH, MPOBO-
auTcs B opMe HK3aMeHa.

DK3aMeH MO JaHHOW AMCLUIUINHE POBOAUTCS B YCTHOH (popMe MO 3K3aMEHALMOHHBIM OnJte-
TaMm, KaXAbI U3 KOTOPBIX BKJOUaeT 1 TeopeTudeckuil BOMpoc,l mpakTUYeCKyro 3agady U 1 mpak-
THYECKOE 3aJ1aHHE.

IlokasaTenu u KpUTEpPUH OLICHUBAHMS 3K3aAMEHA!

— Ha OLEHKY «OTIUYHO» (5 GannoB) — oOyvaromuicsi JEMOHCTPHPYET BBICOKUH yPOBEHb
c(pOPMHPOBAHHOCTH KOMITETEHIINH, BCECTOPOHHEE, CUCTEMAaTHUECKOE U TIy0OKoe 3HaHHe yueOHOro
Marepuaia, CBOOOTHO BBINOJHAET MPAKTUYECKUE 3a7aHUsl, CBOOOIHO ONEPUPYeT 3HAHUSMH, YMe-
HUSIMH, IPUMEHSET UX B CUTYaLUsIX MMOBBILIEHHON CJI0KHOCTH.

— Ha OLIEHKY «XO0poIoy» (4 Oanna) — oOydaromuics IeMOHCTPUPYET CPpeaHU ypoBeHb chop-
MHPOBAaHHOCTH KOMIIETEHLIMI: OCHOBHBIE 3HAHUs, YMEHHsI OCBOCHBI, HO JONMYCKAaKOTCA HE3HA4U-
TEJbHbIE OMIMOKH, HETOYHOCTH, 3aTPyIHEHHs MPH aHAJUTUYECKHUX OMEPalusX, MePeHoce 3HAHUH U
YMEHHUI Ha HOBBIE, HECTAHIAPTHBIE CUTYaL1H.

— Ha OLIEHKY «YJOBJIETBOPUTENBHOY» (3 Oayna) — oOy4aromuics: IEMOHCTPUPYET MOPOTOBBI
ypOBEHb C(POPMHPOBAHHOCTH KOMIIETEHLMI: B XOA€ KOHTPOJBHBIX MEPOINpPHUATHH IOIMyCKAITCS
OHNOKH, MPOSBISIETCS OTCYTCTBHE OTAEIbHBIX 3HAHWIN, YMEHUH, HABBIKOB, OOYYArOIIMIACS HCIbI-
THIBA€T 3HAYUTEJIbHBIC 3aTPYAHEHUS NPU ONEPUPOBAHUU 3HAHUSAMHU U YMEHMSIMU MPHU UX MEPEHOCE
HA HOBBIE CUTYyaLUU.

— Ha OLICHKY «HEYIOBJIETBOPUTENBHOY (2 Oasa) — oOydarommiicss JEMOHCTPUPYET 3HAHUS HE
Oonee 20% TEOpETUUECKOTO MaTepHala, JOMyCKAeT CYLIECTBEHHbIE OIIMOKH, HE MOXET MOKa3aTh
WUHTEJUIEKTYaJIbHbIE HABBIKY PELIEHUS MPOCTHIX 3a/1a4.

— Ha OLIEHKY «HeynosieTBopuTeiabHO» (1 6amn) — oOyJaromuiicss He MOXKET IMOKa3aTh 3HAHHS
Ha YPOBHE BOCIIPOU3BEICHHS N OOBbACHEHMSI HH(POPMALIIH, HE MOKET MOKa3aTh WHTEIUICKTyaJbHbIE
HABBIKM PELIEHUsS MPOCTHIX 3a4a4.

8YuebHO-MeTOAMYECKOE H HH(POPMALHOHHOE 0O0ecnedYeHHe TUCIHIIIMHBI

a) OcHoBHas JUTEpaTypa

1. 3anpko, HI'. besonacHocTh xkusHeaestenbHoctr ;| yueOHuk / H.I'. 3anbko, K.P. ManasH,
O.H. Pycak. — 17-e m3n., crep. — Cankt-IlerepOypr : Jlanb, 2017. — 704 ¢. — ISBN 978-5-8114-
0284-7. — Texkcrt : 35eKTpOoHHBIH // DnekTpoHHO-Oubnnoreunas cucrema «Jlanpy : [caiit]. — URL:
https://e.lanbook.com/book/92617 (mata obpamenus: 09.10.2019). — Pexum mocTyma: Ijisi aBTO-
pH3. ONB30BATENEH.

0) lonoiHuTEIbHAS JINTEPATYpa

1. be3onmacHOCTD JKU3HENEATENBHOCTH sl TEXHUYeCKUX HampasieHuit. Kypc nekuwii : yued-
Hoe mocobue / [A. FO. Tlepsarunckuii, O. b. bobposa, O. FO. Unbuna u np.] ; MI'TY. - Maruauto-
ropck <  MITY, 2017. - 1 onektpon. onr. auck (CD-ROM). - URL:
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3364.pdf&show=dcatalogues/1/113911
8/3364 pdf&view=true (nara obOpamenus 04.10.2019). - MakpooObekT. - TeKCT : 3JIEKTPOHHBIN. -
ISBN 978-5-9967-0969-4.

2. OcHoBel niepBoii nomornu. CucTeMa u MOPSIIOK €€ OKa3aHUs, ¢ y4eTOM (PU3NOIOTHIECKUX
ocobeHHOCTeH oprann3ma uenoseka : yuebnoe nocodue / H. I'. Tepentsena, O. b. bodposa, A. 10O.
Ilepsatunckuii, E. B. Tepentbena ; MI'TYVY. - MaFHI/ITOFOpCK MI'TYVY, 2018. - 1 371eKTpOH. ONT. AUCK
(CD-ROM). URL:
https://magtu.informsystema. ru/uploader/ﬁleUpload‘?name 3559.pdf&show=dcatalogues/1/151515
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4/3559 pdf&view=true (mara obpamenus 04.10.2019). - MakpooObekT. - TeKCT : 3MeKTPOHHBIN. -
ISBN 978-5-9967-1120-8.

3. Oxpana tpyna : yuebnoe nocodue. U. 1/ A. 1O. Ilepstunckuii, H. H. Crapoctuna, O. b.
bobposa u ap. ; MI'TY. - Marauroropck : MI'TY, 2018. - 1 snektposn. ont. auck (CD-ROM). —
URL:
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3679.pdf&show=dcatalogues/1/152709
8/3679.pdf&view=true. — MakpooOObeKT.

4. be30macHOCTh KM3HENEATENbHOCTH: YueOHoe mocodue / B.M. Macnosa, M1.B. Koxosa,
B.I'. JIamko; Iox pen. B.M. MacnoBoii - 3 u3n., nepepad. u norm. - Mocksa : By3oBckuii yueOHUK:
HULL UHD®PA-M, 2015. - 240 c.: 60x90 1/16. (nmeperuter) ISBN 978-5-9558-0279-4 - Tekcr :
snekTponHbiid. - URL: https://new.znanium.com/catalog/document?id=12458

5. BesonacHocTsb xu3HenestenabHoct / bapano E.®., Kouetos O.C., Munaesa M. A. u np. -
Mocksa : MI'ABT, 2015. - 237 <c¢: ISBN - Tekcr : osnexrponnsiii. - URL:
https://new.znanium.com/catalog/document?id=119577

6. be3onacHOCTh kM3HeAesTeNbHOCTH: YueOHoe mocodue / Mopososa O.I'., Macnos C.B.,
Kynpsisues M. 1. - Kpacrosip..CDV, 2016. - 266 c.: ISBN 978-5-7638-3472-7 - TekcT : 3JA€KTPOH-
Heiid. - URL: https://new.znanium.com/catalog/document?id=328348

7. HopmaTtuBHOE U TexHUYECKOe odecrieueHrne O€30MacHOCTH JKu3HeaesTenbHocTH. Yacth 1:
YueOnoe mocobue / Beromkun A.I'. - Bonorna:Uudpa-Uuxenepus, 2017. - 470 c.: 60x84 1/16
(Obnoxka) ISBN 978-5-9729-0162-3 - Tekct : 3JIEKTPOHHBII. - URL:
https://new.znanium.com/catalog/document?id=303036

8. HopmatuBHOE U TexHUYeCKOe odecrieueHre O€30MacHOCTH JKH3HeAesATeNbHOCTH. YacTh 2:
YueOnoe mocobue / Beromkun A.I'. - Bonorna:Uuadpa-Uuxkenepus, 2017. - 652 c.: 60x84 1/16
(Obnoxka) ISBN 978-5-9729-0163-0 - Tekct : 3JIEKTPOHHBII. - URL:
https://new.znanium.com/catalog/document?id=303037

9. bobpoBa, O. b. bezonacHOCTh KU3HEAEATENBHOCTH | yueOHO-MeTonudeckoe nmocobue / O.
b. bobposa, T. B. Ceupunosa ; MI'TY. - Marauroropck : MI'TY, 2017. - 1 31eKTpOH. ONT. AUCK
(CD-ROM). - URL:
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=3365.pdf&show=dcatalogues/1/113912
0/3365 pdf&view=true (mara odpamenus 04.10.2019). - MakpooOBeKT. - TeKCT : 3JIEKTPOHHBIN. -
ISBN 978-5-9967-0970-0.

10. Ceupunosa, T. B. besomacHocth u oxpaHa Tpyna : yuebHoe mocodue / T. B. Ceupumosa,
O. b. bobposa ; MI'TY. - Marauroropck : MI'TY, 2017. - 1 snextpos. ont. nuck (CD-ROM). -
URL:
https://magtu.informsystema.ru/uploader/fileUpload?name=2732 pdf&show=dcatalogues/1/113245
1/2732 pdf&view=true (nata odpamenusi 04.10.2019). - MakpooOBbeKT. - TEKCT : 3JeKTPOHHBIH.

B) MeToauueckue yKazaHus:

1. U3yueHue MeTOA0B CepAeUHO-IErOYHO-MO3TOBOM peaHUMAalui C IPUMEHEHUEM TpeHaxepa
BUTHM [Tekcr]: meroguueckue ykasaHHUs Ui J1abOpaTOPHBIX 3aHATHH mo aucuuruimHe «bes3o-
MaCHOCTD JKU3HENESATENbHOCTH» [l CTYAEHTOB BCEX HANpaBJIEHUH, a Talkoke Mo AUCLHUIUIMHE «Me-
nuko-Ononorndaeckne ocHoBbl BXXJI» nmsa crynenTos Hampasnenust 20.03.01. / HI'. TepeHrtbesa,
O.b. bobposa, T.IO. 3yesa, B.B. bapxorkun; Marauroropck: M3a-80 MarHuToropck. roc. TEXH.
ya-ta uM. [ 1. Hocosa, [kad. [I2ubXX/[]. — MarauToropck, 2018. — 16 c.

2. IIporHo3upoBaHue U OLEHKAa OOCTAHOBKH IMPH YPE3BbMMANHBIX CHUTYaUMsX: [DIEKTPOHHBIHN
pecypc]: mpaktukym / O.b. bobposa, T.B. Ceupunosa ®I'bOY BO «Marautoropckuii rocynapcT-
BEHHbIN TexHu4deckuil yHusepcureT um. I'M. HocoBa». — DnexTpoH. TekcToBrle naH. (5,6 Mb). —

Maruuroropck: ®IT'BOY BO «MI'TY», 2018. — 1 snekrpon. ont. auck (CD-R).— 3arn. ¢ tutyn.
JKpaHa.




image28.jpeg
Marniroropek: Hsa-so Marwioropek. roc. Texh. yi-ra us. . Hocosa, [xad. TTOMBI]. ~

Marnroropek, 2019, - 15 ¢

15. BoGposa O B., Caupuaosa T.B. Crieumanbhas ouerka ycrosmii pyaa: [nextporbiii pe-
cypel: npaTikym / Onbra Bopiicosna BoGposa, Tatesna Basepbesa Conpitzona ®I5OY BO
«Marnnoropeuii rocynapeTsenbii Tex-nivieckiii ynusepcrrer . I Hocosa». — Jnex-
por.excronbie xar. (1.8 MB). - Marmio-ropex: ®IOY BO «MITY», 2016. - 1 aziextpor.onr.
e (CDR).~ Ciicrem tpeGosanis - IBM PC, nioGoii, Gonee | GHz ; 512 MG RAM ; 10 MG HDD ;
MS Windows XP nssie ; AdobeReader 8.0 u psie ; CD/DVD-ROM mickosoa ; bib. —3arn. ¢

THTYRLOKpatia.

1) Tporpammuoe ofecneuenne n Hutepher-pecypest:
Tepetiens nporpammnoro ofecnenenmst

Hanvenosanie [10 Xe zorosopa Cpor aciicrai anuersint
MS Wiindows 7 J1-1227 07 08.10.2018 11.10.2021
MS Office 2007 Ne 135 o7 17.092007 becepouio
7Zip Croboano pacnpocrpansenoe | beccpoito

Hntepuer-pecypest

1. Mesaynapontas cnpasounas ciicrema «loanpen polpred.com orpacis «OSpasopaite,

nayka». — URL http://education.polpred.com/
2. Haunonansian ih)opMaLHONHO-aHATITIECKaS CHOTEMA — POCCHIICKI MHIEKC HaYHO-

ro wiriposanus (PUHLY). - URL hitps://elibrary.ru/proiect riscasp
3. Tlouckosas cucrema Axanems Google (Google Scholar). - URL:https://scholar goosle ru/

4. Mindopmausionnas cictema — EAHoe OKHO 20CTYNa k iHGOPMALIHOHHBIM Pecypean. -

JRLhttp://window. v

9 Marepuabo-Texnuseckoe ofecnenenne acunmmmb (oys)

MaTepuanbHo-Texhiteckoe obecrieueHiie AHCIIIIHIbI BKI0HaCT:

“Tun i nassanie ayAurTopii

Ochauienie ayantopiin

VucBHbIC ay UTOpIIH U1A MPOBE-
JIeHHA 3aHATHIT IEKUMOHHOIO THIA

My bTHVEiHbIE CPEICTBA XpaHEHIIA, Hepenatn it
npencrasenis ndopmaumit

VeeGHie ayaTopiit 21 npose-
JeHIS TPYNIIOBBIX it HHAMBHIYATb-
HBIX KOHCY IBTALUI, TEKYLILETO KOH-
TP 1 MpOMEIKYTONHOT aTTeCTa-
i

My IbTiveATiHbIE CPENCTBA XpaHeHIA, epexas i
npexcTasaenis nHbopMaLIIH
Jlocka, My TIMEAUiH I TPOEKTOP, SKpa.

VeieGHble ayAITOpIH AU MpOBe-
Retits saGopaTopHBix pador: AaGo-
patopiit BKJL

TTaGOpATOpHbE YCTAHOBKI, ISMEpITEABHbIE MPHGOPE!

179 BHITNONHEHHS TACOPATOPHEIX PACOT:

1. CTenasi C NOKAPHBIMI H3BELIATE AN 1 OTHETY -
Tenm
2. Tipumepst oGopyoBaHIs cereii npoTHBONOKAPHOTO
BOZONPOBOA i OGOPYAOBAHI, HCMOTE3YEMOTO MpH TylIE-
Wi MOKapOB

3. Crewa am nposexenis 1aGopaTopwoii paGorsi
CAHATI3 OMACHOCTH MOPAAKEHIA SICKTPHYECKIM TOKOM B
cerax wanpsenitem 10 1000 By
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Tun 1 Ha3BaHUE ayUTOPUH

OcHalleHue ayuTopuu

4. CreHpg nnst mpoBeneHHst JabopaTopHOW padoThI
«3amura oT BUOpanumy.

5. Crenn ans npoBeneHus jabopaTtopHoi padotsr «Hc-
CJIEAOBAHUE NMPOMBILUIEHHOTO IIyMa.

6. Crenn s npoBeaeHus jJadoparopHoit padborsl «Hc-
CJIEI0BAHUE OCBEINEHHS PA0OUUX MECT».

7. Crenp s npoBeaeHus JadoparopHoit padborsl «Hc-
CJIEIOBAHUE NMAPAMETPOB MUKPOKIMMATAY.

8. Crenn ms nposeneHus nadboparopHoii pabotsl «Hc-
cnenoBanue 3)PEKTUBHOCTH TEIUIO3ALIUTHBIX SKPAHOBY.

9. Crenn ans mpoBemeHUs JaboOpaToOpHOW paboThI
«3amuTa OT 3JEKTPOMATHUTHBIX TTOJICHY.

10. Crern nms mpoBeneHust JabopaTOpHOR pabOTHI
«H3yueHne MeTONOB CepAeYHO-IerOYHO-MO3IOBOH peaHu-
MalHK ¢ NpuMeHeHneM TpeHaxepa BUTHM»

TloMeleHus Ojst CaMOCTOSITENb-
HOM paboTh! 00yYaroIUXCs

ITepconanpHbIe KOMITBIOTEPHI ¢ TakeToM MS Office, BbI-
X0noM B MIHTEpHET U ¢ JOCTYIIOM B 3JEKTPOHHYIO HH(DOP-
MAaLMOHHO-00pa30BaTeNIbHYIO CPEAy YHHBEPCUTETA

IlomemeHnue A xpaHeHus U
PO HIAKTHIECKOTO 00CITY ) KUBAHUS
yaeOHOro 000pyAOBaHHUS

[Ixade! nast xpaHeHUs1 yueOHO-METOIUIECKON TOKYMEH-
Taluu, y4eOHOTO 000PYyIOBaHUS

HNHCTpYMEHTHI [Isl pEMOHTA JTad0paTOPHOTO 00OPyAOBa-
HUA
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Pabouas uporpamma cocrapieHa na ociope ®I'OC BO no HanpaBiicHHIO NOArOTOBKH
15.03.01 Mamunoctpoenue, yTeepxacHHoro upukasom MOuH P® o1 03.09.2015 Ne 957.

Pa6ouas nporpaMma paccMoTpeHa ¥ ojobpena Ha 3acenanuu kadeapsl [Ipomblinnennoii
3KOJOIHH H OC301IaCHOCTH XKHU3HEUEATENBHOCTH «25» okTa6ps 2018 r., npotokon Ne 3.

3as. kadeapoii —AO. lleparunckuii

Pabouas nporpamMmMa oa00peHa Metogudeckoi komuccueil nHcTuTyTa EctecTBo3nanus u
cranjgaprusaunn «29» okmsabps 2018 2., npomoxoa Ne 2.

[Npeaceaarenb

CoracoBaHo:

3aB. katepoit

Maiunu 1 rexHonoru o6padboTkH naBneHuHe

¥ MALIHMHOCTPOCH U C.ATTHaros

Padouas nporpaMma coctaplieHa:
noueHT kagpeaps! [1IBX/L. K.1.H. T.B. Cupnaona

PelteH3eHT:

Beaymuii cneunanuct
YOT u I1b IIAO “MMK™
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