
АННОТАЦИЯ

Рабочая программа социально-гуманитарной направленности «Пиши красиво:
НейроКаллиграфия» предназначена для детей младшего школьного возраста и направлена на
формирование правильной постановки руки и существенное улучшение почерка.

Актуальность программы обусловлена необходимостью ранней диагностики и
профилактики трудностей в обучении, что помогает предотвратить складывание и закрепление у
детей стихийных способов компенсации недостатков в развитии познавательных функций.
Программа способствует гармоничному развитию ребёнка через развитие высших психических
функций (внимания, памяти, мышления), нормализуя психические процессы и способствуя
формированию сбалансированной работы головного мозга.

Основная цель программы заключается в формировании у учащихся навыка красивого и
аккуратного письма посредством выполнения практических заданий, а также в повышении
скорости письма. Курс направлен на восполнение пробелов в графомоторных навыках через
систематическую отработку каллиграфических элементов.

Программа курса разработана с учётом психофизиологических особенностей детей
младшего школьного возраста.

Отличительной особенностью программы является её нейропсихологический подход. Она
включает специальные упражнения, направленные на развитие мелкой моторики, зрительно-
моторной координации и концентрации внимания. Такой подход не только способствует
улучшению навыков письма и укрепляет нейронные связи, но и напрямую влияет на общую
готовность ребёнка к учебной деятельности.


