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Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 Современные проблемы науки и образования 1 4 4 144 144 9.2 6 126.1 8.7 4 35
Педагогического образования и
документоведения

+ Б1.Б.02 Методология и методы научного исследования 1 4 4 144 144 10.9 8 124.4 8.7 4 35
Педагогического образования и
документоведения

+ Б1.Б.03
Информационно-коммуникационные технологии
в образовании

1 4 4 144 144 6.1 6 134 3.9 4 6
Бизнес-информатики и
информационных технологий

+ Б1.Б.04 Деловой иностранный язык 1 6 6 216 216 8.3 6 199 8.7 6 18 Языкознания и литературоведения

18 18 648 648 34.5 26 583.5 30 18

Вариативная часть

+ Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы 1 4 4 144 144 18.7 18 121.4 3.9 4 35
Педагогического образования и
документоведения

+ Б1.В.02 Современные технологии обучения 1 3 3 108 108 6.1 6 98 3.9 3 35
Педагогического образования и
документоведения

+ Б1.В.03
Технологии научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

2 3 3 108 108 12.7 12 91.4 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.04

Современные методы восстановительной
медицины и реабилитация лиц, занимающихся
физической культурой и спорта

2 4 4 144 144 10.3 8 125 8.7 4 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.05
Медико-биологические аспекты физкультурно-
спортивной деятельности

1 4 4 144 144 16.7 16 123.4 3.9 4 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.06
Психология физкультурно-оздоровительной
деятельности

1 4 4 144 144 8.1 8 132 3.9 4 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.07 Теория и методика физической реакреации 2 3 3 108 108 12.7 12 91.4 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.08
Современные технологии физкультурно-
оздоровительной деятельности

2 3 3 108 108 12.7 12 91.4 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.09 Инновационные процессы в образовании 1 3 3 108 108 18.9 16 80.4 8.7 3 35
Педагогического образования и
документоведения

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 3 3 108 108 8.4 8 95.7 3.9 3

+ Б1.В.ДВ.01.01
Традиционные оздоровительные технологии в
России

2 3 3 108 108 8.4 8 95.7 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

- Б1.В.ДВ.01.02
Зарубежные физкультурно-оздоровительные
технологии

2 3 3 108 108 8.4 8 95.7 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 4 4 144 144 10.3 8 125 8.7 4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Основы организации исследовательской
деятельности обучающихся

2 4 4 144 144 10.3 8 125 8.7 4 53 Спортивного совершенствования

- Б1.В.ДВ.02.02
Методология работы над магистерской
диссертацией

2 4 4 144 144 10.3 8 125 8.7 4 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 3 3 108 108 8.1 8 96 3.9 3

+ Б1.В.ДВ.03.01

Организация физкультурно-оздоровительной и
спортивно-массовой работы в детских
оздоровительных центрах

2 3 3 108 108 8.1 8 96 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

- Б1.В.ДВ.03.02
Теоретические основы физкультурно-
оздоровительной деятельности

2 3 3 108 108 8.1 8 96 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 3 3 108 108 10.7 10 93.4 3.9 3

+ Б1.В.ДВ.04.01
Физиологические аспекты оздоровительной
физической культуры

2 3 3 108 108 10.7 10 93.4 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

- Б1.В.ДВ.04.02 Адаптация организма к физическим нагрузкам 2 3 3 108 108 10.7 10 93.4 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 2 4 4 144 144 12.7 12 127.4 3.9 4

+ Б1.В.ДВ.05.01
Физкультурно-оздоровительные технологии для
детей дошкольного и школьного возраста

2 4 4 144 144 12.7 12 127.4 3.9 4 53 Спортивного совершенствования

- Б1.В.ДВ.05.02 Методики закаливания детей 2 4 4 144 144 12.7 12 127.4 3.9 4 53 Спортивного совершенствования
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48 48 1728 1728 167.1 154 1491.9 69 18 30

66 66 2376 2376 201.6 180 2075.4 99 36 30

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)

Вариативная часть

+ Б2.В.01(Н) Научно-исследовательская работа 123 30 30 1080 1080 16.3 1052 11.7 6 12 12 53 Спортивного совершенствования

+ Б2.В.02(П)

Производственная - практика по получению
профессиональных умений и опыта
профессиональной деятельности

1 6 6 216 216 0.2 211.9 3.9 6 53 Спортивного совершенствования

+ Б2.В.03(П) Производственная - педагогическая практика 2 6 6 216 216 0.2 211.9 3.9 6 53 Спортивного совершенствования

+ Б2.В.04(П) Производственная - преддипломная практика 3 3 3 108 108 0.2 103.9 3.9 3 53 Спортивного совершенствования

45 45 1620 1620 16.9 1579.7 23.4 12 18 15

45 45 1620 1620 16.9 1579.7 23.4 12 18 15

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 3 108 108 6.5 6 92.5 9 3 53 Спортивного совершенствования

+ Б3.Б.02
Подготовка к защите и защита выпускной
квалификационной работы

6 6 216 216 30.5 185.5 6 53 Спортивного совершенствования

9 9 324 324 37 6 278 9 9

9 9 324 324 37 6 278 9 9

ФТД.Факультативы

+ ФТД.01 Медиакультура 1 1 1 36 36 2.4 2 29.7 3.9 1 38 Права и культурологии

+ ФТД.02

Организация физкультурно-оздоровительной и
спортивной работы в системе дополнительного
образования

1 1 1 36 36 4.4 4 27.7 3.9 1 53 Спортивного совершенствования

2 2 72 72 6.8 6 57.4 7.8 2

2 2 72 72 6.8 6 57.4 7.8 2
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