
 
Управление образования администрации города Магнитогорска 

МУ ДПО «Центр повышения квалификации и информационно-методической 
работы» г. Магнитогорска 

ФГБОУ ВО «Магнитогорский государственный технический университет 
им. Г.И. Носова» 

кафедра дошкольного и специального образования 
 
 
 

 
 
 
 

ПРОГРАММА 
 

ХII регионального 
научно-практического семинара 

 
ФИЗКУЛЬТУРНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  
В СТРУКТУРЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА  

ЖИЗНИ ДОШКОЛЬНИКОВ 
 

Концепция года: «Реализация современных здоровьесберегающих технологий  
в физкультурной деятельности детей»  

 
 

 
(12-14 февраля 2020 г.) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

г. Магнитогорск 
 
 



ПРОГРАММА ХII регионального научно-практического семинара  
12 февраля 2020 г. (среда), «ЦПКИМР» (Завенягина, 14/3, кабинет №5); телефон 35-99-00 
№ Содержание/формы представления Ответственные Время 
1 Вступительное слово 

 
Багаутдинова Светлана Файзрахмановна, 
директор МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

09.30- 
09.40 

2 
 

Формирование готовности педагогов к 
реализации здоровьесберегающих 
технологий в ДОУ  
Доклад 

Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 
кафедры дошкольного и специального образования 
«МГТУ им. Г.И. Носова» 

09.40-
09.50 

3 Реализация современных 
здоровьесберегающих технологий  в ДОУ 
г. Магнитогорска. 
Доклад 

Расторгуева Екатерина Сергеевна,  
методист МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 09.50-

10.00 

4 Технология «Образовательный терренкур» 
как эффективный инструмент 
здоровьесбережения дошкольников. 
Доклад, презентация 

Генералова Екатерина Николаевна, старший 
воспитатель, Хадиева Лейла Абдулхановна, 
воспитатель МДОУ «Ц.Р.Р. – д/с № 142» г. 
Магнитогорска 

10.00-
10.15 

5 Использование кинезиологических 
упражнений в воспитательно-
образовательном процессе ДОУ. 
Доклад, презентация 

Губайдуллина Ольга Ивановна, воспитатель 
МДОУ «ЦРР – д/с №30» г. Магнитогорска 10.15-

10.30 

6 Тур выходного дня. ЭКОПАРК-территория 
здоровья. 
Доклад, презентация 

Ячикова Екатерина Юрьевна, старший 
воспитатель, Юлдашева Лола Султанмуратовна, 
воспитатель МДОУ «Детский сад №109 о.в.» г. 
Магнитогорска 

10.30-
10.45 

7 Игровой стрейтчинг как одна из форм 
здоровьесбережения детей дошкольного 
возраста. 
Доклад, презентация 

Малахова Екатерина Сергеевна, старший 
воспитатель, Клименко Ольга Евгеньевна, 
воспитатель, Карнаухова Марина Павловна, 
воспитатель МДОУ «Детский сад №90 о.в.» г. 
Магнитогорска 

10.45-
11.00 

8 Скандинавская ходьба как одна из 
здоровьесберегающих технологий в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Скребкова Ирина Валерьевна воспитатель, 
Рачилина Юлия Леонидовна, инструктор по ФК 
МДОУ «ЦРР – д/с №160» г. Магнитогорска 

11.00-
11.15 

9 Аэробика как средство реализации 
здоровьесберегающих технологий у 
дошкольников. 
Доклад, презентация 

Мирная Анастасия Викторовна, инструктор по ФК 
МДОУ «Детский сад №27 о.в.» г. Магнитогорска 11.15-

11.30 

10 Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 
кафедры дошкольного и специального образования 
«МГТУ им. Г.И. Носова», Расторгуева Екатерина 
Сергеевна, методист МУ ДПО «ЦПКИМР»                     
г. Магнитогорска  

11.30-
11.45 

 
 



12 февраля 2020г. (среда) МДОУ «ЦРР – д/с №135» г. Магнитогорска (ул. Грязнова, 10/1) 
телефон 26-04-74 
№ Содержание/формы представления 

 
Ответственные Время 

1 Аспекты деятельности ДОУ в рамках 
целевой программы «Дети России». 
Доклад, презентация 

Яковенко Елена Александровна, заведующий ФК 
МДОУ «ЦРР – д/с №135» г. Магнитогорска   13.00-

13.10 

2 Внедрение комплекса ГТО в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Черевичная Светлана Сергеевна, старший 
воспитатель, Гельмель Светлана Георгиевна, 
инструктор по ФК МДОУ «ЦРР – д/с №135» г. 
Магнитогорска 
 

13.10-
13.25 

3 Реализация здоровьесберегающих 
технологий в рамках реализации 
дополнительной образовательной 
программы «Спортландия». 
Мастер-класс 

Камалов Эльмир Фанилевич, педагог 
дополнительного образования МУДО «ООЦ 
«Горный ручеек» 13.25- 

13.40 

4 Реализация здоровьесберегающих 
технологий в рамках реализации 
дополнительной образовательной 
программы «Здоровейка». 
Доклад, презентация 
 

Пашнина Татьяна Алексеевна, педагог 
дополнительного образования МУДО «ООЦ 
«Горный ручеек» 
 

13.40- 
13.55 

5 Организация системы 
здоровьесбережения детей дошкольного 
возраста в оздоровительном комплексе 
«Дельфинчик» 
Доклад презентация 

Абаева Дарья Александровна, старший 
воспитатель, Барашева Вероника Андреевна, 
воспитатель МДОУ «ЦРР – Д/С №165» г. 
Магнитогорска 

13.55-
14.10 

6 Основы проектирования игрового 
пространства как здоровьесберегающей 
среды. 
Доклад 

Щеглак Анжела Анатольевна, заведующий, МДОУ 
«Детский сад №69 о.в.» г. Магнитогорска 
 

14.10-
14.25 

7 Самомассаж на занятиях по физической 
культуре для профилактики простудных 
заболеваний. 
Доклад, презентация 

Корниенко Оксана Николаевна, старший 
воспитатель, Каткова Ирина Сергеевна, инструктор 
по ФК МОУ «НОШ № 1» г.Магнитогорска 

14.25-
14.45 

8 Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент кафедры 
дошкольного и специального образования «МГТУ 
им. Г.И. Носова», Расторгуева Екатерина Сергеевна, 
методист МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

14.45-
15.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПРОГРАММА ХII регионального научно-практического семинара 
13 февраля 2020 г. (четверг) МДОУ «Детский сад №66» (ул. Жукова, 29/2), телефон 33-07-66 
№ Содержание/формы представления Ответственные Время 
1 Организация физкультурно-

оздоровительной работы в МДОУ 
«Детский сад №66» г. Магнитогорска 
Доклад, презентация 

Рыжкова Марина Яковлевна, заведующий 
МДОУ «Детский сад №66» г. Магнитогорска 09.30- 

09.40 

2 Физкультурный досуг как одна из форм 
здоровьесбережения дошкольников. 
Открытый показ 

Чечушкина Евгения Олеговна, воспитатель 
МДОУ «Детский сад №66» г. Магнитогорска 09.40-

10.00 
3 Зверойога в здоровом образе жизни 

дошкольника. 
Доклад, презентация 

Карслян Екатерина Анатольевна, старший 
воспитатель, Перушкина Людмила 
Александровна, инструктор по ФК, Мурзина 
Светлана Викторовна, музыкальный 
руководитель, Евстегнеева Галина 
Николаевна, Воробьева Светлана Сергеевна, 
воспитатель МДОУ «ЦРР-д/с №183» г. 
Магнитогорска 

10.00-
10.15 

4 Использование игр на развитие 
межполушарного взаимодействия в работе 
с детьми с нарушениями речи. 
Доклад, презентация 

Смолина Оксана Валерьевна, старший 
воспитатель, Емелина Ирина Дуфаковна, 
воспитатель, Тарнавская Яна Викторовна, 
учитель-логопед МДОУ «Детский сад №100» 
г. Магнитогорска 

10.15-
10.30 

5 Оздоровительная ходьба как средство 
формирования мотивации ведения 
здорового образа жизни у дошкольников 
с аллергопатологией. 
Доклад, презентация 

Бережная Инна Арслановна, старший 
воспитатель, Шульга Татьяна Вячеславовна, 
воспитатель МДОУ «ЦРР - д/с №178» 
г.Магнитогорска 
 

10.30-
10.45 

6 Использование гимнастического катка 
для активизации зрения детей в ОВЗ. 
Доклад, презентация 

Луговская Лариса Николаевна, старший 
воспитатель; Зуева Татьяна Петровна, 
инструктор по ФК МДОУ «ЦРР – д/с №132» г. 
Магнитогорска 

10.45-
11.00 

7 Реализация здоровьесберегающих 
технологий в коррекционном ДОУ с 
детьми с НОДА. 
Доклад, презентация 

Минина Екатерина Владимировна, старший 
воспитатель, Самойлова Наталья 
Александровна, воспитатель, Семус Ольга 
Викторовна учитель-дефектолог, Баталова 
Ксения Владимировна, учитель-логопед, 
Баженова Ольга Сергеевна, воспитатель, 
Демидова Алла Александровна музыкальный 
руководитель МДОУ «ЦРР - д/с № 102»          
г. Магнитогорска 

11.00-
11.15 

8 Здоровьесберегающие технологии в 
коррекционной работе с детьми с ОВЗ. 
Доклад, презентация 

Целикова Наталия Анатольевна, воспитатель 
МДОУ «Детский сад №105 к.в.» 
 

11.15-
11.30 

9 «Пилатес» — воздействие на физическое, 
умственное и психическое развитие детей 
с ОВЗ. 
Доклад, презентация 

Черемных Инна Сергеевна, старший 
воспитатель, Рычкова Екатерина Анатольевна, 
воспитатель, МДОУ «ЦРР – д/с № 139» г. 
Магнитогорска 

11.30-
11.45 

10 Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 
кафедры дошкольного и специального 
образования «МГТУ им. Г.И. Носова», 
Расторгуева Екатерина Сергеевна, методист 
МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска  

11.45-
12.00 

 
 



13 февраля 2020г. (четверг) МДОУ «Детский сад №77» (ул. 50-летия Магнитки, 31/1) 
телефон 41-29-19 
№ Содержание/формы представления Ответственные Время 
1 Актуальность применения 

здоровьесберегающих технологий в 
образовательном процессе ДОУ 

Кудесенова Райса Рашитовна, заведующий 
МДОУ «Детский сад №77» г. Магнитогорска 13.00-

13.10 

2 Взаимодействие с родителями по 
формированию у обучающихся основ 
здорового образа жизни. 
Доклад, презентация 

Андреева Любовь Валерьевна, старший 
воспитатель, Захарова Инна Ивановна, 
воспитатель МДОУ «Детский сад №77» г. 
Магнитогорска 

13.10-
13.25 

3 Применение релаксации как метода 
сохранения и укрепления здоровья 
дошкольника. 
Мастер-класс 

Мажитова Резида Мустафаевна, учитель-
логопед МДОУ «Детский сад №77» г. 
Магнитогорска  

13.25- 
13.40 

4 Модель создания подвижной игры. 
Мастер-класс 

Никульникова Оксана Викторовна, старший 
воспитатель, Леонова Евгения Алексеевна, 
воспитатель, МДОУ «Ц.р.р. – д/с № 116» г. 
Магнитогорска 

13.40- 
13.55 

5 Кинезиология как средство оздоровления 
и развития детей дошкольного возраста. 
Мастер-класс, презентация 

Горбунова Жанна Викторовна, старший 
воспитатель, Позелова Ирина Викторовна, 
инструктор по ФК МДОУ «ЦРР – д/с № 97» г. 
Магнитогорска 

13.55-
14.10 

6 Реализация здоровьесберегающих 
технологий в режимных моментах. 
Доклад, презентация 

Кузнецова Татьяна Викторовна, воспитатель 
МДОУ «Д/с № 75 о.в.» г. Магнитогорска 
 

14.10-
14.25 

7 Использование нестандартного 
оборудования на занятиях и праздниках 
по физической культуре в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Кейш Светлана Юрьевна, инструктор по ФК 
МДОУ «Детский сад №125 к.в.»                                  
г. Магнитогорска 
 

14.25-
14.45 

8 Закаливание как одна из форм 
реализации здоровьесберегающих 
технологий в ДОУ. 
Доклад, презентация 
 

Русецкас Елена Александровна, старший 
воспитатель, Кушнир Анна Владимировна, 
воспитатель, Паутова Елена Владимировна, 
воспитатель МДОУ «Детский сад №60 о.в.» г. 
Магнитогорска 

14.45-
15.00 

9 Обсуждение докладов Санникова Лилия Наилевна, заведующая 
кафедрой дошкольного и специального 
образования «МГТУ им. Г.И. Носова», Ильина 
Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент кафедры 
дошкольного и специального образования 
«МГТУ им. Г.И. Носова», Расторгуева 
Екатерина Сергеевна, методист МУ ДПО 
«ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

15.00-
15.15 

 



ПРОГРАММА ХII регионального научно-практического семинара 
14 февраля 2020г. (пятница) МДОУ «Детский сад № 95 к.в.» (ул. Гагарина, 27) телефон 26-53-45 
№ Содержание/формы представления Ответственные Время 
1 Условия для реализации 

здоровьесберегающих технологий в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Ромащёва Светлана Викторовна, старший 
воспитатель, МДОУ «Д/с №95 к. в.» города 
Магнитогорска 

09.30- 
09.40 

2 Дополнительные образовательные услуги 
как форма реализации 
здоровьесберегающих технологий в ДОУ. 
Открытый показ 

Калташева Татьяна Анатольевна, воспитатель 
инструктор по ФК, МДОУ «Д/с №95 к. в.» 
города Магнитогорска 

09.40-
10.00 

3 ГТО как инструмент реализации 
современных здоровьесберегающих 
технологий. 
Доклад, презентация 

Шингареева Г.А заведующий, Шрайнер Е.Б 
старший воспитатель, Крастина Ирина 
Владимировна воспитатель МДОУ «ЦРР – д/с 
№159» г. Магнитогорска 

10.00-
10.15 

4 Квест – как технология физкультурно-
оздоровительной работы в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Бондарева Ирина Владимировна, старший 
воспитатель, Гумарова Сауле Тауфиковна, 
воспитатель, Костогорова Лилия 
Ахмадьяновна, воспитатель, Зубова Елена 
Николаевна, воспитатель МДОУ «ЦРР – д/с 
№72» г. Магнитогорска 

10.15-
10.30 

5 Внедрение современных 
здоровьесберегающих технологий в ДОУ. 
Доклад, презентация 

Гузынина Екатерина Владимировна, старший 
воспитатель, Артемьева Надежда Николаевна, 
воспитатель МДОУ «Д/с № 85» г. 
Магнитогорска 

10.30-
10.45 

6 Формирование готовности педагогов к 
взаимодействию с тревожными, 
гиперопекаемыми детьми дошкольного 
возраста (игротренинг) 

Гарань Дарья, Мухеева Инна, Попкова Юлия, 
Фролова Елена, Сераус Екатерина, студенты 
группы ППОп-15-1, Магнитогорский 
государственный технический университет им. 
Г.И. Носова 

10.45-
11.00 

7 Формирование готовности родителей 
(законных представителей) к 
взаимодействию с гиперактивными, 
агрессивными детьми дошкольного 
возраста посредствам психогимнастики 
(игротренинг) 

Александрова Анастасия, Колдомасцева 
Татьяна, Панакшева Виктория, Ломакова 
Елена, Кучаева Анастасия, Шамсутдинова 
Элеонора, студенты группы ППОп-15-1, 
Магнитогорский государственный 
технический университет им. Г.И. Носова 

11.00-
11.15 

8 «Играя, учимся жить!» 
Мастер-класс по авторской методике 
Э.Л. Глушковой «Семейная Мягкая 
Школа» 

Петрова Вера Михайловна, воспитатель 
МДОУ «ЦРР-д/с №156» г. Магнитогорска 11.15-

11.30 

9 Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., доцент 
кафедры дошкольного и специального 
образования «МГТУ им. Г.И. Носова», 
Расторгуева Екатерина Сергеевна, методист 
МУ ДПО «ЦПКИМР» г. Магнитогорска 

11.30-
11.45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ЗАОЧНОЕ УЧАСТИЕ Ответственные Ссылка на 
размещение 
материалов 

10 Тема: «Спортивные праздники и 
досуги как форма приобщения 
старших дошкольников к здоровому 
образу жизни» 
Форма представления: (статья, 
презентация) 

Шереметьева  
Наталья Владимировна, старший 
воспитатель МАДОУ «Детский сад № 
7» Сыромолотова  
Светлана Николаевна, инструктор по 
физической культуре 
МАДОУ «Детский сад № 7» г. Златоуст 

https://ds7-
zlatoust.educhel.ru/coll
ective/method/post/640
694 

11 Тема: «Гиподинамия в 
гиперактивном мире» (Современные 
формы взаимодействия ДОУ с 
семьями воспитанников при 
организации двигательного режима) 
Форма представления: доклад с 
фотоотчетом. 
 

Низамова Залия Зарифовна, 
воспитатель,  
МАДОУ «ЦРР- д/с № 43»  
г. Златоуст 

https://nsportal.ru/detsk
iy-sad/zdorovyy-obraz-
zhizni/2018/11/07/gipo
dinamiya-v-
giperaktivnom-mire 

12 Тема: «Повышение двигательной 
активности посредством 
использования нестандартного 
физкультурного оборудования на 
прогулке» 
Форма представления: доклад с 
презентацией  

Педус Ирина Ивановна, воспитатель, 
МАДОУ «ЦРР- д/с № 43» г.Златоуст 
Марданова Анастасия Владимировна, 
воспитатель,  
МАДОУ «ЦРР- д/с № 43»  
г. Златоуст 

 

13 Тема: «Подвижные игры и их роль в 
физическом развитии детей 
дошкольного возраста» 
Форма представления: доклад с 
презентацией 

Скоробогатова Ирина Анатольевна, 
инструктор по физической культуре 
МАДОУ – детский сад № 65 
Гавриленко Кристина Владимировна, 
воспитатель МАДОУ – детский сад № 
65 
г. Златоуст 

https://dou65zlatoust.e
duchel.ru/collective/me
thod/post/639758 

14 Тема: «Здоровьесберегающие 
технологии: профилактическая 
работа по предупреждению у 
дошкольников плоскостопия и 
заболеваний дыхательных путей» 
Форма представления: доклад  

Чиркова Инна Аданисовна, старший 
воспитатель, МАДОУ "Детский сад № 
66"  
г. Златоуст 

 

15 
Тема: «Профилактика плоскостопия 
у детей старшего дошкольного 
возраста в дошкольном учреждении» 
Форма представления: доклад  

Коротенко Елена Борисовна, 
воспитатель,  
МАДОУ "Детский сад № 66"  
г. Златоуст 

https://nsportal.ru/detsk
iy-sad/zdorovyy-obraz-
zhizni/2020/02/02/profi
laktika-ploskostopiya-
u-detey-doshkolnogo-
vozrasta 

16 Тема: «Профилактика нарушений 
опорно-двигательного аппарата в 
ДОО» 

Орлова Лариса Михайловна, 
воспитатель, 
Панфилова Марина Владимировна, 
инструктор ЛФК 
МБДОУ «Детский сад 
комбинированного вида №73»,  
г. Златоуст 

https://dou73zlatoust.c
hel.prosadiki.ru/ghjabk
frn 

17 Тема: «Методики Адаптивной 
физической культуры в работе с 
детьми с ДЦП»  
(презентация) 

Гаврилова Яна Олеговна, инструктор 
ЛФК,  
МБДОУ «Детский сад 
комбинированного вида №73»,  
г. Златоуст 

https://dou73zlatoust.c
hel.prosadiki.ru/vtnjlbr
fflfgnabp 

18 Тема: «Реализация 
здоровьесберегающих технологий в 
группах раннего возраста» 
 

Панфилова Марина Владимировна, 
воспитатель, 
Лактюшина Елена Валерьевна, 
воспитатель, 
Жемотина Татьяна Владимировна 
воспитатель, 
МБДОУ «Детский сад 

https://dou73zlatoust.c
hel.prosadiki.ru/htfkbpf
wxk 

https://ds7-zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/640694
https://ds7-zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/640694
https://ds7-zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/640694
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https://checklink.mail.ru/proxy?es=3TW9WXx%2FgB6tPpISe6MCH27PFiXIS4fS6ad0pRGGIBQ%3D&egid=ZqveDByPm1zQSfIAD00T23qeek5IiYj2TWVGBJCdjHk%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnsportal.ru%252Fdetskiy-sad%252Fzdorovyy-obraz-zhizni%252F2018%252F11%252F07%252Fgipodinamiya-v-giperaktivnom-mire%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Da60c4ac1cb22e043&uidl=15806649932018443859&from=natalya-komalova%40mail.ru&to=l.w.dyachenko%40mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=3TW9WXx%2FgB6tPpISe6MCH27PFiXIS4fS6ad0pRGGIBQ%3D&egid=ZqveDByPm1zQSfIAD00T23qeek5IiYj2TWVGBJCdjHk%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnsportal.ru%252Fdetskiy-sad%252Fzdorovyy-obraz-zhizni%252F2018%252F11%252F07%252Fgipodinamiya-v-giperaktivnom-mire%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Da60c4ac1cb22e043&uidl=15806649932018443859&from=natalya-komalova%40mail.ru&to=l.w.dyachenko%40mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=3TW9WXx%2FgB6tPpISe6MCH27PFiXIS4fS6ad0pRGGIBQ%3D&egid=ZqveDByPm1zQSfIAD00T23qeek5IiYj2TWVGBJCdjHk%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnsportal.ru%252Fdetskiy-sad%252Fzdorovyy-obraz-zhizni%252F2018%252F11%252F07%252Fgipodinamiya-v-giperaktivnom-mire%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Da60c4ac1cb22e043&uidl=15806649932018443859&from=natalya-komalova%40mail.ru&to=l.w.dyachenko%40mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=3TW9WXx%2FgB6tPpISe6MCH27PFiXIS4fS6ad0pRGGIBQ%3D&egid=ZqveDByPm1zQSfIAD00T23qeek5IiYj2TWVGBJCdjHk%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnsportal.ru%252Fdetskiy-sad%252Fzdorovyy-obraz-zhizni%252F2018%252F11%252F07%252Fgipodinamiya-v-giperaktivnom-mire%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Da60c4ac1cb22e043&uidl=15806649932018443859&from=natalya-komalova%40mail.ru&to=l.w.dyachenko%40mail.ru
https://checklink.mail.ru/proxy?es=3TW9WXx%2FgB6tPpISe6MCH27PFiXIS4fS6ad0pRGGIBQ%3D&egid=ZqveDByPm1zQSfIAD00T23qeek5IiYj2TWVGBJCdjHk%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnsportal.ru%252Fdetskiy-sad%252Fzdorovyy-obraz-zhizni%252F2018%252F11%252F07%252Fgipodinamiya-v-giperaktivnom-mire%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D2%26s%3Da60c4ac1cb22e043&uidl=15806649932018443859&from=natalya-komalova%40mail.ru&to=l.w.dyachenko%40mail.ru
https://dou65zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/639758
https://dou65zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/639758
https://dou65zlatoust.educhel.ru/collective/method/post/639758
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2020/02/02/profilaktika-ploskostopiya-u-detey-doshkolnogo-vozrasta
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комбинированного вида №73»,  
г. Златоуст 

19 Тема: «Клуб выходного дня, как 
инновационная форма реализации 
здоровьесбрегающих технологий во 
взаимодействии с семьей 
Доклад, презентация 

Лопацук Наталья Александровна,  
инструктор по физической культуре,  
МАДОУ детский сад комбинированного 
вида № 2 г. Златоуст 

 

20 Взаимодействие с семьями 
воспитанников в реализации 
технологий сохранения и 
стимулирования здоровья 

Арнизонова Лилия Александровна, ст. 
воспитатель МАДОУ детский сад № 1 
«Ромашка» МР Учалинский район 
республика Башкортостан, г. Учалы 

 

21 Инновационная форма проведения 
утренней гимнастики с детьми 
младшего дошкольного возраста в 
ДОУ 

Быкова Сания Азадбаевна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова, мл. 
воспитатель МДОУ «Центр развития 
ребенка – детский сад № 162» г. 
Магнитогорска 
Егорова Евгения Валерьевна, студент 
группы зППОб-14-1, воспитатель 
МДОУ "Детский сад № 16 о.в." г. 
Магнитогорска  
Иванашко Валерия Игоревна, студент 
группы зППОб-14-1,  МДОУ "Детский 
сад № 123 к.в.» г. Магнитогорска 
Кадошникова Полина Александровна 
Кисикбасова Айслу Каирханровна 

Доклады 
представлены 
30.01.2010 с 12.20-
16.40  
(ауд. А-10, ул. Ленина 
26, институт 
Гуманитарного 
образования)  

22 Инновационная форма проведения 
утренней гимнастики с детьми 
среднего дошкольного возраста в 
ДОУ 

Кузбаева Динара Амангилтдыевна, 
студент группы зППОб-14-1 
Магнитогорский государственный 
технический университет им. Г.И. 
Носова, МДОУ № 68 г. Магнитогорск 
Макарова Светлана Павловна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 
Мусина Юлия Ришатовна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 

23 Инновационная форма проведения 
утренней гимнастики с детьми 
старшего дошкольного возраста в 
ДОУ 

Костогорова Лилия Ахмадьяновна, 
воспитатель МДОУ «ЦРР – д/с № 72»                                              
г. Магнитогорска 
Костюк Анна Петровна, студент группы 
зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 
Степкина Анна Александровна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 
Сулима Дарья Альбертовна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 

24 Досуговая деятельность с детьми 
дошкольного возраста в условиях 
дополнительного образования 
 

Каюков Андрей Игоревич, 
культорганизатор МАУК «ДК «Поиск» 
г. Тюмень, студент группы зППОб-14-1 
Магнитогорский государственный 
технический университет им. Г.И. 
Носова 

25 Профилактика и коррекция 
агрессивного поведения детей 

Макашева Анна Игоревна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 



старшего дошкольного возраста 
средствами физической культуры 

государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 

26 Активизация двигательной 
деятельности детей 3-4 лет в 
процессе сюжетных подвижных игр 

Кудина Анна Денисовна, студент 
группы зППОб-14-1 Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова 

27 Влияние танцевальной деятельности 
на развитие координации движений 
у детей 5-7 лет 
Доклад 

Логинова О. А., студент группы ИПОб-
16-6, Магнитогорский государственный 
технический университет им. Г.И. 
Носова, г. Магнитогорск 

28 Педагогические условия реализации 
здоровьесберегающих  технологий  с 
детьми старшего дошкольного 
возраста в специализированных 
образовательных учреждениях 

Байкина Юлия Александровна, студент 
магистратуры, Магнитогорский 
государственный технический 
университет им. Г.И. Носова   

 

 Обсуждение докладов Ильина Галина Вячеславовна, к.п.н., 
доцент кафедры дошкольного и 
специального образования «МГТУ им. 
Г.И. Носова»,  
Тугулева Галина Витальевна, к.п.н., 
доцент кафедры дошкольного и 
специального образования «МГТУ им. 
Г.И. Носова», 
Яковлева Лариса Анатольевна, к.п.н., 
доцент кафедры дошкольного и 
специального образования «МГТУ им. 
Г.И. Носова»,  
Чернобровкин Владимир 
Александрович, к.п.н., доцент кафедры 
дошкольного и специального 
образования «МГТУ им. Г.И. Носова» 

 

 Подведение итогов ХII 
регионального научно-
практического семинара 

Санникова Лилия Наилевна, заведующая 
кафедрой дошкольного и специального 
образования «МГТУ им. Г.И. Носова», 
Расторгуева Екатерина Сергеевна, 
методист МУ ДПО «ЦПКИМР» г. 
Магнитогорска 

14.02.2020, 16.00 

 


